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Sorumlu Yazar: Ay?e Akyay
Gegerlik:

POTO Tirkce formunun iyi bir i¢ tutarl?I?k katsay?s? gosterdi?i dii?iinildi. Ug hafta sonra yap?lan
Olctimlerle ba?lang?cta yap?lan dlcimler aras?nda 6énemli fark?n olmad??? ve test tekrar test
guvenilirlik katsay?s? da (r=0,654; p<0,05) orijinal ¢cal??madaki ile paralel ?ekilde yeterli
duzeylerde bulunmu?tur. Bu sonuglar POTO Tirkge formunun guvenilir bir test oldu?unu
gOstermektedir.

Cal??mada hesaplanan 6rneklem buyukli?indn yeterlili?ini saptamada kullan?lan Kaiser-Meyer-
Olkin testi 6rneklem yeterlili?i olcuti 0,913 gibi yluksek bir de?er saptanm??t?r. Bu nedenle veri
setimizin faktér analizine uygun oldu?u

du?andlma?tir. Temel Bile?enler Analizi 6zde?eri 1'den buyuk olan ve toplam varyans?n
%50,404'Uni0 ac?klayan tek faktor belirlenmi?tir.

Gosselin, POTO'nun yap?sal gecerlili?in de?erlendirdiklerinde POTO'nin tek faktorlii yap?ya iyi
uydu?unu saptam??t?r. BU cal??mada da tim maddelerin kapsand??? tek faktorli yap?
saptand?. Turkge formun orijinal formla benzerlik gosterdi?i ve iyi bir yap?sal gegerlili?i oldu?u
goralda.

Guvenirlik:

POTO Turkce uyarlamas?n?n i¢ tutarl?1??? Cronbach's alfa élcuimiyle de?erlendirildi. EAO toplam
puan? icin Cronbach's Alfa de?eri 0,906 bulundu. . Elde edilen Cronbach's alfa de?erlerine gore
POTO Tirkce uyarlamas?n?n i¢ tutarl?l?k katsay?lar?n?n oldukca iyi oldu?u gériildii. Madde
toplam korelasyonlar?na bak?ld???ndaysa 0,470 ile Hicbir maddenin silinmesi Cronbach's Alfa
gluvenirlik katsay?s?n? de?i?tirmedi?i gbzlemlenmi?tir.

Test tekrar test glvenirli?i ¢cal??maya kat?lan 30 ki?iden olu?an bir gruba 3 hafta sonra dlcek
yeniden uyguland? ve ilk dlgekle k?yasland?. Bunun sonucunda test tekrar test guvenirlik
katsay?s? 0,654 olarak bulunmu?tur. POTO Tiirkge formunun her uygulan???nda kararl? sonuclar
verdi?i saptand?.
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1. Sorunlar? rahatl???m icgin tehdit olarak alg?I?yorum.

2. Sorunlar? ¢cozmekte yeteneklerimden s?kl?kla ?Uphe duyuyorum.

3. S?klI?kla, bir ¢dzim bulmaya cal??madan dahi,bir sorunu ¢ézmenin benim igin zor oldu?unu
da?dnuyorum.

4. Ba??ma gelen sorunlar bana genellikle a??Imaz gibi gérinuyor.

Derecelendirme: 5'li Likert (1= hi¢ uymuyor - 5=son derece uyuyaor)

?leti?im: akyay se@hotmail.com
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