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Özet

Popülerlik, bireylerin sosyal çevrelerindeki alg?lanan statüsünü ve kabulünü ifade eden çok boyutlu

bir yap?d?r.

Popülerlik Alg?s? Ölçe?i (PAÖ), ö?rencilerin popülerlik alg?lar?n? de?erlendirmek amac?yla Atl?

ve Canpolat (2021) taraf?ndan ke?fedici karma desen kullan?larak geli?tirilmi? bir psikolojik

ölçektir.

Bu ölçek, özgüven, k?yafet ve moda, fiziksel çekicilik, arkada?l?k ili?kileri, ö?retmenle ili?kiler ile

spor ve sanatsal etkinlikler olmak üzere alt? boyuttan olu?maktad?r.

Yap?lan faktör analizi ve do?rulay?c? faktör analizi sonuçlar?, ölçe?in geçerli ve güvenilir bir

yap?ya sahip oldu?unu göstermektedir.

Ölçek, ö?rencilerin popülerlik alg?lar?n?n çe?itli bile?enlerini kapsaml? bir ?ekilde ölçerek, e?itim

ve psikoloji alan?ndaki ara?t?rmac?lar için önemli bir araç sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Popülerlik alg?s?, psikolojik ölçek, geçerlik, güvenirlik, faktör analizi, ö?renci, karma desen,

psikometri.

Yazarlar

Atl?, A., Canpolat, M.

Amaç

Popülerlik Alg?s? Ölçe?i, ö?rencilerin kendi popülerlik alg?lar?n? ve bu alg?n?n alt?nda yatan

faktörleri ölçmek amac?yla geli?tirilmi?tir. Ölçek, ö?rencilerin sosyal kabul, arkada?l?k ili?kileri,

fiziksel özellikler, özgüven ve sosyal etkinliklere kat?l?m gibi farkl? popülerlik bile?enlerine ili?kin

dü?üncelerini de?erlendirmeyi hedeflemektedir.

Ara?t?rmac?lar, bu ölçe?i kullanarak ö?rencilerin okul ortam?ndaki sosyal dinamiklerini, popülerlik

alg?s?n?n akademik ba?ar?, benlik sayg?s? ve sosyal uyum gibi di?er psikolojik de?i?kenlerle

ili?kisini inceleyebilirler. Ölçek, özellikle ergenlik dönemindeki ö?rencilerin sosyal geli?im

süreçlerinin anla??lmas?na katk?da bulunmay? amaçlamaktad?r.

Yap?

Popülerlik Alg?s? Ölçe?i, ö?renci popülerli?ini alt? ana boyutta ele alan çok boyutlu bir yap?y?

ölçmektedir. Bu boyutlar, ö?rencilerin popülerlik alg?lar?n?n çe?itli yönlerini temsil etmektedir:

özgüven, k?yafet ve moda, fiziksel çekicilik, arkada?l?k ili?kileri, ö?retmenle ili?kiler ve

spor ve sanatsal etkinlikler.
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Ölçek, bu boyutlar arac?l???yla ö?rencilerin sosyal ortamdaki konumlar?n?, kendilerini nas?l

alg?lad?klar?n? ve popülerliklerini hangi faktörlere ba?lad?klar?n? derinlemesine incelemeye

olanak tan?r. Her bir boyut, popülerlik olgusunun farkl? bir yönünü yakalayarak, karma??k sosyal

alg?lar?n daha bütünsel bir de?erlendirmesini sa?lamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?ini incelemek için hem ke?fedici hem de do?rulay?c? faktör analizleri

kullan?lm??t?r. ?lk olarak 36 maddelik taslak ölçek için Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) örnekleme

yeterlili?i ölçüsü .90 olarak bulunmu? ve Bartlett's test of sphericity χ²(630, N=282) = 5542.401, p <

.001 de?eri ile istatistiksel olarak anlaml? ç?km??t?r, bu da verilerin faktör analizi için uygun

oldu?unu göstermektedir. Scree plot ve paralel analiz (PA; O'Connor, 2000) yöntemleri faktör

say?lar?n?n belirlenmesinde kullan?lm??t?r. ?lk analiz sekiz faktörlü bir yap? önermi? olsa da, PA

be? faktörlü bir yap?y? i?aret etmi?tir. Ara?t?rman?n nitel a?amas?nda ortaya ç?kan alt? teman?n

korunmas? ve kapsam geçerli?inin sa?lanmas? amac?yla alt? faktörlü bir yap? kabul edilmi?tir.

Faktör yükleri .40'?n alt?nda olan ve di?er faktörlerle .10'dan az yüklenmeye sahip olan maddeler

ölçekten ç?kar?lm??t?r. Bu kriterler do?rultusunda 16 madde elenerek 20 maddelik nihai ölçek

formu olu?turulmu?tur. Alt? faktörlü bu yap?, toplam varyans?n %73.203'ünü aç?klamaktad?r.

Varimax döndürme kullan?larak elde edilen faktör örüntü matrisi, maddelerin ilgili faktörlere yüksek

yüklerle yüklendi?ini göstermi?tir. Do?rulay?c? faktör analizi (DFA) AMOS 24 program?

kullan?larak gerçekle?tirilmi?tir. Birinci düzey DFA sonuçlar? (χ² (148) = 238.772, p<.001, χ²/df =

1.540, SRMR=.074, CFI= .95, TLI= .93, IFI=.95, RMSEA= .061) alt? boyutlu modelin iyi uyum

de?erlerine sahip oldu?unu ortaya koymu?tur (Hu ve Bentler, 1999). Tüm faktör yükleri anlaml?d?r

(p<.001). ?kinci düzey DFA sonuçlar? da (χ² (148) = 252.572, p<.001, χ²/df = 1.540, SRMR=.074,

CFI= .94, TLI= .93, IFI=.94, RMSEA= .061) modelin iyi uyum sergiledi?ini göstermi?tir.

Güvenirlik

Popülerlik Alg?s? Ölçe?i'nin güvenirli?i, Cronbach's Alpha (α) iç tutarl?l?k katsay?s? ile

de?erlendirilmi?tir. Ölçe?in alt boyutlar?n?n Cronbach's Alpha de?erleri .70 ile .89 aras?nda

de?i?mektedir.

Bu de?erler, ölçe?in alt boyutlar?n?n her birinin, ölçtü?ü yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü ve

kabul edilebilir düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?unu göstermektedir. Bu yüksek güvenirlik

katsay?lar?, ölçe?in ara?t?rma ve de?erlendirme amaçlar? için sa?lam bir araç oldu?unu

desteklemektedir.

Faktör Analizi

Popülerlik Alg?s? Ölçe?i'nin faktör yap?s?, ke?fedici karma desenin nicel a?amas?nda
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aç?mlay?c? faktör analizi (AFA) ve ard?ndan do?rulay?c? faktör analizi (DFA) ile incelenmi?tir.

AFA, ba?lang?çta 36 madde üzerinden yürütülmü?, KMO ve Bartlett testi sonuçlar? verilerin

faktörle?tirilebilir oldu?unu göstermi?tir. Özde?eri 1'in üzerinde olan sekiz faktörlü bir yap? önerilse

de, paralel analiz (PA) be? faktörlü bir yap?y? i?aret etmi?tir. Ancak, ara?t?rman?n nitel

a?amas?ndan elde edilen ve kapsam geçerli?ini destekleyen alt? tema do?rultusunda alt? faktörlü

bir yap? kabul edilmi?tir.

AFA sonucunda, faktör yükü .40'?n alt?nda olan veya di?er faktörlerle .10'dan az yüklenme

fark?na sahip olan maddeler ç?kar?lm??t?r. Bu süreçte 16 madde ç?kar?larak 20 maddeden

olu?an alt? faktörlü nihai bir yap?ya ula??lm??t?r. Bu alt? faktörlü yap?, toplam varyans?n

%73.203'ünü aç?klamaktad?r. Do?rulay?c? faktör analizi (DFA), AMOS 24 program? kullan?larak

gerçekle?tirilmi? ve 20 madde ile alt? boyuttan olu?an modelin iyi uyum de?erlerine sahip oldu?u

bulunmu?tur. Birinci düzey DFA'da özgüven (.79-.88), k?yafet ve moda (.73-.85), fiziksel çekicilik

(.78-.89), arkada?l?k ili?kileri (.60-.77), ö?retmenle ili?kiler (.70-.73) ve spor ve sanatsal etkinlikler

(.59-.92) boyutlar? için anlaml? yol katsay?lar? elde edilmi?tir. ?kinci düzey DFA'da ise popüler

olma ile alt boyutlar aras?ndaki yol katsay?lar? arkada?l?k ili?kileri (.86), özgüven (.77),

ö?retmenle ili?kiler (.75), fiziksel özellikler (.63), spor ve sanatsal etkinlikler (.63) ve k?yafet ve

moda (.43) olarak tespit edilmi?tir.

Ölçek

Test Tipi: Geli?tirme

Biçim: 5'li Likert Ölçe?i (1 = Hiç kat?lm?yorum, 5 = Tamamen kat?l?yorum)

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ö?renciler

Ya? Grubu: Belirtilmemi?tir (ancak okul ö?rencileri üzerinde uygulanm??t?r)

Popülasyon Detaylar?: Ke?fedici faktör analizi için 282 ö?rencilik bir örneklem kullan?lm??t?r.

Test Metodolojisi: Ke?fedici karma desen ara?t?rmas?, Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

Anahtar Kelimeler

Ö?renci popülerli?i, sosyal alg?, psikolojik de?erlendirme, ölçek geli?tirme, faktör yap?s?,

güvenirlik, geçerlik.
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Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Belirtilmemi?tir

Kurum E-posta Adresleri: Abdullah Atl?: abdullah.atli@inonu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Belirtilmemi?tir

?zinler & Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2021

?zinler ve Ücret Bilgisi: Ölçe?in kullan?m?na ili?kin izinler ve ücret bilgisi kaynakta aç?kça

belirtilmemi?tir. Sorumlu yazar Abdullah Atl? ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Ölçe?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: populerlik-algisi-olcegi-toad.pdf
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Popülerlik Alg?s? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Okulda çok say?da arkada??m vard?r.

Okuldaki ö?retmenlerin ço?u beni tan?r.

Kendimi fiziksel olarak çekici bulurum.

Di?er ö?rencilerden farkl? k?yafetler giymeye çal???r?m.

Okulda her ortamda kendimi rahatl?kla ifade edebilirim.

Okulda yap?lan spor etkinliklerine aktif bir ?ekilde kat?l?r?m.
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Okuldaki ö?renciler taraf?ndan sayg? duyulan biriyim.

Okuldaki ö?retmenler ile di?er ö?rencilerden daha yak?n ili?kilerim vard?r.

Kendimi güzel/yak???kl? bulurum.

Okulda giydi?im k?yafetlerin modaya uygun olmas?na dikkat ederim.

Özgüveni yüksek birisiyim.

Okulda düzenlenen birçok etkinli?in içinde yer al?m.

Arkada?lar?m taraf?ndan sevilen biriyim.

Okuldaki ö?retmenler ile yak?n arkada? gibi konu?abilirim.

Okuldaki birçok ö?renci benim yak???kl?/güzel oldu?umu söyler.

Okula giderken her gün farkl? k?yafetler giymeye özen gösteririm.

Okulda kalabal?k ortamlarda kendimi rahatl?kla ifade ederim.

Okulda yap?lan sanatsal etkinliklerin içinde bulunurum.

Okula giderken giydi?im k?yafetler di?er ö?rencilerin dikkatini çeker.

Birçok konuda kendime güvenirim.
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