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Ozet

Pelvik Organ Prolapsusu / Uriner ?nkontinans Cinsel Organ Anketi (PISQ-12), pelvik organ
prolapsusu (POP) ve/veya iriner inkontinans (U?) olan kad?nlarda cinsel i?levi de?erlendirmek

icin kullan?lan, 12 maddelik k?sa bir 6z bildirim anketidir. Bu 6l¢cek, bu durumlar?n kad?nlar?n
cinsel sa?l??? Uzerindeki etkilerini kapsaml? bir ?ekilde 6lgmeyi amaclamaktad?r. Orijinal PISQ'in
k?salt?lm?? bir versiyonu olan PISQ-12, daha h?zl? uygulanabilirlik ve daha ylksek hasta uyumu
sa?lamak Uzere geli?tiriimi?tir. Olge?in Turkce populasyonda gegerlik ve guvenirlik ¢al??malar?,
Cam ve arkada?lar? taraf?ndan 2009 y?I?nda yap?Im?? olup, Turk kad?nlar?nda cinsel i?lev
bozuklu?unun de?erlendiriimesinde glvenilir ve gecerli bir ara¢ oldu?unu gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Pelvik organ prolapsusu, Uriner inkontinans, cinsel i?lev, PISQ-12, anket, kad?n sa?|???, Tlrkce
uyarlama, ya?am kalitesi.

Yazarlar

Cam, C., Sancak, P., Karahan, N., Sancak, A., Celik, C., Karateke, A.

Amac

Pelvik Organ Prolapsusu / Uriner ?nkontinans Cinsel Organ Anketi (PISQ-12), pelvik organ
prolapsusu (POP) ve/veya Uriner inkontinans (U?) ile ya?ayan kad?nlar?n cinsel i?levlerini ve

cinsel ya?am kalitelerini de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi?tir. Olcek, bu sa?I?k sorunlar?n?n
cinsel aktivite, tatmin, a?r? ve di?er ilgili alanlar Gzerindeki etkilerini nicel olarak 6lgcmeye
odaklanmaktad?r.

Bu olgce?in birincil amac?, klinik cal??malarda ve tedavi sonucglar?n?n de?erlendirilmesinde
standart bir ara¢ sa?lamakt?r. Ayr?ca, hastalar?n cinsel sa?I?k ihtiyaglar?n? daha iyi anlamak ve
ki?iselle?tirilmi? tedavi yakla??mlar? geli?tirmek icin sa?I?k profesyonellerine de?erli bilgiler sunar.

Yap?

P1SQ-12, kad?nlar?n cinsel i?lev bozukluklar?n? ve cinsel ya?am kalitelerini etkileyen c¢e?itli
boyutlar? élcen ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Olgek, orijinal Pelvik Organ Prolapsusu / Uriner
?nkontinans Cinsel Organ Anketi'nin (PISQ) 12 maddelik k?salt?Im?? bir versiyonudur ve
genellikle cinsel aktivite s?kl???, cinsel tatmin, cinsel isteksizlik, a?r?, e?le ili?kili sorunlar ve viicut
imaj? gibi alt boyutlar? kapsar.

Bu psikometrik arag, pelvik taban disfonksiyonunun cinsel sa?1?k tizerindeki karma??k etkile?imini
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de?erlendirmek lzere tasarlanm??t?r. Maddeler, kad?nlar?n pelvik organ prolapsusu ve uriner
inkontinans semptomlar?n?n cinsel deneyimlerini nas?| etkiledi?ine dair 6znel alg?lar?n?
yakalamay? hedefler.

Gecerlik

PISQ-12'nin Turkge versiyonunun gecerlik ¢al??malar?, Cam ve arkada?lar? (2009) taraf?ndan
yap?Im??t?r. Bu cal??ma, Olce?in Tlrk popilasyonunda pelvik organ prolapsusu ve Uriner
inkontinans? olan kad?nlar?n cinsel i?levlerini do?ru bir ?ekilde 6l¢ebildi?ini gostermi?tir. Yap?
gegerli?i ag?s?ndan, ol¢ce?in beklenen teorik yap?y? yans?tt??? ve ilgili di?er Olcutlerle tutarl?
oldu?u bulunmu?tur.

Cal??mada, 0Ol¢e?in iceri?inin ilgili uzmanlar taraf?ndan de?erlendirilerek kapsam gecerli?inin
sa?land??? ve benzer yap?lar? 6lcen di?er dlceklerle korelasyonunun incelenerek dl¢it ba??nt?1?
gecerli?inin desteklendi?i belirtiimi?tir. Bu bulgular, PISQ-12'nin Turk kad?nlar?nda cinsel i?lev
bozuklu?unun de?erlendiriimesinde gecerli bir arag olarak kullan?labilece?ini ortaya koymaktad?r.

Guvenirlik

PI1SQ-12'nin Tirkce versiyonunun guvenirlik analizleri, Cam ve arkada?lar? (2009) taraf?ndan
gercekle?tirilmi?tir. Bu ¢al??malar, Olce?in zaman icinde tutarl? sonuglar verdi?ini ve ig

tutarl?1???n?n yuksek oldu?unu gostermi?tir. ?¢ tutarl?I?k genellikle Cronbach alfa katsay?s? ile
de?erlendirilir ve ylksek alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? olcti?und i?aret eder.

Yeniden test gluvenirli?i (test-tekrar test guvenirli?i) cal??malar? da 6lge?in kararl? oldu?unu
gostermi? olabilir, bu da ayn? bireylere farkl? zamanlarda uyguland???nda benzer sonuglar elde
edildi?i anlam?na gelir. Bu givenirlik bulgular?, PISQ-12'nin Tirk kad?nlar?n?n cinsel i?levlerini
de?erlendirmede istikrarl? ve guvenilir bir 6lciim arac? oldu?unu do?rulamaktad?r.

Faktor Analizi

PISQ-12'nin orijinal geli?tirme sirecinde ve Tiurkce uyarlama cal??mas?nda faktdr analizi

teknikleri kullan?lm??t?r. Bu analizler, dl¢e?in alt?nda yatan yap?lar? ve boyutlar? ke?fetmek veya
do?rulamak igin kritik Gneme sahiptir. PISQ-12'nin genellikle cinsel aktivite, cinsel isteksizlik, a?r?
ve e?le ili?kili sorunlar gibi faktorleri ortaya koydu?u bilinmektedir.

Cam ve arkada?lar? (2009) taraf?ndan yap?lan uyarlama cal??mas?nda da, Olge?in Turk
populasyonundaki faktor yap?s?n?n orijinal 6lce?in yap?s?yla ne olctide orti?ti?0 incelenmi? ve
Olce?in ¢ok boyutlu yap?s?n?n do?ruland??? varsay?Imaktad?r. Bu, 6l¢ge?in teorik temellerini ve
klinik uygulamadaki yorumlanabilirli?ini guglendirir.
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Enstriman

Test Tipi: Uyarlama

Bicim: Oz bildirim anketi, 12 maddeden olu?maktad?r.
Mevcut Diller: Turkge (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal)

Popillasyon Grubu: Pelvik organ prolapsusu ve/veya Uriner inkontinans tan?s? alm?? kad?nlar.

Ya? Grubu: Yeti?kin kad?nlar.

Populasyon Detaylar?: Jinekolojik sorunlar nedeniyle cinsel i?lev bozuklu?u ya?ayan veya risk
alt?nda olan kad?nlar. Ozellikle trojinekoloji kliniklerinde de?erlendirme amac?yla kullan?1?r.

Test Metodolojisi: Hastalar?n kendi kendilerine doldurduklar? bir anket formudur. Maddeler
genellikle Likert tipi bir derecelendirme dlge?i kullan?larak puanlan?r.

Anahtar Kelimeler

Cinsel i?lev, pelvik taban disfonksiyonu, trojinekoloji, kad?n sa?1???, 6z bildirim 6l¢e?i, psikometrik
Ozellikler, cinsel ya?am kalitesi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Mevcut De?il
Kurum E-posta Adresleri: cemcel@yahoo.com (Cem Celik)

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

PISQ-12'nin Turkge adaptasyonunun kullan?m? igin resmi izinler ve telif haklar? ile ilgili bilgiler igin,
sorumlu yazar Cem Celik ile ileti?ime gecilmesi onerilir. Akademik ve ara?t?rma amacl?
kullan?mlarda genellikle yay?nc?dan veya yazarlardan izin al?nmas? gerekebilir. Olge?in
kullan?m? i¢in herhangi bir tcret belirtiimemi?tir, bu nedenle genellikle Ucretsiz oldu?u
varsay?labilir ancak do?rulanmas? tavsiye edilir.

Olge?in Turkce populasyonda gegerlik ve givenirlik cal??mas? 2009 y?l?nda yay?nlanm??t?r.
Orijinal PISQ-12'nin geli?tirme y?1? ise bu tarihten dncedir.
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Pelvik Organ Prolapsusu / Uriner ?nkontinans Cinsel Organ Anketi Maddeleri

ONEML?: A?a??daki o6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve higbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Sa?lanan kaynak iceri?inde dl¢cek maddeleri bulunmamaktad?r. Bu nedenle, 6lcek maddeleri bu

giri?e dahil edilememi~tir.

Orijinal PDF buradan indirilebilir: the-pelvic-organ-prolapseurinary-incontinence-sexual-

questionnaire-pisg-12-toad.pdf
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