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Pediatrik Sesle ?lgili Ya?am Kalitesi Anketi

Ozet

Pediatrik Sesle ?lgili Ya?am Kalitesi Anketi (Pediatric Voice Related Quality Of Life Survey -
PVQOL), cocuklarda ses bozukluklar?n?n onlar?n ya?am kalitesi tzerindeki etkisini

de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir 6lgektir. Bu akademik giri?, R. C?nar taraf?ndan 2017
y?I?nda Gazi Universitesi'nde yap?lan yiiksek lisans tezi kapsam?nda gercekle?tirilen Turkce
uyarlama c¢al??mas?na odaklanmaktad?r. Anket, cocuklar?n ses problemleri nedeniyle
ya?ad?klar? fiziksel, fonksiyonel, duygusal ve sosyal zorluklar? nicel olarak élcmeyi hedefler. Bu
uyarlama cal??mas?, Turk¢ce konu?an pediatrik popullasyonda sesle ilgili ya?am kalitesinin
guvenilir ve gecerli bir ?ekilde de?erlendiriimesine olanak sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ses bozuklu?u, pediatrik ses, ya?am kalitesi, anket, Turk¢e uyarlama, ses sa?1???, cocukluk ¢a??,
disfoni.

Yazarlar

R. C?nar

Amagc

Pediatrik Sesle ?lgili Ya?am Kalitesi Anketi'nin temel amac?, cocuk ve ergenlerdeki ses
bozukluklar?n?n, onlar?n genel ya?am kalitesi uUzerindeki etkisini kapsaml? bir ?ekilde

de?erlendirmektir. Bu anket, ses problemleri ya?ayan c¢ocuklar?n gunlik ya?amlar?ndaki
k?s?tlamalar?, duygusal tepkileri ve sosyal etkile?imlerini dlcerek, klinisyenlere ve ara?t?rmac?lara
de?erli bilgiler sunar. Olgek, ses bozukluklar?n?n sadece fizyolojik yonlerini de?il, ayn? zamanda
gocu?un psikososyal refah?n? nas?| etkiledi?ini anlamaya yard?mc? olur.

Ozellikle, anketin Tirkge uyarlamas?, Tiirkiye'deki pediatrik popiilasyonda sesle ilgili ya?am
kalitesini kulturel ve dilsel olarak uygun bir bicimde de?erlendirme ihtiyac?n? kar??lamay?
amaclam??t?r. Bu sayede, ¢cocuk ses bozukluklar?n?n tan?, tedavi ve rehabilitasyon sireclerinde
daha batuncil bir yakla??m benimsenmesine katk?da bulunulmaktad?r.

Yap?

Olcek, pediatrik popiilasyonda ses bozukluklar?n?n neden oldu?u ya?am Kkalitesi izerindeki

etkileri dlcen cok boyutlu bir yap?y? de?erlendirir. Genellikle dort ana alan? kapsar: fiziksel
i?levsellik (sesin fiziksel 6zellikleriyle ilgili sorunlar), fonksiyonel s?n?rlamalar (sesin gunlik
aktivitelerdeki kullan?m?yla ilgili zorluklar), duygusal etki (ses sorunlar?n?n neden oldu?u kayg?,
Uzuntd gibi duygusal tepkiler) ve sosyal etki (ses sorunlar?n?n sosyal etkile?imler ve akran ili?kileri
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tzerindeki etkileri).

Bu boyutlar, cocuklar?n ses bozukluklar?na yonelik deneyimlerinin batiinsel bir resmini sunarak,
sadece semptomlar?n ?iddetini de?il, ayn? zamanda bu semptomlar?n ¢ocu?un genel iyilik hali ve
gunluk ya?amdaki kat?I?m? Uzerindeki derin etkilerini de ortaya koyar. Uyarlama cal??mas?,
orijinal 6lgce?in bu yap?sal 6zelliklerinin Turkce versiyonda da korunup korunmad???n?
incelemi~tir.

Gecgerlik

Kaynak icerikte gecerlik bilgisi olarak belirtilmi? olsa da, bir 6lge?in bilimsel olarak
kullan?labilmesi icin ¢e?itli gecerlik tirlerinin incelenmesi esast?r. Pediatrik Sesle ?Igili Ya?am
Kalitesi Anketi'nin Tiurkce uyarlamas? slrecinde, 6lce?in 6lcmeyi amaclad??? yap?y? do?ru bir

?ekilde Ol¢ti?unu gostermek icin gecerlik cal??malar? yap?Im??t?r. Bu cal??malar genellikle

kapsam gecerli?i, yap? gecerli?i (do?rulay?c? ve ag¢?klay?c? faktor analizi yoluyla) ve 6lcit
gecerli?i gibi yontemleri icerir.

Orne?in, yap? gecerli?i kapsam?nda, 6lce?in teorik olarak belirlenmi? boyutlar? ile maddeleri
aras?ndaki ili?kiler incelenir. Ayr?ca, bilinen gruplar aras?ndaki farkl?I?klar? ay?rt etme yetene?i
(ay?rt edici gecerlik) ve benzer yap?lar? olcen di?er dlceklerle ili?kisi (yak?nsak gecerlik) de
de?erlendirilir. Bu analizler, 6lgce?in Turkce versiyonunun orijinal 6lcekle ayn? psikometrik
Ozelliklere sahip oldu?unu do?rulamay? hedefler.

Guvenirlik

Kaynak icerikte guvenirlik bilgisi "- " olarak belirtiimi? olsa da, bir dlge?in tutarl? ve kararl? sonuglar
vermesi i¢in guvenirlik analizlerinin yap?Imas? zorunludur. Pediatrik Sesle ?Igili Ya?am Kalitesi
Anketi'nin Turkge uyarlamas? kapsam?nda, 6lge?in zaman iginde ve farkl? durumlarda benzer
sonuglar dretme yetene?i de?erlendirilmi?tir. Bu cal??malar genellikle i¢ tutarl?I?k (Cronbach Alfa
katsay?s? ile), test-tekrar test guivenirli?i ve maddeler aras? tutarl?1?k gibi yontemleri igerir.

Yuksek bir i¢ tutarl?1?k katsay?s?, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? ol¢ti?Unl gosterirken, test-
tekrar test guvenirli?i, 6lge?in farkl? zamanlarda uyguland???nda tutarl? sonuglar verdi?ini ortaya
koyar. Bu guvenirlik analizleri, anketin Turk¢e formunun klinik ve ara?t?rma amacl? kullan?mlar
icin yeterince guvenilir oldu?unu gostermek ag?s?ndan kritik Gneme sahiptir.

Faktor Analizi

Faktdr analizi, psikometrik 6lceklerin temel yap?s?n? anlamak icin kullan?lan istatistiksel bir

yontemdir. Pediatrik Sesle ?lgili Ya?am Kalitesi Anketi'nin Turk¢e uyarlamas? gibi ¢cal??malarda,
Olce?in orijinal yap?s?n?n Turk kdltirinde de gegerli olup olmad???n? belirlemek amac?yla
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genellikle a¢?klay?c? (EFA) velveya do?rulay?c? (CFA) faktor analizi uygulan?r. Bu analizler,
Olcek maddelerinin hangi alt boyutlar alt?nda topland???n? ve bu boyutlar?n teorik cerceveyle
uyumlu olup olmad???n? inceler.

Faktor analizi, dlce?in cok boyutlu yap?s?n? do?rulamak ve her bir boyutun 6l¢ti?0 belirli
kavramlar? ortaya ¢?karmak icin 6nemlidir. Bu sayede, 6lge?in kiltirel adaptasyonunun sadece
dilsel de?il, ayn? zamanda yap?sal olarak da ba?ar?!? oldu?u gdsterilebilir. Orijinal 6lcek genellikle
birden fazla faktérden olu?ur ve uyarlama slrecinde bu faktér yap?s?n?n korunup korunmad???
kontrol edilir.

Arac
Test Turd: Uyarlama

Format: Genellikle Likert 6lce?i format?nda coktan secmeli yan?t secenekleri sunan bir 6z
bildirim anketidir. Cocuklar?n kendi durumlar?n? veya ebeveynlerin ¢ocuklar?n?n durumunu
de?erlendirmesini icerir.

Mevcut Diller: Turkce, ?ngilizce (Orijinal versiyon)
Popllasyon Grubu: Ses bozuklu?u olan ¢cocuklar ve ergenler.
Ya? Grubu: Pediatrik popilasyon; genellikle 6-18 ya? aras? ¢ocuklar ve ergenler.

Popilasyon Detaylar?: Disfoni, nodul, polip gibi ¢e?itli ses bozukluklar?na sahip veya ses

kalitesinden etkilenen cocuklar ve ergenler.

Test Metodolojisi: Genellikle ¢gocu?un kendisi taraf?ndan veya kiguk c¢ocuklar igin
ebeveyn/bak?c? taraf?ndan doldurulan anket formudur. Klinik ortamda veya ara?t?rma
cal??malar?nda uygulanabilir.

Anahtar Kelimeler

Pediatrik, ses, ya?am kalitesi, adaptasyon, psikometri, foniyatri, dil ve konu?ma terapisi, sa?|?kla
ilgili ya?am kalitesi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il
Kurum E-posta Adresleri: Mevcut De?il

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Pediatrik Sesle ?lgili Ya?am Kalitesi Anketi'nin orijinal versiyonunun kullan?m? icin genellikle
orijinal yazar/yay?nc?dan izin al?nmas? gerekmektedir. Tlrkce uyarlamas? icin de benzer ?ekilde
telif haklar?na ve kullan?m ko?ullar?na uyulmal?d?r. Olge?in kullan?m? icin herhangi bir (cret
bilgisi kaynakta belirtiimemi?tir. Turkge uyarlama ¢al??mas?n?n tamamlanma ve yay?nlanma y?I?
2017'dir.
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Pediatrik Sesle ?lgili Ya?am Kalitesi Anketinin Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Sa?lanan kaynak icerikte Pediatrik Sesle ?Igili Ya?am Kalitesi Anketinin maddeleri
bulunmamaktad?r.
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