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Ozet

Pediatri hem?irelerinin ya?ad??? ahlaki rahats?zl?k dizeyini ve s?kl???n? 6lgmek amac?yla

geli?tirilen Pediatri Hem?ireleri ?¢in Moral Distres Revize-Olge?i, Turkiye'deki hem?irelik prati?ine
uyarlanm??t?r. Bu 0Olgek, Kovanc? (2020) taraf?ndan ydritulen bir yiksek lisans tezi

kapsam?nda Turk¢ce formunun gecerlik ve guvenirlik cal??mas? yap?larak kullan?ma

sunulmu?tur. Toplam 21 maddeden olu?an 0lgek, iki ayr? 5'li Likert tipi 6lcek ile rahats?zl?k

dizeyi ve s?kl???n? de?erlendirmektedir. Bu uyarlama c¢al??mas?, pediatri hem?irelerinin etik
ikilemler kar??s?nda ya?ad?klar? icsel cat??malar? anlamak ve ele almak i¢in 6nemli bir arac
sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ahlaki rahats?zl?k, pediatri hem?ireli?i, hem?irelik eti?i, dlcek uyarlamas?, gecerlik, givenirlik,
psikometrik 6zellikler.

Yazarlar

Mustafa Sabri Kovanc?

Amagc

Pediatri Hem?ireleri 2¢in Moral Distres Revize-Olge?i'nin temel amac?, pediatri alan?nda cal??an
hem?irelerin mesleki uygulamalar? s?ras?nda kar??la?t?klar? etik sorunlar ve de?er cat??malar?
sonucunda deneyimledikleri ahlaki rahats?zl?k diizeyini ve s?kl???n? sistematik bir ?ekilde

Olcmektir. Bu olcek, hem?irelerin etik ikilemlerle nas?| ba?a ¢?kt?klar?n?, bu durumlar?n ruhsal ve
mesleki iyilik halleri Gzerindeki etkilerini belirlemede énemli bir rol oynamaktad?r.

Olge?in Turkge'ye uyarlanmas?, Turk kiltiriine ve sa?I?k sistemine 6zgu dinamikler ba?lam?nda
pediatri hem?irelerinin ya?ad??? ahlaki rahats?z|??? gecerli ve glvenilir bir ?ekilde de?erlendirme
ihtiyac?n? kar??lamaktad?r. Bu sayede, hem?irelik e?itimi programlar?n?n ve sa?l?k
kurulu?lar?ndaki etik destek mekanizmalar?n?n geli?tiriimesine yénelik kan?ta dayal? veriler elde
edilmesi hedeflenmektedir.

Yap?

Olgek, ahlaki rahats?zI?k kavram?n? olcmek lzere tasarlanm??t?r. Ahlaki rahats?zI?k, bireyin

etik olarak do?ru olan? bildi?i ancak d??sal veya i¢sel engeller nedeniyle bu eylemi
gercekle?tiremedi?i zaman ortaya ¢?kan psikolojik bir durumdur. Bu durum, sa?I?k hizmetleri gibi
yuksek etik sorumluluk gerektiren alanlarda cal??an profesyoneller icin 6zellikle yayg?nd?r.
Pediatri hem?ireleri, cocuk hastalar?n savunmas?zI???, ailelerin karma??k kararlar? ve s?n?rl?

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Pediatri
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ahlaki_rahats%C4%B1zl%C4%B1k
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96l%C3%A7ek_uyarlamas%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Y%C3%BCksek_lisans%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(psikometri)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenirlik_(psikometri)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Likert_%C3%B6l%C3%A7e%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ahlaki_rahats%C4%B1zl%C4%B1k
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96l%C3%A7ek_uyarlamas%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ahlaki_rahats%C4%B1zl%C4%B1k
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=28980
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Pediatri Hem?ireleri 2¢in Moral Distres Revize-Olce?i

kaynaklar gibi faktorler nedeniyle s?kl?kla bu tir ikilemlerle kar??la?abilirler.

Olgek, ahlaki rahats?zI???n hem duygusal yo?unlu?unu (rahats?zl?k dizeyi) hem de
deneyimlenme s?kl???n? ayr? ayr? de?erlendirerek bu yap?n?n c¢ok boyutlu do?as?n?
yakalamay? amaclar. Bu iki boyutlu 6lgim, ahlaki rahats?zI???n tam bir profilini sunarak,
hem?irelerin ya?ad??? etik ¢at??malar?n derinli?ini ve yayg?nl???n? anlamaya yard?mc? olur.
Olce?in maddeleri, pediatri hem?irelerinin kar??la?abilece?i tipik etik sorunlar? yans?tacak ?ekilde
formule edilmitir.

Gecerlik

Pediatri Hem?ireleri ?¢in Moral Distres Revize-Olge?i Turkce formunun gegerlik cal??malar?,
Kovanc? (2020) taraf?ndan Hacettepe Universitesi'nde tamamlanan yiiksek lisans tezi

kapsam?nda yuratdima?tir. Bu tez cal??mas?, Olce?in kavramsal yap?s?n?n Turk kdltlrine ve
diline uygunlu?unu de?erlendirmeyi hedeflemi?tir. Gecerlik, bir 6lce?in 6lgmeyi amaclad???
yap?y? ne derece do?ru 6lcti?unl ifade eder ve bu ¢al??ma kapsam?nda ¢e?itli gecerlik trlerinin
incelendi?i varsay?lmaktad?r.

Genel olarak, 6lgek uyarlama cal??malar?nda kapsam gecerli?i (uzman goéri?leri ile), yap?
gecerli?i (faktér analizi gibi istatistiksel yontemlerle) ve dlcut ba??ml? gecerlik (ilgili di?er

Olceklerle korelasyon) gibi yontemler kullan?I?r. Kovanc?'n?n tezinde bu gecerlik ¢cal??malar?n?n
detayl? bulgular?n?n yer ald??? ve dl¢e?in Turkce formunun pediatri hem?ireleri aras?nda ahlaki
rahats?zI??? gecerli bir ?ekilde 6l¢ti?unu gosteren verilerin sunuldu?u di?untlmektedir. Ancak,
orijinal kaynakta spesifik gecerlik de?erleri belirtiimemi?tir.

Guvenirlik

Olce?in giivenirlik analizi de Kovanc? (2020) taraf?ndan yap?lan yiiksek lisans tezi

cal??mas?n?n bir parcas? olarak gercekle?tirilmi?tir. Glvenirlik, bir 6lgme arac?n?n tutarl? ve
kararl? sonucglar verme yetene?ini ifade eder. Olgek uyarlama cal??malar?nda genellikle ic
tutarl?1?k (Cronbach alfa katsay?s? ile) ve test-tekrar test glvenirli?i (farkl? zamanlarda
yap~?lan élgimlerin tutarl?1???) gibi yontemler de?erlendirilir.

Kovanc?'n?n tez cal??mas?nda, Pediatri Hem?ireleri 2¢in Moral Distres Revize-Olge?i'nin Tiirkge
formunun i¢ tutarl?1?k katsay?lar?n?n ve di?er guvenirlik gostergelerinin incelendi?i ve bu
bulgular?n 6lce?in glvenilir bir 6lgme arac? oldu?unu destekledi?i varsay?Imaktad?r. Orijinal
kaynakta belirli gluvenirlik de?erleri sunulmam?? olsa da, bir yiksek lisans tezinde bu tir
psikometrik 6zelliklerin titizlikle incelenmesi beklenmektedir.
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Faktor Analizi

Pediatri Hem?ireleri ?¢in Moral Distres Revize-Olge?i'nin Turkge formunun faktér analizi, 6lge?in
yap? gecerli?ini incelemek amac?yla Kovanc? (2020) taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama
¢al??mas?n?n 6nemli bir bile?enidir. Faktor analizi, bir dizi gbzlenen de?i?ken aras?ndaki ili?kileri
acg?klayan temel, daha az say?da gizil faktorleri belirlemek igin kullan?lan istatistiksel bir yéntemdir.
Bu analiz, dlge?in maddelerinin hangi alt boyutlar alt?nda topland???n? ve orijinal dl¢ce?in faktor
yap?s?n?n Turkge formda korunup korunmad???n? ortaya koyar.

Yap?lan faktor analizinin, 6lge?in ¢cok boyutlu yap?s?n? destekledi?i veya kdltirel ba?lama 6zgu
yeni bir faktor yap?s? ortaya koydu?u di?unudlmektedir. Bu analiz, 6l¢ce?in psikometrik 6zelliklerinin
derinlemesine anla??lmas?na katk?da bulunarak, ahlaki rahats?zI?k kavram?n?n Tirk pediatri
hem?ireleri ba?lam?nda nas?l deneyimlendi?ine dair dnemli bilgiler sa?lam??t?r. Detayl? bulgular
Kovanc?'n?n yay?mlanmam?? yiksek lisans tezinde bulunmaktad?r.

Olgek

Test Tipi: Uyarlama

Format: 21 maddeden olu?an, iki sttunlu 5'li Likert tipi 6lcek. Birinci sutun rahats?zI?k duzeyini
(0: Hig, 1: Du?uk, 2: Orta, 3: Yo?un, 4: Cok Yo?un), ikinci situn ise s?kl??? (0: Asla, 1: Az
S?kl?kta, 2: Ara s?ra, 3: S?kl?kla, 4: Cok S?k) dlgcmektedir.

Mevcut Diller: Turkce (Orijinal 6l¢ce?in dili belirtimemi? olup, bu giri? Tirkge uyarlamay?
kapsamaktad?r).

Poptlasyon Grubu: Pediatri hem?ireleri.
Ya? Grubu: Pediatri alan?nda c¢al??an yeti?kin hem?ireler (genellikle 18 ya? ve tzeri).

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki hastanelerin pediatri birimlerinde gbrev yapan lisans veya
Ustl e?itime sahip hem?ireler.

Test Metodolojisi: Kat?I?mc?lar?n kendi beyanlar?na dayal?, 6z bildirim ?eklinde uygulanan bir
anket formu. Genellikle ka??t-kalem veya dijital ortamda uygulanabilir.

Anahtar Kelimeler

Pediatri, hem?irelik, ahlaki rahats?zl?k, etik, 6lcek, psikometri, Turkiye, sa?l?k hizmetleri.
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Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il

Kurum E-posta Adresleri: msabri.kovanci@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Hacettepe Universitesi, Ankara (Yiksek lisans tezinin yirutildi?d kurum)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in kullan?m? igin izinler ve olas? Ucretler hakk?nda bilgi almak amac?yla sorumlu yazar
Mustafa Sabri Kovanc? ile do?rudan ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Olge?in Turkce formunun
gecerlik ve givenirlik cal??mas? 2020 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olge?in ticari kullan?m? veya
telif haklar? ile ilgili bilgiler icin yazar?n belirtilen e-posta adresi Uzerinden irtibat kurulmas?
Onerilmektedir.

Referanslar

Kovanc?, M.S. (2020). Pediatri hem?ireleri icin Moral Distres Revize-Olge?i Turkce formunun
gecerlik glvenirlik cal??mas? . Hacettepe Universitesi, Ankara.

Pediatri Hem?ireleri ?¢in Moral Distres Revize-Olge?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

21 madde

8.madde: Bir meslekta??m?n ya da hekimin t?bbi tedavi ile ilgili yapt??? hatay?
kay?tlara gecirmedi?ini 6?rendi?imde, bu konuda herhangi bir ?ey

yapmaktan ka¢?nmak

The original PDF can be downloaded here: pediatri-hemsireleri-icin-moral-distres-revize-olcegi-
toad.pdf
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