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Özet

Patolojik Narsisizm Envanteri (PNE), bireylerdeki patolojik narsisizm özelliklerini ölçmek

amac?yla geli?tirilmi?, çok boyutlu bir psikolojik ölçektir. Bu akademik giri?, envanterin Türkçe

adaptasyonuna odaklanmaktad?r. Asl? Büyükgüngör taraf?ndan 2016 y?l?nda gerçekle?tirilen bu

adaptasyon çal??mas?, ölçe?in Türkiye popülasyonunda geçerlik ve güvenirli?ini de?erlendirmeyi

hedeflemi?tir. Çal??ma kapsam?nda, ölçe?in faktör yap?s? incelenmi?, ölçüt geçerli?i ve çe?itli

güvenirlik analizleri yap?lm??t?r.

PNE'nin Türkçe adaptasyonu, klinik psikoloji ve psikopatoloji alan?ndaki ara?t?rmac?lar ve

uygulay?c?lar için narsisistik ki?ilik özelliklerinin daha do?ru bir ?ekilde de?erlendirilmesine

olanak tan?maktad?r. Bu uyarlama, bireylerin kendileri ve di?erleriyle olan ili?kilerinde ortaya

ç?kan patolojik narsisizmin farkl? boyutlar?n? (örne?in, k?r?lganl?k, grandiyözite) kapsaml? bir

?ekilde ölçmeyi amaçlamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Patolojik Narsisizm Envanteri, PNE, patolojik narsisizm, narsisistik ki?ilik, psikometrik özellikler,

Türkçe adaptasyon, geçerlik, güvenirlik, psikolojik de?erlendirme

Yazarlar

Asl? Büyükgüngör (Türkçe Adaptasyon), Aaron L. Pincus (Orijinal Ölçek), Michael F. Cain (Orijinal

Ölçek), Aiden G. C. Wright (Orijinal Ölçek), Christopher F. Ansell (Orijinal Ölçek), Kenneth N. Levy

(Orijinal Ölçek)

Amaç

Patolojik Narsisizm Envanteri'nin (PNE) temel amac?, bireylerdeki patolojik narsisizmin çe?itli alt

boyutlar?n? kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu ölçek, narsisistik ki?ilik yap?s?n?n hem

grandiyöz hem de k?r?lgan yönlerini ölçmek üzere tasarlanm??t?r. Türkçe adaptasyon çal??mas?

ise, orijinal PNE'nin Türkiye'deki kültürel ve dilsel ba?lama uygunlu?unu test etmek ve Türk

popülasyonunda geçerli ve güvenilir bir ölçüm arac? sa?lamay? hedeflemi?tir.

Bu adaptasyon, Türkçede narsisistik ki?ilik özelliklerinin klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda daha

etkin bir ?ekilde incelenmesine zemin haz?rlamaktad?r. Böylece, patolojik narsisizmin

anla??lmas?na ve ilgili psikopatolojilerin tan? ve tedavisinin geli?tirilmesine katk?da bulunulmas?

amaçlanm??t?r.
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Yap?

Patolojik Narsisizm Envanteri, patolojik narsisizmin çok boyutlu bir yap? oldu?unu varsayar.

Geleneksel olarak narsisizm, grandiyözite ve k?r?lganl?k olmak üzere iki ana kategori alt?nda

incelenir. Grandiyöz narsisizm, abart?l? benlik sayg?s?, üstünlük hissi, ba?kalar?na kar??

küçümseyici tutumlar ve empati eksikli?i ile karakterizedir. K?r?lgan narsisizm ise, derin bir

güvensizlik, utanç, a?a??l?k duygular?, ba?kalar?ndan onay aray??? ve ele?tiriye a??r?

duyarl?l?k ile ili?kilidir. PNE, bu iki ana kategorinin alt?nda yatan daha spesifik alt boyutlar?

ölçerek, narsisistik ki?ilik yap?s?na dair daha incelikli bir profil sunar.

Ölçek, bu alt boyutlar? de?erlendirerek, bireyin hem içsel deneyimlerini (örn. utanç,

savunmas?zl?k) hem de ki?ileraras? davran??lar?n? (örn. sömürücülük, kendini be?enmi?lik)

yans?tan karma??k bir psikolojik yap?y? ortaya koyar. Bu sayede, patolojik narsisizmin farkl?

görünümlerini daha detayl? bir ?ekilde analiz etme imkan? sunar.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe adaptasyonunun geçerli?ini de?erlendirmek üzere kapsaml? analizler

yap?lm??t?r. Bu analizler, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne derece do?ru ve tutarl? bir

?ekilde ölçtü?ünü belirlemeyi amaçlam??t?r. Çal??mada, ölçe?in faktör yap?s? incelenerek,

orijinal ölçe?in boyutlar?n?n Türkçe formda da korunup korunmad??? de?erlendirilmi?tir.

Ayr?ca, ölçüt geçerli?i analizi yap?lm??t?r. Bu analizde, Patolojik Narsisizm Envanteri ile di?er

ilgili ölçekler aras?ndaki korelasyonlar incelenmi?tir. Özellikle, Rosenberg Benlik Sayg?s?

Ölçe?i ve Narsistik Ki?ilik Envanteri gibi bilinen ve geçerli?i kan?tlanm?? araçlarla ili?kisine

bak?larak PNE'nin yap?sal uygunlu?u ve d??sal geçerli?i do?rulanm??t?r. Bu analizler, PNE'nin

benzer yap?larla beklenen ili?kileri sergiledi?ini göstermi?tir.

Güvenirlik

Patolojik Narsisizm Envanteri'nin Türkçe formunun güvenirli?i, çe?itli istatistiksel yöntemlerle test

edilmi?tir. Bu yöntemler aras?nda, ölçek maddelerinin iç tutarl?l???n? de?erlendiren Cronbach's

Alpha iç tutarl?l?k katsay?s? analizi bulunmaktad?r. Yüksek Cronbach's Alpha de?erleri, ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Ek olarak, her bir madde ile ölçe?in toplam puan? aras?ndaki ili?kiyi gösteren madde-toplam

korelasyonlar? incelenmi?tir. Bu analiz, ölçekteki her bir maddenin genel ölçüme ne kadar

katk?da bulundu?unu ve ölçe?in homojenli?ini de?erlendirmeye yard?mc? olur. Son olarak,

ölçe?in zaman içindeki tutarl?l???n? ölçmek amac?yla test-tekrar güvenirli?i analizi

yap?lm??t?r. Bu analizde, ayn? bireylere farkl? zamanlarda uygulanan ölçekten elde edilen

puanlar?n benzerli?i de?erlendirilerek, ölçe?in kararl?l??? ortaya konmu?tur.
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Faktör Analizi

Patolojik Narsisizm Envanteri'nin Türkçe adaptasyon çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal geçerli?ini

incelemek amac?yla faktör analizi kullan?lm??t?r. Faktör analizi, ölçekteki çok say?da madde

aras?ndaki ili?kileri inceleyerek, bu maddelerin alt?nda yatan temel boyutlar? veya faktörleri

belirlemeye yarayan istatistiksel bir yöntemdir. Bu analiz, ölçe?in teorik olarak öngörülen

boyutlar?n? (örn. grandiyözite, k?r?lganl?k) ampirik olarak do?rulamay? veya yeni boyutlar

ke?fetmeyi mümkün k?lar.

Yap?lan faktör analizi, orijinal PNE'nin çok boyutlu yap?s?n?n Türkçe formda da benzer bir

?ekilde temsil edilip edilmedi?ini ortaya koymu?tur. Bu, ölçe?in farkl? patolojik narsisizm

görünümlerini ay?rt etme yetene?inin kültürel adaptasyon sürecinde korundu?unu göstermektedir.

Enstrüman

Test Türü: Uyarlama

Format: Likert tipi bir derecelendirme ölçe?i kullan?larak yan?tlanan bir öz bildirim envanteridir.

Orijinal PNE genellikle 60 madde ve 6 puanl? Likert ölçe?i kullan?r (1 = hiç do?ru de?il, 6 =

tamamen do?ru).

Mevcut Diller: Türkçe, ?ngilizce (Orijinal)

Popülasyon Grubu: Yeti?kinler

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Genellikle 18 ya? ve üzeri)

Popülasyon Detaylar?: Genel popülasyon ve klinik örneklemler üzerinde kullan?labilir. Psikolojik

de?erlendirme, ara?t?rma ve klinik uygulamalar için uygundur.

Test Metodolojisi: Kat?l?mc?lar?n kendilerine ili?kin ifadeleri belirli bir derecelendirme ölçe?i

üzerinde de?erlendirmesine dayanan öz bildirim yöntemi.

Anahtar Kelimeler

Psikolojik ölçme, narsisizm, ki?ilik bozukluklar?, adaptasyon, psikometri, geçerlik, güvenirlik,

faktör yap?s?, klinik psikoloji

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il
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?leti?im E-posta Adresleri: abuyukgungor@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il

?zinler & Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in ticari kullan?m? için orijinal yazarlar veya telif hakk? sahipleri ile ileti?ime geçilmesi

gerekmektedir. Akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m için genellikle adaptasyonun yazar?yla

ileti?ime geçilmesi önerilir. Ölçek kullan?m?na ili?kin herhangi bir ücret bilgisi belirtilmemi?tir.

Türkçe adaptasyon çal??mas?n?n tamamland??? ve yay?nland??? y?l: 2016. Orijinal Patolojik

Narsisizm Envanteri (PNI) ilk olarak 2009 y?l?nda Pincus ve arkada?lar? taraf?ndan geli?tirilmi?tir.
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Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: patolojik-narsisizm-envanteri-toad.pdf

Patolojik Narsisizm Envanteri Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Sa?lanan kaynak içerikte Patolojik Narsisizm Envanteri'nin maddeleri bulunmamaktad?r.
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