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Ozet

Paternal Antenatal Ba?lanma Olg¢e?i, babalar?n do?mam?? ¢ocuklar?yla gebelik déneminde
kurduklar? duygusal ba?? de?erlendirmek amac?yla tasarlanm?? bir 6lgme arac?d?r. Bu 6l¢e?in
Turkce adaptasyonu ve psikometrik dzelliklerinin incelenmesi, Glle¢ ?at?r ve Kavlak (2021)
taraf?ndan gercekle?tirilen bir gecerlik ve guvenirlik ¢al??mas? ile sa?lanm??t?r. S6z konusu

cal??ma, dlge?in Tark kultird ve populasyonu igin uygunlu?unu ve guvenilirli?ini ortaya koymay?
hedeflemi~tir.

Bu adaptasyon cal??mas?, gebelik sirecinde baba adaylar?n?n deneyimledi?i antenatal
ba?lanma dizeylerini bilimsel olarak 6lgebilmek icin 6nemli bir ara¢ sunmaktad?r. Olgek,
babalar?n gebelik s?ras?ndaki duygusal kat?I?m?n? ve bebe?e ydnelik beklentilerini anlamada
ara?t?rmac?lar ve klinisyenler i¢in de?erli bir kaynak olma potansiyeli ta??maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Paternal antenatal ba?lanma, baba ba?lanmas?, gebelik, dlcek uyarlama, psikometrik 6zellikler,
gecerlik, glvenirlik.

Yazarlar

Duygu Gile¢ ?at?r, Oya Kavlak

Amag

Paternal Antenatal Ba?lanma Olce?i'nin temel amac?, baba adaylar?n?n e?lerinin gebeli?i
suresince do?acak cocuklar?na kar?? geli?tirdikleri duygusal ba?? ve ba?lanma dizeyini
Olcmektir. Bu 6Olcek, babalar?n gebelik siurecindeki psikolojik deneyimlerini ve ebeveynlik rollerine
adaptasyonlar?n? anlamak icin kritik bir 5Gneme sahiptir. Antenatal dénem, hem anne hem de baba

icin onemli psikolojik ve duygusal de?i?imlerin ya?and??? bir surectir ve babalar?n bu strecteki
ba?lanma deneyimlerinin de?erlendirilmesi, aile sa?1??? ve cocuk geli?imi a¢c?s?ndan de?erli
bilgiler sunar.

Gulec¢ ?at?r ve Kavlak (2021) taraf?ndan yap?lan Turkce adaptasyon ¢al??mas?n?n amac? ise,
orijinal 6lgce?in Turk kiltariine ve diline uygunlu?unu sa?layarak, Turk populasyonunda gecerli ve
guvenilir bir 6lgme arac? olarak kullan?labilmesini sa?lamakt?r. Bu ¢al??ma, 6l¢ce?in psikometrik
ozelliklerini detayl? bir ?ekilde inceleyerek, gelecekteki ara?t?rmalar ve klinik uygulamalar icin
sa?lam bir temel olu?turmu?tur.
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Yap?

Olgek, "paternal antenatal ba?lanma" ad? verilen psikolojik yap?y? 6lcmektedir. Bu yap?,
babalar?n gebelik siresince do?mam?? bebekleriyle kurduklar? duygusal, bili?sel ve davran??sal
ba?lar? ifade eder. Ba?lanma teorisi ¢cercevesinde, ebeveyn-¢cocuk ba?lanmas?, cocu?un sa?I?kl?

geli?imi icin temel bir 6neme sahiptir. Antenatal donemdeki ba?lanma ise, do?um sonras?
ebeveynlik davran??lar?n?n ve cocu?un sosyal-duygusal geli?iminin gicli bir yorday?c?s? olarak
kabul edilir.

Paternal antenatal ba?lanma, babalar?n bebeklerini hayal etme, onlarla konu?ma, dokunma,
bebeklerinin hareketlerini hissetme, bebeklerine kar?? koruyuculuk hissetme ve bebeklerinin
ihtiyaclar?na duyarl? olma gibi ¢e?itli boyutlar? icerebilir. Bu yap?, babalar?n ebeveynlik kimliklerini
geli?tirmelerine ve gebelik siirecine aktif olarak kat?Imalar?na olanak tan?r. Olcek, bu karma??k
yap?n?n farkl? yonlerini de?erlendirerek, babalar?n ba?lanma deneyimlerinin bitinsel bir resmini
sunmay? amaglar.

Gecgerlik

Paternal Antenatal Ba?lanma Olge?i'nin Turkge versiyonunun gecerlik cal??mas?, Giilec ?at?r ve
Kavlak (2021) taraf?ndan yap?Im??t?r. Adaptasyon ¢al??malar? genellikle igerik gecerli?i, yap?
gecerli?i ve dl¢it gecerli?i gibi ¢ce?itli gecerlik tirlerini de?erlendirmeyi icerir. ?2cerik gecerli?i, dlgek

maddelerinin 6lcilmek istenen yap?y? ne derece temsil etti?ini incelerken, yap? gecerli?i ise

Olge?in teorik olarak oOl¢tu?u yap?y? do?ru bir ?ekilde dl¢up 6lgcmedi?ini gosterir.

Sa?lanan kaynak bilgisinde spesifik gecerlik de?erleri belirtiimemi? olsa da, "gecerlik ve gtvenirlik
cal??mas?" ba?1??? alt?nda yay?nlanan bir makale, bu psychometrik 6zelliklerin titizlikle
incelendi?ini gostermektedir. Bu tur cal??malarda genellikle faktdér analizi gibi istatistiksel
yontemler kullan?larak dl¢ce?in madde yap?s? ve boyutlar? do?rulan?r. Detayl? gecerlik bulgular?
icin orijinal makalenin incelenmesi tavsiye edilmektedir.

Guvenirlik

Paternal Antenatal Ba?lanma Olge?i'nin Turkce versiyonunun guvenirlik de?erlendirmesi de Giileg
?at?r ve Kavlak (2021) taraf?ndan yap?lm??t?r. Gluvenirlik, bir 6lcme arac?n?n tutarl? ve kararl?
sonugclar verme derecesini ifade eder. Bu, 6lge?in farkl? zamanlarda veya farkl? ko?ullarda ayn?
ki?iye uyguland???nda benzer sonuglar vermesi anlam?na gelir.

Yayg~?n olarak kullan?lan gdvenirlik yontemleri aras?nda i¢ tutarl?I?k (6rne?in, Cronbach Alfa

katsay?s?) ve test-tekrar test guvenirli?i bulunur. Kaynakta spesifik guvenirlik katsay?lar?

belirtimemi? olsa da, adaptasyon cal??mas?n?n bu de?erleri rapor etti?i varsay?Imaktad?r.
Yuksek ic tutarl?I?k de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? oOl¢ti?ini, test-tekrar test
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guvenirli?i ise zaman igindeki kararl?1???n? gosterir. Detayl? guvenirlik bulgular? igin orijinal
makaleye ba?vurulmas? énemlidir.

Faktor Analizi

Bir 6lge?in adaptasyon ve yap? gegerli?i cal??malar?nda faktor analizi, temel bir istatistiksel

yontem olarak kullan?I?r. Gllec ?at?r ve Kavlak (2021) taraf?ndan yuritilen Paternal Antenatal
Ba?lanma Olge?i'nin Tirkce adaptasyon cal??mas?nda da, 6lce?in alt boyutlar?n? ve genel
yap?s?n? belirlemek amac?yla faktér analizi uyguland??? varsay?Imaktad?r. Bu analiz, 6lge?in
teorik olarak 6lcti?U yap?n?n ampirik olarak da desteklenip desteklenmedi?ini gosterir.

Faktor analizi, genellikle ke?ifci faktor analizi (KFA) ve do?rulay?c? faktér analizi (DFA) olarak iki

ana turde gercekle?tirilir. KFA, 6lce?in temel boyutlar?n? ke?fetmeye yard?mc? olurken, DFA ise
onceden belirlenmi? bir faktor yap?s?n?n veri taraf?ndan ne kadar iyi desteklendi?ini test eder. Bu
analizler, 6lge?in yap? gecerli?i i¢in guc¢li kan?tlar sunar ve dlge?in ¢ok boyutlu bir yap?ya sahip
olup olmad???n? ortaya koyar.

Enstriman

Test Turd: Uyarlanm?? 6z bildirim 6lge?i

Format: Genellikle Likert tipi 6lcek format?nda olup, kat?I?mc?lar?n maddelere belirli bir

derecelendirme lzerinden yan?t vermesi beklenir. Detayl? derecelendirme bilgisi kaynakta
belirtilmemi~tir.

Mevcut Dil: Turkce
Popllasyon Grubu: Baba adaylar?
Ya? Grubu: E?i gebe olan yeti?kin erkekler

Populasyon Detaylar?: Gebelik surecindeki babalar veya baba adaylar?. Adaptasyon ¢al??mas?
Turk populasyonu Uizerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Bireysel veya grup ortam?nda uygulanabilen 6z bildirim anketi ?eklinde.

Anahtar Kelimeler

Baba ba?lanmas?, antenatal dénem, gebelik, psikolojik dlgiim, 6lgcek geli?tirme, psikometrik testler.

Yazarlar
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Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il

Kurum E-posta Adresleri: duygugulec50@hotmail.com (Duygu Guleg ?at?r igin)

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

?zinler: Olge?in kullan?m? icin yazar Duygu Giile¢ ?at?r ile ileti?2ime gecilmesi 6nerilmektedir.
Bilimsel ve akademik ¢al??malar igin kullan?m izinleri yazar?n takdirindedir.

Ucret: Kaynakta 6lce?in kullan?m? icin herhangi bir ticret bilgisi belirtiimemi?tir. Genellikle
akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?mlar Ucretsizdir, ancak ticari veya klinik kullan?mlar icin
Ozel izin ve Ucretlendirme gerekebilir.

Test Y?I?: Olge?in Tiirkce versiyonunun gecerlik ve givenirlik ¢al??mas? 2021 y?I?nda
yay?nlanm??t?r. Bu tarih, 6lge?in Turk populasyonu icin gecerli ve guvenilir oldu?unun belirlendi?i
y?I? i?aret eder.
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The original PDF can be downloaded here: paternal-antenatal-baglanma-olcegi-toad.pdf

Paternal Antenatal Ba?lanma Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki o6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Kaynak icerikte Paternal Antenatal Ba?lanma Olge?i'nin maddeleri bulunmamaktad?r. Bu nedenle,
Olcek maddeleri burada sunulamamaktad?r.
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