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Partner Sosyotelizmi Olce?i

Ozet

Partner Sosyotelizmi Olce?i (PSO), Topal ve arkada?lar? (2021) taraf?ndan Tirkceye
uyarlanm??, bireylerin romantik ili?kilerdeki partnerlerine yonelik sosyotelizm duizeylerini dlgmeyi
amaclayan bir psikolojik aract?r. Bu uyarlama cal??mas?, Universite d?rencilerinde partner
sosyotelizmi, ba?lanma ve alg?lanan romantik ili?ki_kalitesi aras?ndaki ili?kileri incelemek

amac?yla gercekle?tirilmi?tir. Olcek, 5'li Likert 6lce?i format?nda olup, 6 maddeden olu?maktad?r.
PSO'niin psikometrik 6zellikleri incelendi?inde, tek faktorlii bir yap?ya sahip oldu?u, yiiksek i¢
tutarl?k (Cronbach's Alpha = .85) ve milkkemmel test-tekrar test guvenirli?i (r = .82) sergiledi?i

tespit edilmi?tir. Bu 6zellikleriyle PSO, Turkiye'deki akademik ¢al??malarda partner sosyotelizmi
ara?t?rmalar? icin gutivenilir ve gecerli bir ara¢ sunmaktad?r.
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Amagc

Partner Sosyotelizmi Olge?i'nin (PSO) temel amac?, bireylerin romantik ili?kilerdeki partnerlerine
yonelik sosyotelizm diizeylerini dlgcmektir. Topal ve arkada?lar? (2021) taraf?ndan gergekle?tirilen
Turkce uyarlama cal??mas?, dzellikle Universite 6?rencilerinde partner sosyotelizminin ba?lanma
stilleri ve alg?lanan romantik ili?ki kalitesi ile olan karma??k ili?kilerini ara?t?rmay? hedeflemi?tir.

Bu o6lcek, ki?ilerin romantik partnerlerine ne dl¢ctide odakland?klar?n?, onlara ne kadar de?er
verdiklerini ve ili?kilerine ne denli yat?r?m yapt?klar?n? belirlemeye yard?mc? olur.

PSO, ili?ki dinamiklerini ve partnerler aras? etkile?imleri daha derinlemesine anlamak isteyen
ara?t?rmac?lar ve ruh sa?l1??? uzmanlar? icin de?erli bir ara¢ sunmaktad?r. Olgek, bireylerin
partner odakl? sosyal ydnelimlerinin ili?ki memnuniyeti ve deneyimleri tGzerindeki etkilerini
incelemek amac?yla kullan?labilir. Bu sayede, romantik ili?kilerdeki bireysel farkl?I?klar?n ve
etkile?im bicimlerinin daha iyi anla??Imas?na katk?da bulunulmaktad?r.

Yap?

Partner Sosyotelizmi Olge?i, "partner sosyotelizmi" olarak adland?r?lan psikolojik yap?y?
Olcmek Uzere tasarlanm??t?r. Kaynak metinde bu terimin do?rudan bir tan?m? bulunmamakla
birlikte, cal??man?n ba?lam?ndan yola ¢?karak partner sosyotelizminin, bireyin romantik
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ili?kisinde partnerine kar?? gosterdi?i yo?un sosyal odaklanma, ba?I?I?k ve 6ncelik verme e?ilimi
oldu?u c¢?kar?labilir. Bu yap?, bireyin partnerinin refah?na, ortak faaliyetlere ve genel ili?ki
ba??n?n gilclendiriimesine yonelik dii?iince, duygu ve davran??lar?n? icermektedir.

Topal ve arkada?lar?n?n (2021) ara?t?rmas?nda, partner sosyotelizmi, ba?lanma ve alg?lanan
romantik ili?ki kalitesi ile ili?kili 6nemli bir faktor olarak kavramsalla?t?r?im??t?r. Olgek, bireylerin

samimi partnerliklerinde kendilerini duygusal ve davran??sal olarak nas?l konumland?rd?klar?na
dair icgoriler sunarak, ili?ki icerisindeki ki?isel yat?r?mlar? ve yonelimleri anlamak igin bir gerceve
sa?lamaktad?r.

Gecerlik

PSO'niin yap? gecerli?i, Turkce uyarlama siirecinde kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirilmi?tir.
Ba?lang?cta yap?lan madde analizinde, ay?rt edici guct du?ik olan maddelerin elenmesi

amac?yla, toplam puanla olan faktor yikinin .30'un tzerinde olup olmad???na bak?Im??t?r. Bu

analiz sonucunda 2, 4 ve 7 numaral? maddeler 6lgekten ¢?kar?larak, .51 ile .66 aras?nda de?i?en
faktor yiklerine sahip 6 madde ile analize devam edilmi?tir. Orneklemin faktér analizi icin
yeterlili?ini de?erlendiren Kaiser Meyer-Olkin (KMO) katsay?s? .86 olarak yuksek bulunmu?tur.

Ayr?ca, faktor analizinin uygunlu?unu test eden Bartlett testi sonucu da istatistiksel olarak
anlaml? (x? = 441.416, p < .001) ¢?km??t?r.

Gergekle?tirilen faktor analizinden elde edilen yamac-e?im grafi?i sonuclar?na gore, orijinal
Olcekle tutarl? olarak, 6z de?eri 1'in lGzerinde olan tek bir faktor oldu?u belirlenmi?tir. Tek faktorle
s?n?rl? temel bile?enler analizi tekrar edildi?inde, bu yap?n?n toplam varyans?n %58.2'sini

ac?klad??? saptanm??t?r. Bu bulgular, Partner Sosyotelizmi Olge?i'nin tek boyutlu bir yap?y?
Olcti?Une ve Turk érnekleminde gicli bir yap? gecerli?ine sahip oldu?una i?aret etmektedir.

Guvenirlik

PSO'nun glvenirli?i, hem i¢ tutarl?k hem de test-tekrar test givenirli?i yontemleriyle detayl?

olarak incelenmi?tir. Olge?in i¢ tutarl?k katsay?s?, Cronbach's Alpha de?eri .85 olarak

hesaplanm??t?r. Bu de?er, dlce?in maddelerinin kendi aralar?nda yuksek dizeyde tutarl?
oldu?unu ve ayn? yap?y? o6l¢ti?uni gostermektedir. Elde edilen bu katsay?, orijinal dl¢ce?in (.93)
guvenirlik dizeyine oldukca yak?n olup, Turk¢ce uyarlaman?n da yiksek derecede guvenilir
oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Test-tekrar test giivenirli?ini belirlemek amac?yla, 40 kat?I1?mc?ya 7 giin ara ile PSO tekrar
uygulanm??t?r. Yap?lan analizler sonucunda, iki uygulama aras?ndaki PSO puanlar? aras?nda
.82 duzeyinde ileri derecede anlaml? bir ili?ki (p < .001) oldu?u tespit edilmi?tir. Bu yiuksek
korelasyon katsay?s?, 6lgek puanlar?n?n zaman icinde kararl? oldu?unu ve PSO'niin tekrarl?
Olguimlerde tutarl? sonuglar verdi?ini gugli bir ?ekilde desteklemektedir.
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Faktor Analizi

Partner Sosyotelizmi Olge?i (PSO) icin gercekle?tirilen faktor analizi, 6lge?in yap?sal dzelliklerini
belirlemede kritik bir rol oynam??t?r. Analiz dncesinde yap?lan madde analizinde, toplam puanla

faktér yikd .30'un alt?nda kalan 2, 4 ve 7 numaral? maddeler olcekten ¢?kar?Im??t?r. Kalan 6
madde, .51 ile .66 aras?nda de?i?en tatmin edici faktdr yikleri ile analize dahil edilmi?tir.

Orneklemin faktoér analizi icin uygunlu?unu de?erlendirmek (izere hesaplanan Kaiser Meyer-Olkin
(KMO) katsay?s? .86 gibi yiksek bir de?erde bulunmu?tur. Ayr?ca, korelasyon matrisinin
faktorlenebilirli?ini test eden Bartlett testi istatistiksel olarak anlaml|? (x2 = 441.416, p < .001) sonu¢

vermi?tir. Yamac-e?im grafi?i sonuclar?, orijinal dlcekte oldu?u gibi, 6z de?eri 1'in tzerinde olan
tek bir faktorin varl???n? gucli bir ?ekilde desteklemi?tir. Tek faktorle s?n?rland?r?larak yap?lan
temel bile?enler analizi, bu tek faktorli yap?n?n toplam varyans?n %58.2'sini a¢g?klad???n?

gOstermi?tir, bu da 6lce?in guclu bir tek boyutlu yap?ya sahip oldu?unu do?rulamaktad?r.

Enstriman

Test Type: Uyarlama

Format: 6 maddeden olu?an 5'li Likert 6lce?i (1= hicbir zaman - 5= her zaman)
Language Available: Tirkce

Population Group: Universite 6?rencileri

Age Group: Geng yeti?kinler (Universite ya??)

Population Details: Turkiye'deki Universite 6?rencileri Gzerinde gecerlik ve glvenirlik cal??mas?
yap?Ilm?2t?r.

Test Methodology: Kendi kendine raporlama (Self-report) anketi

Anahtar Kelimeler

Partner Sosyotelizmi Olge?i, Psikometrik Ozellikler, Faktor Analizi, Cronbach Alfa, Test-Tekrar
Test, Romantik ?li?ki Olcekleri
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Correspondence Address: Mevcut De?il

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Bu 6lce?in kullan?m? icin kaynakta dzel bir izin veya Ucret bilgisi belirtiimemi?tir. Akademik ve
ara?t?rma amacl? kullan?mlar icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi onerilir.

Test Y?1? (Adaptasyon): 2021
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Partner Sosyotelizmi Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki olcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tirlmemelidir.

Sa?lanan kaynak metinde Partner Sosyotelizmi Olge?i'nin maddeleri bulunmamaktad?r.
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