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Partner Sayg? Olce?i

Ozet

Partner Sayg? Olce?i, bireylerin romantik ili?kilerinde partnerlerine kar?? hissettikleri sayg?
dizeyini 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aract?r. Bu 6lge?in Tlrkce'ye uyarlamas?,
Ak?n, U?ur ve Ozgelik (2015) taraf?ndan gercekle?tirilmi? olup, Turk kultiiri ba?lam?nda partner
sayg?s? kavram?n?n gecerli ve guvenilir bir ?ekilde de?erlendiriimesini sa?lamay? hedeflemi?tir.
Uyarlama cal??mas?, dlge?in yap?sal gecerli?ini ve i¢ tutarl???n? inceleyerek, alan yaz?na dnemli
bir katk? sunmu?tur.

Olgek, ki?isel ili?kilerde sayg?n?n 6nemini vurgulayarak, ciftlerin birbirlerine duyduklar? takdir ve
de?eri anlamak icin bir ¢cergeve sunar. Bu sayede, ili?ki kalitesi, memnuniyeti ve genel iyi olu?
halleri gibi konularda yap?lacak ara?t?rmalara temel te?kil etmektedir. Olce?in geli?tiriimesi ve
uyarlanmas?, romantik ili?kilerdeki sayg? dinamiklerini 6lgmek isteyen ara?t?rmac?lar ve
uygulay?c?lar icin de?erli bir kaynak sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Partner sayg?s?, romantik ili?ki, psikometrik 6lgek, uyarlama, gecerlik, gtvenirlik, ili?ki kalitesi,
psikoloiji.

Yazarlar

Ahmet Ak?n, Emine U?ur, Burhan Ozcelik

Amag

Partner Sayg? Olce?i'nin temel amac?, bireylerin romantik ili?kilerinde partnerlerine kar??
hissettikleri ve gosterdikleri sayg? duzeyini nicel olarak de?erlendirmektir. Bu Ol¢ek, partnerin
du?incelerine, duygular?na, de?erlerine ve ki?isel alan?na gdsterilen 6zeni, takdiri ve kabull
olcmeyi hedefler. Ak?n, U?ur ve Ozgelik (2015) taraf?ndan yap?lan uyarlama c¢al??mas?, 6lge?in
Turkgce konu?an populasyonda kultiirel olarak uygun ve psikometrik olarak sa?lam bir ara¢
olmas?n? sa?lamay? amaclam??t?r.

Olcek, ciftler aras?ndaki sayg? diizeyini belirleyerek, ili?ki sorunlar?n?n te?hisinde veya ili?ki
geli?tirme programlar?n?n etkinli?inin de?erlendiriimesinde kullan?labilir. Ayr?ca, sayg?n?n ili?ki
memnuniyeti, ba?1?1?k ve cat??ma ¢ozumi gibi di?er ili?ki de?i?kenleriyle olan ili?kisini inceleyen
ara?t?rmalar igin de kritik bir 6lciim arac? sunmaktad?r.

Yap?

Partner Sayg? Olce?i, romantik ili?kilerde partnerler aras? sayg? kavram?n? olgen bir psikolojik
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yap? Uzerine kuruludur. Bu yap?, genellikle partnerin bireyselli?ine, 6zerkli?ine, gori?lerine,
ba?ar?lar?na ve genel benli?ine duyulan takdir, de?er verme ve kabull icerir. Sayg?, sadece bir
davran?? bicimi olman?n Otesinde, partnerin de?eri ve 6nemi hakk?ndaki i¢sel inanclar? da
yans?t?r.

Olgek, bu ¢ok boyutlu yap?y? yakalamak icin tasarlanm??t?r. Sayg?, bir romantik ili?kinin temel
ta?lar?ndan biri olarak kabul edilir ve eksikli?i ili?ki doyumu, ba?I?1?k ve uzun dmdarlalik Gzerinde
olumsuz etkilere yol acabilir. Olgek, bu yap?y? olcerek, ili?kilerin sa?I?kl? i?leyi?inde sayg?n?n
rolint anlamaya yard?mc? olur.

Gecerlik

Ak?n, U?ur ve Ozcelik (2015) taraf?ndan yap?lan Partner Sayg? Olce?i'nin gegerlik cal??mas?,
Olce?in Olgcmeyi amaclad??? yap?y? ne derece do?ru ve anlaml? bir ?ekilde 6lctu?ini
ara?t?rm??t?r. Gegerlik, bir 6lce?in amac?na uygunlu?unu ifade eder ve genellikle yap? gecerli?i,
kapsam gecerli?i ve dl¢it ba??ml? gecerlik gibi farkl? tirleri incelenir.

Uyarlama cal??mas?nda, 6l¢e?in orijinal yap?s?n?n Turk érnekleminde de korunup korunmad???,
maddelerin kavramsal olarak sayg? yap?s?n? temsil edip etmedi?i ve beklenen teorik ili?kileri
gOsterip gbstermedi?i de?erlendirilmi?tir. Bu tur cal??malar, dlce?in farkl? kilttrlerde de
kullan?labilirli?ini ve bilimsel sa?laml???n? garanti alt?na almak icin hayati 6neme sahiptir.
Kaynakta spesifik gecerlik de?erleri belirtiimese de, cal??man?n ba?1??? gecerlik analizlerinin
yap?ld???n? a¢?kca gostermektedir.

Guvenirlik

Partner Sayg? Olge?i'nin givenirlik cal??mas?, 6lge?in tutarl? ve kararl? sonuglar Gretme
yetene?ini incelemi?tir. Guvenirlik, bir 6lgim arac?n?n ayn? ko?ullar alt?nda tekrarland???nda
benzer sonuglar verme derecesini ifade eder. ?¢ tutarl?I?k, test-tekrar test glvenirli?i ve paralel
formlar guvenirli?i gibi yontemlerle de?erlendirilebilir.

Ak?n, U?ur ve Ozcelik (2015) uyarlama cal??mas?nda, 6lce?in ic tutarl?I?k katsay?lar?n?
(genellikle Cronbach Alfa) ve muhtemelen di?er glvenirlik gostergelerini incelemi?lerdir. Yuksek
guvenirlik katsay?lar?, 6lgcek maddelerinin ayn? yap?y? ol¢ti?und ve dlcim hatalar?n?n di?uk
oldu?unu gosterir. Kaynakta do?rudan givenirlik de?erleri sunulmam?? olsa da, bir uyarlama
¢al??mas?n?n temel amac?, dl¢e?in yeni dilde ve kiiltirde gtvenilir oldu?unu kan?tlamakt?r.

Faktor Analizi

Partner Sayg? Olge?i'nin uyarlama cal??mas?nda faktér analizi, 6lge?in temel yap?s?n? ve
maddeler aras?ndaki ili?kileri belirlemek igin kullan?lan dnemli bir istatistiksel yontemdir. Bu analiz,
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¢ok say?da gozlemlenebilir de?i?kenin (6lcek maddeleri) alt?nda yatan daha az say?da gizil
de?i?keni (faktorleri) ke?fetmeyi veya do?rulamay? amaclar.

Ke?fedici faktor analizi (KFA) veya do?rulay?c? faktor analizi (DFA) kullan?larak, Ol¢ce?in tek
boyutlu mu yoksa ¢ok boyutlu mu oldu?u, maddelerin hangi faktérler alt?nda topland??? ve bu
faktorlerin teorik beklentilerle ne kadar uyumlu oldu?u incelenir. Ak?n, U?ur ve Ozcelik (2015)
cal??mas?nda, orijinal 6lge?in faktor yap?s?n?n Turk 6rnekleminde de gecerli olup olmad???n?
do?rulamak icin faktor analizi yontemlerini kullanm??lard?r.

Enstriman
Test Tard: Uyarlama

Format: Likert 6lge?i tipi, 6z bildirim anketi (Kaynakta belirtiimemi? olup, standart psikolojik dlgek
formatlar?na dayanarak ¢?kar?m yap?Im?2t?r.)

Mevcut Dil: Tarkce

Populasyon Grubu: Romantik ili?kisi olan yeti?kinler (Kaynakta belirtiimemi? olup, dl¢e?in
do?as?ndan ¢?kar?m yap?Im??t?r.)

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Kaynakta belirtimemi? olup, genel kullan?m alan?na dayanarak ¢?kar?m
yap?Im??t?r.)

Popiilasyon Detaylar?: Ak?n, U?ur ve Ozcelik (2015) ¢al??mas?nda, uyarlama icin Tirkiye'deki
yeti?kin bir 6rneklemden veri toplanm??t?r. Spesifik demografik bilgiler (ya? aral???, e?itim dizeyi
vb.) kaynakta yer almamaktad?r, ancak genellikle Gniversite 6?rencileri veya genel yeti?kin
populasyonlar? hedeflenir.

Test Metodolojisi: Kat?I?mc?lardan, her bir maddeye belirli bir derecelendirme 0Ol¢e?i Gizerinde
(6rne?in, "Kesinlikle Kat?Im?yorum"dan "Kesinlikle Kat?I?yorum"a kadar) kendi deneyimlerini veya
hislerini yans?tan yan?tlar vermeleri istenir. Toplanan yan?tlar daha sonra puanlan?r ve toplam
puan veya alt boyut puanlar? hesaplan?r. (Kaynakta belirtimemi? olup, standart psikolojik 6lcek
metodolojilerine dayanarak ¢?kar?m yap?lm??t?r.)

Anahtar Kelimeler

Partner sayg?s?, romantik ili?ki, psikolojik dlgiim, dlcek uyarlama, gecerlik, givenirlik, fakt6r

analizi.
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Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Mevcut De?Iil

Kurum E-posta Adresleri: ahmet.akin@medeniyet.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

?zinler: Partner Sayg? Olce?i'ni kullanmak isteyen ara?t?rmac?lar?n, 6lge?in sorumlu yazar?
Ahmet Ak?n ile ileti?ime gecgerek kullan?m izni almalar? tavsiye edilir. Genellikle akademik ve
ara?t?rma amacl? kullan?mlar icin izinler kolayl?kla sa?lanabilmektedir.

Ucret: Olge?in kullan?m?na ili?kin herhangi bir licret bilgisi mevcut de?ildir. Akademik ve
ara?t?rma amagl? kullan?mlar i¢in genellikle Ucretsizdir, ancak ticari veya klinik uygulamalar igin
yazarlarla ileti?ime gecmek gerekebilir.

Test Y?I?: Olce?in Tirkce'ye uyarlama ve gecerlik/giivenirlik cal??mas? 2015 y?I?nda
yap?Im??t?r.

Referanslar

Ak?n, A., U?ur, E. ve Ozcelik, B. (2015). Partner Sayg? Olce?i: Gegerlik ve guvenirlik cal??mas?.
Uluslararas? Sosyal Ara?t?rmalar Dergisi, 8(41), 850-855.

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: partner-saygi-olcegi-toad.pdf

Partner Sayg? Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Kaynak icerikte Partner Sayg? Olce?i'ne ait maddeler bulunmamaktad?r. Olgcek maddelerine
ula?mak icin orijinal makaleye veya sorumlu yazara ba?vurulmas? gerekmektedir.
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