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Partner ?stismar? Skalas?

Ozet

Partner ?stismar? Skalas?, romantik ili?kilerde ya?anan ¢e?itli partner ?iddeti bigimlerini

de?erlendirmek tzere uyarlanan bir psikolojik 6lcme arac?d?r. Olge?in psikometrik 6zellikleri, H.
Deniz Ozdemir taraf?ndan 2020 y?I?nda ?stanbul Arel Universitesi'nde tamamlanan bir doktora
tezi kapsam?nda belirlenmi?tir. Toplam 30 maddeden olu?an bu 6lgek, ciddi ?iddet, duygusal
?iddet, fiziksel ?iddet ve taciz olmak Uzere dort temel alt boyutta istismar? olgerek, ili?kilerdeki
zararl? davran??lar?n kapsaml? bir profilini sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Partner ?stismar?, Partner ?iddeti, Psikometrik 6zellikler, Uyarlama 0lcek, Gegerlik, Guvenirlik,
Duygusal ?iddet, Fiziksel ?iddet, Taciz.

Yazarlar

H.Deniz Ozdemir

Amac

Partner ?stismar? Skalas?'n?n temel amac?, romantik ili?kilerde ya?anan c¢e?itli partner ?iddeti

bicimlerini 6lgmektir. Bu 6lcek, dzellikle ciddi ?iddet, duygusal ?iddet, fiziksel ?iddet ve taciz
gibi dort ana boyutta istismar? de?erlendirerek, ili?kisel ba?lamda zararl? davran??lar?n kapsaml?
bir profilini sunmay? hedefler. Olgek, hem klinik hem de ara?t?rma ortamlar?nda partner ?iddetinin
prevalans?n? ve do?as?n? anlamak icin 6énemli bir arac olarak hizmet etmektedir.

Bu uyarlama cal??mas?, 6zgun ?ngilizce 6l¢ge?in Turk kilturine ve diline uygunlu?unu sa?lamak
amac?yla gercekle?tirilmi?tir. Boylece, Turkiye'deki ara?t?rmac?lar?n ve uygulay?c?lar?n
psikometrik olarak sa?lam bir aracla partner ?iddetini incelemelerine olanak tan?nm??t?r. Olge?in

geli?tiriimesi, ba?lanma stilleri, 6z-anlay?? ve boyun e?ici davran?? gibi ilgili psikolojik yap?larla
partner ?iddeti aras?ndaki ili?kilerin daha derinlemesine anla??Ilmas?na katk?da bulunmay?

amaclamaktad?r.

Yap?

Partner ?stismar? Skalas?, partner istismar? veya partner ?iddeti olarak bilinen ¢ok boyutlu bir

psikolojik yap?y? dlcmek Uzere tasarlanm??t?r. Bu yap?, ili?kilerde meydana gelen ¢e?itli zararl?
ve kontrol edici davran??lar? kapsar. Olgek, bu karma??k yap?y? dort ayr? alt boyuta ay?rarak
daha detayl? bir de?erlendirme sunar.
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Partner ?stismar? Skalas?

Bu alt boyutlar ?unlard?r: Ciddi ?iddet, Duygusal ?iddet, Fiziksel ?iddet ve Taciz. Her bir alt
boyut, partner ?iddetinin farkl? tezahurlerini yans?t?rken, 6lge?in genel puan? bir ki?inin ili?kide

maruz kald??? veya uygulad??? istismar dlzeyini gosterir. Bu faktor yap?s?, do?rulay?c? faktor

analizi ile desteklenmi?tir ve 6lge?in teorik temellerini glclendirir.

Gecerlik

Partner ?stismar? Skalas?'n?n Turkce uyarlamas? icin kapsaml? gecerlik cal??malar?
yaratalmo?tir. Bu ¢al??malar, dlgce?in neyi 6lgmeyi amacglad???n? ne kadar do?ru ve anlaml? bir
?ekilde Olcti?unl gostermektedir.

Kapsam Gegerlili?i: Olge?in kapsam gecerlili?ini de?erlendirmek amac?yla, orijinal ?ngilizce ve

Turkce Olcek formlar? 5 farkl? akademisyene sunulmu?tur. Uzman gori?leri, Lawshe'nin kapsam
gecerlili?i oranlar? kullan?larak derecelendiriimi? ve maddelerin uygunlu?u teyit edilmi?tir.

Dilsel E?de?erlilik Cal??mas?: Olge?in dilsel e?de?erli?ini belirlemek icin korelasyon analizi

yap?Ilm??t?r. ?ngilizce ve Turkce formlar aras?ndaki korelasyon duzeyleri incelendi?inde, tim
maddeler igin ¢ok ylksek duzeyde ili?ki (r= .678- .999) oldu?u tespit edilmi?tir. Ayr?ca, yap?lan t
testi sonucunda toplam puanlar aras?nda istatistiksel olarak anlaml|? bir fark bulunmam??t?r (z= -
.738; p>0.05), bu da iki formun dilsel olarak e?de?er oldu?unu gostermektedir.

Olgut Ba??nt?1? Gegerlili?i: Olge?in olgit ba??nt?I? gecerlili?i, ili?ki doyumu ve depresyon

duzeyleri ile ili?kisi incelenerek de?erlendirilmi?tir. Olcek puanlar? ile ili?ki doyumu aras?nda -
.70'lik gucla ve negatif bir ili?ki, depresyon dizeyi puan? aras?nda ise .58'lik pozitif bir ili?ki
bulunmu?tur. Bu bulgular, 6l¢e?in ilgili d?? kriterlerle tutarl? bir ?ekilde ili?kili oldu?unu
desteklemektedir.

Guvenirlik

Partner ?stismar? Skalas?'n?n guvenirlik ¢cal??malar?, dlge?in zaman iginde ve i¢sel tutarl?1?k
ac?s?ndan ne kadar kararl? ve glvenilir 6lcimler sa?lad???n? ortaya koymaktad?r. Yap?lan
analizler, 6l¢e?in tutarl? sonuclar Uretti?ini teyit etmi?tir.

Test Tekrar Test Guvenirli?i: Test tekrar test givenirli?i ¢al??mas?nda, iki farkl? uygulama

aras?nda Olcek puanlar? aras?nda ¢ok ylksek dizeyde bir korelasyon (r=.945; p<0.001) oldu?u
gozlemlenmi?tir. Ayr?ca, toplam puanlar aras?nda istatistiksel olarak anlaml? bir fark
bulunmam??t?r (z= -1.236, p>0.05), bu da 6l¢e?in zaman icindeki kararl?1???n? gostermektedir.

?¢ Tutarl?1?k Givenirli?i: Olge?in i¢ tutarl?1?k givenirli?ini belirlemek amac?yla Cronbach Alfa
analizi yap?Im??t?r. Olge?in genel Cronbach Alfa de?eri .91 olarak bulunmu?tur. Bu yiiksek de?er,
Olgcek maddelerinin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve ayn? yap?y? 6l¢ti?unu i?aret etmektedir.
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Faktor Analizi

Partner ?stismar? Skalas?'n?n yap? gecerli?i, do?rulay?c? faktdr analizi (DFA) ile incelenmi?tir.

DFA sonuglar?, olce?in teorik olarak 6ngorilen doért faktorli yap?s?n?n, toplanan verilerle ne
kadar uyumlu oldu?unu de?erlendirmek i¢in kullan?Im??t?r.

Analiz sonucunda elde edilen uyum iyili?i de?erleri, modelin verilere iyi uyum sa?lad???n?
gbstermektedir: x2=1195.14, df=397, p<0.001. Di?er 6nemli uyum indeksleri ise ?unlard?r:
RMSEA=.080, NFI=.91, NNFI= .93, CFI=.94, IFI= .94, GFI=.80, RMR=.05, SRMR= .07. Bu
de?erler, modelin kabul edilebilir veya iyi uyum gdsterdi?ini ve 6lce?in dort boyutlu yap?s?n?n
ampirik verilerle desteklendi?ini ortaya koymaktad?r.

Arac

Test Tipi: Uyarlama

Format: Partner ?stismar? Skalas?, toplam 30 maddeden olu?maktad?r ve dort alt boyuta
ayr?lm??t?r: Ciddi ?iddet (8 madde), Duygusal ?iddet (11 madde), Fiziksel ?iddet (7 madde) ve
Taciz (4 madde). Maddeler, 0 = hi¢ bir zaman, 1 = 1 kere, 2 = bir cok kere, 3 = ayda bir kere, 4 =
haftada bir kere, 5 = herglin ?eklinde 6 noktal? bir Likert skalas? tGzerinden derecelendiriimektedir.

Mevcut Diller: Turkge, ?ngilizce (orijinal form)

Populasyon Grubu: Romantik ili?kilerde bulunan yeti?kinler (6zellikle doktora tezi ba?lam?nda
ba?lanma stilleri ve partner ?iddeti ili?kisi incelenen érneklem).

Ya? Grubu: Yeti?kinler (belirtiimemi?, ancak doktora tezinin genel 6rnekleminden ¢?kar?labilir)
Poptulasyon Detaylar?: Bilgi sa?lanmam??t?r (orijinal tezde detaylar bulunabilir).

Test Metodolojisi: Kendi kendine raporlama dl¢e?i.

Anahtar Kelimeler

Partner ?stismar?, Partner ?iddeti, Psikometrik de?erlendirme, Olcek uyarlamas?, Ciddi ?iddet,
Duygusal ?iddet, Fiziksel ?iddet, Taciz, ?li?ki ara?t?rmalar?.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Sa?lanmam??t?r

Kurum E-posta Adresleri: deniz.dozdemir@gmail.com
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Yaz??ma Adresi: Sa?lanmam??t?r

?zinler, Ucretler ve Test Y?I?

?zinler ve Ucretler: Olge?in kullan?m?na ili?kin spesifik izinler ve Ucretler hakk?nda bilgi
sa?lanmam??t?r. Kullan?m icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi dnerilir.

Test Y?1?: 2020

Kaynaklar

Ozdemir, H.D. (2020). Ba?lanma stilleri ile partner ?iddeti aras?ndaki ili?kide 6z-anlay???n ve

boyun e?ici davran???n arac?I?k rolii, Doktora tezi. ?stanbul Arel Universitesi, ?stanbul.

Partner ?stismar? Skalas? Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Ciddi ?iddet 8 Madde (2,4,7,15,18,22,25,26),

Duygusal ?iddet 11 Madde (1,5,8,9,12,19,20,21,24,28,29),
Fiziksel ?iddet 7 Madde (6,10,14,17,23,27,30) Ve

Taciz 4 Madde (3,11,13,16) 30 Maddeden Olu?maktad?r.
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