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Özet

Öznel Sosyal Statü Ölçe?i, bireylerin kendilerini toplumsal hiyerar?ide nerede

konumland?rd?klar?na dair alg?lar?n? ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Bu

ölçe?in Türkçeye uyarlama çal??mas?, Turkay, Mumcu, Kusan, Ayd?n ve Güngöz (2018)

taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in Türk kültürü ve diline

uygunlu?unu de?erlendirerek, geçerlik ve güvenirlik özelliklerini incelemeyi hedeflemi?tir. Bu

çal??ma ile Türkiye'deki ara?t?rmac?lar ve uygulay?c?lar için öznel sosyal statü kavram?n?

ölçmede kullan?labilecek geçerli ve güvenilir bir araç sunulmu?tur.

Anahtar Kelimeler

Öznel sosyal statü, ölçek uyarlama, psikometrik, sosyal bilimler, geçerlik, güvenirlik, Türkiye.

Yazarlar

Turkay, H., Mumcu, H. E., Kusan, O., Ayd?n, A. D., Güngöz, E.

Amaç

Öznel Sosyal Statü Ölçe?inin Türkçeye uyarlanmas?n?n temel amac?, bireylerin kendi sosyal

konumlar?n? nas?l alg?lad?klar?n? ve bu alg?n?n psikolojik sonuçlar?n? incelemeye yönelik

bilimsel ara?t?rmalarda kullan?labilecek güvenilir ve geçerli bir ölçüm arac? sa?lamakt?r. Orijinal

ölçe?in farkl? bir kültürel ba?lamda kullan?labilirli?ini test etmek ve Türk popülasyonuna özgü

psikometrik özelliklerini ortaya koymak, bu uyarlama çal??mas?n?n ba?l?ca hedeflerindendir. Bu

sayede, Türkiye'deki sosyal ve sa?l?k psikolojisi alan?nda yap?lan çal??malar?n niteli?i

art?r?lmak istenmi?tir.

Ölçek, bireylerin sosyal hiyerar?ideki yerlerine dair ki?isel de?erlendirmelerini, nesnel

sosyoekonomik göstergelerden ba??ms?z olarak yakalamay? amaçlamaktad?r. Bu durum, öznel

sosyal statünün, sa?l?k ç?kt?lar? ve psikolojik iyi olu? üzerindeki etkilerini anlamak için kritik bir

öneme sahiptir. Uyarlama süreci, ölçe?in dilsel ve kültürel e?de?erlili?ini sa?lamay?, böylece

kavramsal bütünlü?ünü korumay? da hedeflemi?tir.

Yap?

Öznel sosyal statü, bireylerin kendilerini sosyal merdivenin neresinde gördüklerine dair ki?isel,

alg?sal bir de?erlendirmedir. Bu yap?, genellikle e?itim, gelir veya meslek gibi nesnel

sosyoekonomik statü göstergelerinden farkl?l?k gösterebilir ve bireyin kendi sosyal çevresindeki

konumunu, sayg?nl???n? ve kaynaklara eri?imini alg?lama biçimini yans?t?r. Bu alg?, bireylerin

davran??lar?, duygusal durumlar? ve sa?l?k sonuçlar? üzerinde önemli etkilere sahip olabilir.
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Ölçek, bireyin kendi sosyal çevresinde veya daha geni? toplumsal ba?lamda ne kadar de?erli,

sayg?n ve etkili hissetti?ini ölçmeye odaklan?r. Bu alg?sal bile?en, nesnel gerçeklikten sapmalar

gösterebilse de, bireyin psikolojik deneyimleri aç?s?ndan büyük önem ta??r. Uyarlama çal??mas?,

bu karma??k yap?n?n Türk kültürel ba?lam?nda da benzer ?ekilde i?lev görüp görmedi?ini

ara?t?rm??t?r.

Geçerlik

Geçerlik, bir ölçe?in gerçekten ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne kadar do?ru ve anlaml? bir ?ekilde

ölçtü?ünü ifade eder. Kaynak içerikte Öznel Sosyal Statü Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlamas?na ili?kin

spesifik geçerlik de?erleri belirtilmemi? olsa da, uyarlama çal??malar? genellikle çe?itli geçerlik

türlerini inceler. Bu türler aras?nda yap? geçerli?i (ölçe?in teorik yap?yla uyumu), ölçüt geçerli?i

(ölçe?in d?? ölçütlerle ili?kisi) ve kapsam geçerli?i (ölçe?in ilgili tüm boyutlar? kapsay?p

kapsamad???) bulunur.

Bir ölçe?in geçerli kabul edilebilmesi için, faktör analizi gibi istatistiksel yöntemlerle yap?

geçerli?inin desteklenmesi ve ilgili kavramlarla beklenen yönde ili?kiler göstermesi beklenir.

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in Türk popülasyonunda da orijinal ölçek ile benzer bir faktör

yap?s?na sahip oldu?unun gösterilmesi, yap? geçerli?ine dair önemli kan?tlar sunacakt?r.

Güvenirlik

Güvenirlik, bir ölçüm arac?n?n tutarl? ve kararl? sonuçlar verme derecesini ifade eder. Kaynak

içerikte Öznel Sosyal Statü Ölçe?i'nin Türkçeye uyarlamas?na ili?kin spesifik güvenirlik de?erleri

belirtilmemi? olsa da, uyarlama çal??malar?nda genellikle iç tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s?

ile) ve test-tekrar test güvenirli?i gibi yöntemler kullan?l?r. Yüksek iç tutarl?l?k katsay?lar?, ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda birbiriyle tutarl? oldu?unu gösterir.

Test-tekrar test güvenirli?i ise, ayn? bireylere farkl? zamanlarda uygulanan ölçekten elde edilen

puanlar?n ne kadar benzer oldu?unu de?erlendirir. Yüksek güvenirlik de?erleri, ölçe?in ölçüm

hatas?n?n dü?ük oldu?unu ve tekrarlanan ölçümlerde benzer sonuçlar verece?ini gösterir. Bu,

ölçe?in bilimsel ara?t?rmalarda ve klinik uygulamalarda güvenle kullan?labilece?i anlam?na gelir.

Faktör Analizi

Faktör analizi, bir ölçekteki maddelerin alt?nda yatan boyutlar? veya faktörleri belirlemek için

kullan?lan çok de?i?kenli istatistiksel bir tekniktir. Öznel Sosyal Statü Ölçe?i gibi uyarlama

çal??malar?nda, faktör analizi, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n yeni kültürel ba?lamda da korunup

korunmad???n? test etmek için kritik öneme sahiptir. Bu analiz, ölçe?in yap? geçerli?ine dair

önemli kan?tlar sunar.
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Genellikle ke?fedici faktör analizi (KFA) ve do?rulay?c? faktör analizi (DFA) kullan?l?r. KFA,

maddeler aras?ndaki ili?kileri inceleyerek olas? faktör yap?lar?n? ortaya ç?kar?rken, DFA,

önceden belirlenmi? bir faktör yap?s?n?n veriyle ne kadar uyumlu oldu?unu test eder. Uyarlama

çal??mas?nda, ölçe?in tek boyutlu bir yap?y? m?, yoksa birden fazla boyutu mu temsil etti?inin

faktör analizi ile ortaya konulmas? beklenir.

Enstrüman

Test Türü: Uyarlama

Format: Kaynak içerikte belirtilmemi? olmakla birlikte, öznel sosyal statü ölçekleri genellikle 5 ila

10 puanl?k bir Likert ölçe?i format?nda derecelendirme kullan?r. Bu, bireylerin sosyal merdivenin

neresinde olduklar?n? i?aretlemelerini gerektiren grafiksel veya say?sal bir ölçek olabilir.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Yeti?kinler

Ya? Grubu: 18 ya? ve üzeri

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??malar? genellikle üniversite ö?rencileri veya genel toplum

örneklemleri üzerinde gerçekle?tirilir. Turkay ve arkada?lar?n?n çal??mas?nda spesifik

popülasyon detaylar? belirtilmemi?tir, ancak tipik olarak genel yeti?kin popülasyonuna yönelik bir

araçt?r.

Test Metodolojisi: Öz bildirim anketi. Kat?l?mc?lardan kendi sosyal konumlar?n? alg?lad?klar?

?ekilde de?erlendirmeleri istenir.

Anahtar Kelimeler

Psikolojik ölçüm, sosyal alg?, sosyoekonomik statü, adaptasyon, anket, psikometri, sosyal

psikoloji, sa?l?k psikolojisi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Kaynak içerikte belirtilmemi?tir.

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: hikmet.turkay1@gazi.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Kaynak içerikte belirtilmemi?tir. (Sorumlu yazar?n üniversite adresi genellikle

yaz??ma adresi olarak kullan?l?r: Gazi Üniversitesi, Türkiye)
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in kullan?m?na ili?kin izinler ve olas? ücretler kaynak içerikte belirtilmemi?tir. Genellikle

akademik uyarlama çal??malar?, orijinal ölçek sahiplerinden izin al?narak ve referans gösterilerek

ücretsiz olarak kullan?labilir. Ölçe?in uyarlama çal??mas? 2018 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Orijinal

PDF dosyas?na buradan ula??labilir: oznel-sosyal-statu-toad.pdf

Kaynaklar

Turkay, H., Mumcu, H. E., Kusan, O., Ayd?n, A. D., ve Güngöz, E. (2018). Öznel Sosyal Statü

Ölçe?inin Türkçeye Uyarlanmas?. Itobiad: Journal of the Human & Social Science Researches,

7(4): 2391/2403. Makalenin ba?lant?s?: itobiad.com

Öznel Sosyal Statü Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Kaynak içerikte Öznel Sosyal Statü Ölçe?i'nin maddeleri sa?lanmam??t?r. Bu nedenle, maddeler

bu bölümde sunulamamaktad?r.
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