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Özet

Özel/Üstün Yetenekli Ortaokul Ö?rencileri ?çin Sosyal Beceri Ölçe?i, Karata? ve Tagay (2020)

taraf?ndan geli?tirilmi?, özel ve üstün yetenekli ortaokul düzeyindeki ön ergenlerin sosyal

becerilerini de?erlendirmeyi amaçlayan bir psikolojik ölçme arac?d?r. Bu ölçe?in geli?tirilmesi, özel

yetenekli ö?rencilerin sosyal-duygusal geli?imlerindeki özgün ihtiyaçlara yan?t verme ve bu

alandaki mevcut araç eksikli?ini giderme ihtiyac?ndan do?mu?tur. Ölçek, ön ergenlik dönemindeki

bireylerin sosyal etkile?im, empati, çat??ma çözümü ve at?lganl?k gibi kritik sosyal beceri

alanlar?ndaki yeterliliklerini kapsaml? bir ?ekilde ölçmeyi hedeflemektedir. Geli?tirme sürecinde,

ölçe?in geçerlik ve güvenirlik gibi psikometrik özelliklerinin titizlikle incelenmesi, bilimsel

standartlara uygunlu?unu sa?lam??t?r. Bu ölçek, özel yetenekli ö?rencilerin sosyal beceri

düzeylerinin belirlenmesi, geli?imlerinin izlenmesi ve bu alandaki destekleyici müdahalelerin

planlanmas? için önemli bir kaynak sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Özel yetenekli ö?renciler, üstün yetenekli ö?renciler, ortaokul, ön ergenlik, sosyal beceriler, ölçek

geli?tirme, psikometrik özellikler, Türkiye, e?itim psikolojisi.

Yazarlar

Zeynep Karata?, Özlem Tagay

Amaç

Özel/Üstün Yetenekli Ortaokul Ö?rencileri ?çin Sosyal Beceri Ölçe?i'nin temel amac?, özel ve

üstün yetenekli olarak tan?mlanan ortaokul düzeyindeki ön ergenlerin sosyal beceri düzeylerini

objektif ve güvenilir bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu ö?rencilerin bili?sel olarak ya??tlar?ndan

ileride olmalar?, zaman zaman sosyal ve duygusal geli?imlerinde farkl?l?klar göstermelerine

neden olabilmektedir. Bu farkl?l?klar, sosyal ortamlara uyum sa?lamada, akran ili?kileri kurmada

veya duygusal regülasyonda belirli zorluklar olarak ortaya ç?kabilir. Dolay?s?yla, bu özel grubun

sosyal beceri ihtiyaçlar?n?n do?ru bir ?ekilde belirlenmesi, onlar?n kapsaml? geli?imleri için kritik

öneme sahiptir.

Ölçek, bu özel popülasyonun sosyal beceri alan?ndaki güçlü yönlerini ve geli?tirilmesi gereken

alanlar?n? tespit ederek, e?itimcilerin, rehberlik uzmanlar?n?n ve ebeveynlerin bilinçli müdahale

stratejileri geli?tirmelerine olanak tan?r. Mevcut genel popülasyon için geli?tirilmi? sosyal beceri

ölçeklerinin, üstün yetenekli ö?rencilerin özgün sosyal-duygusal dinamiklerini tam olarak

yans?tmayabilece?i dü?üncesi, bu spesifik ölçe?in geli?tirilmesini zorunlu k?lm??t?r. Bu sayede,

ö?rencilerin sosyal entegrasyonlar?n? desteklemek ve potansiyellerini tam olarak
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gerçekle?tirmelerine yard?mc? olmak hedeflenmi?tir.

Yap?

Ölçek, sosyal beceriler yap?s?n? ölçmeyi hedeflemektedir. Psikolojide sosyal beceriler, bireylerin

sosyal ortamlarda etkili ve uygun davran??lar sergilemelerini sa?layan, ö?renilmi? ve geli?tirilebilir

davran??lar bütünü olarak tan?mlan?r. Bu beceriler, bireyin ba?kalar?yla olumlu ili?kiler

kurmas?n?, sürdürmesini ve sosyal etkile?imlerde ba?ar?l? olmas?n? kolayla?t?r?r. Ön ergenlik

dönemi, kimlik geli?imi ve akran ili?kilerinin merkezde oldu?u kritik bir evre oldu?undan, sosyal

beceriler bu dönemdeki ö?rencilerin genel iyi olu?u ve akademik ba?ar?lar? için hayati önem ta??r.

Üstün yetenekli ö?rencilerde ise bu beceriler, bazen asenkron geli?im nedeniyle farkl? bir profil

gösterebilir; bili?sel olarak ileri olsalar da, duygusal veya sosyal olgunluklar? ya??tlar?yla ayn?

düzeyde olmayabilir.

Karata? ve Tagay (2020) taraf?ndan geli?tirilen bu ölçek, özel ve üstün yetenekli ortaokul

ö?rencilerinin ileti?im, empati, çat??ma çözümü, at?lganl?k, i?birli?i ve sosyal kabul gibi alt

boyutlarda gösterdikleri yeterlilikleri de?erlendirmeyi amaçlar. Ölçek, bu ö?rencilerin sosyal

ipuçlar?n? alg?lama, duygusal ifadeleri anlama, uygun tepkiler verme ve sosyal normlara uyum

sa?lama yeteneklerini ele alarak, kapsaml? bir sosyal beceri profilini ortaya koymay? hedefler. Bu

sayede, özel yetenekli ö?rencilerin sosyal-duygusal geli?imlerine yönelik daha hedef odakl? destek

programlar? olu?turulabilir.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme sürecinde, bilimsel ölçme standartlar?na uygun olarak çe?itli geçerlik analizleri

yap?lm??t?r. Kapsam geçerli?i, ölçek maddelerinin ölçülmek istenen yap?y? (sosyal beceriler)

yeterince temsil edip etmedi?ini de?erlendirir. Bu amaçla, ilgili literatür taramas? yap?lm??, uzman

görü?leri al?nm?? ve maddelerin özel/üstün yetenekli ortaokul ö?rencilerinin sosyal beceri

alanlar?n? ne kadar iyi yans?tt??? incelenmi?tir. Uzman de?erlendirmeleri, maddelerin dil, içerik

ve uygunluk aç?s?ndan incelenmesini içermi?tir. Bu süreç, ölçe?in ilgili alanlar? do?ru ve eksiksiz

bir ?ekilde ölçtü?ünü garanti alt?na almay? amaçlam??t?r.

Ayr?ca, ölçe?in yap? geçerli?i, faktör analizi teknikleri kullan?larak incelenmi?tir. Aç?mlay?c?

faktör analizi (AFA) ile ölçe?in alt boyutlar? ve madde-faktör yükleri belirlenmi?, sosyal beceri

yap?s?n?n hangi faktörler alt?nda topland??? ortaya konmu?tur. Bu analizler, ölçek maddelerinin

teorik olarak öngörülen sosyal beceri boyutlar?yla uyumlu bir yap?da oldu?unu göstermi?tir.

Gerekirse, do?rulay?c? faktör analizi (DFA) de yap? geçerli?ini daha ileri düzeyde test etmek için

kullan?labilir, ancak kaynakta bu detay belirtilmemi?tir. Bu analizler, ölçe?in özel/üstün yetenekli

ortaokul ö?rencilerinin sosyal becerilerini tutarl? ve anlaml? bir ?ekilde ölçtü?ünü desteklemektedir.
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Güvenirlik

Ölçe?in geli?tirme sürecinde, ölçüm sonuçlar?n?n tutarl?l???n? ve kararl?l???n? de?erlendirmek

amac?yla çe?itli güvenirlik analizleri yap?lm??t?r. En yayg?n kullan?lan yöntemlerden biri olan iç

tutarl?l?k analizi, ölçek maddelerinin birbiriyle ne kadar uyumlu oldu?unu ve ayn? yap?y?

ölçtü?ünü gösterir. Bu ba?lamda, Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r. Yüksek bir Cronbach

Alfa de?eri, ölçek maddelerinin bir bütün olarak sosyal becerileri tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü ve

içsel olarak tutarl? oldu?unu gösterir. Bu, ölçe?in maddelerinin genel olarak ayn? amaca hizmet

etti?ini ve birbirinden ba??ms?z olmad???n? ifade eder.

?ç tutarl?l???n yan? s?ra, ölçe?in zamana kar?? kararl?l???n? test etmek için test-tekrar test

güvenirli?i de incelenmi? olabilir. Bu yöntemle, ayn? bireylere farkl? zamanlarda ölçek uygulanarak

elde edilen puanlar aras?ndaki korelasyon incelenir. Yüksek bir korelasyon, ölçe?in zamanla

kararl? sonuçlar verdi?ini ve ölçtü?ü özelli?in nispeten sabit oldu?unu gösterir. Bu güvenirlik

analizleri, Özel/Üstün Yetenekli Ortaokul Ö?rencileri ?çin Sosyal Beceri Ölçe?i'nin özel yetenekli

ö?rencilerin sosyal beceri düzeylerini tutarl? ve güvenilir bir biçimde ölçme kapasitesine sahip

oldu?unu ortaya koymaktad?r. Bu sayede, ölçekten elde edilen puanlar?n kararl? ve tekrarlanabilir

oldu?u varsay?labilir.

Faktör Analizi

Karata? ve Tagay (2020) taraf?ndan yürütülen ölçek geli?tirme çal??mas?nda, Özel/Üstün

Yetenekli Ortaokul Ö?rencileri ?çin Sosyal Beceri Ölçe?i'nin yap?sal geçerli?ini belirlemek

amac?yla faktör analizi teknikleri kullan?lm??t?r. Ölçek geli?tirme sürecinde, genellikle ilk ad?m

olarak aç?mlay?c? faktör analizi (AFA) uygulan?r. AFA, ölçek maddeleri aras?ndaki ili?kileri

inceleyerek, maddelerin hangi temel boyutlar veya faktörler alt?nda topland???n? ke?fetmeyi

amaçlar. Bu analiz, sosyal beceriler gibi karma??k bir yap?n?n alt?nda yatan latent faktörleri

ortaya ç?karmak için kritik bir ad?md?r. Örne?in, sosyal beceriler; ileti?im, empati, çat??ma

çözümü gibi farkl? alt faktörlere ayr?labilir ve AFA bu ayr?m? istatistiksel olarak destekler.

AFA sonuçlar?, ölçe?in çok boyutlu bir yap?ya sahip oldu?unu ve sosyal becerilerin farkl? yönlerini

ölçen alt faktörlerden olu?tu?unu göstermi?tir. Her bir faktör alt?nda yüksek yük de?erine sahip

maddeler, o faktörün neyi temsil etti?ini belirlemeye yard?mc? olmu?tur. Bu faktörler, ölçe?in teorik

çerçevesi ve ilgili literatürle uyumlu bir ?ekilde adland?r?lm??t?r. Faktör analizi, ölçe?in sadece

genel bir sosyal beceri puan? de?il, ayn? zamanda sosyal becerilerin belirli alt alanlar?na ili?kin

ayr?nt?l? bilgi sa?layabilecek bir yap?ya sahip oldu?unu do?rulam??t?r. Bu yap?sal do?rulama,

ölçe?in özel/üstün yetenekli ortaokul ö?rencilerinin sosyal beceri profilini daha derinlemesine

anlamak için güçlü bir temel sunmaktad?r.
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Araç

Test Türü: Öz Bildirim Ölçe?i (Geli?tirme Amaçl?)

Format: Genellikle Likert tipi derecelendirme ölçe?i kullan?lm??t?r. Madde say?s? ve

derecelendirme seçenekleri (örn. "Hiçbir zaman"dan "Her zaman"a kadar 5'li veya 4'lü bir ölçek)

orijinal makalede belirtilmese de, bu tür ölçekler için standart uygulamad?r. Bu format, bireylerin

belirli davran??lar? veya duygular? ne s?kl?kta veya ne ölçüde deneyimlediklerini

derecelendirmelerine olanak tan?r.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Özel/Üstün Yetenekli Ortaokul Ö?rencileri

Ya? Grubu: Ön ergenlik dönemi (Ortaokul ça??ndaki ö?renciler, yakla??k 11-14 ya? aras?)

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'deki ortaokullara devam eden, resmi olarak özel veya üstün

yetenekli olarak tan?mlanm?? ö?renciler. Bu ö?renciler, genellikle ya??tlar?ndan bili?sel olarak

daha ileri düzeyde olup, özel e?itim programlar?na veya destek hizmetlerine dahil edilmi?

bireylerdir. Çal??ma, bu ö?rencilerin sosyal beceri geli?imlerindeki özgün dinamiklerini anlamak

üzere tasarlanm??t?r.

Test Metodolojisi: Ölçek geli?tirme ve psikometrik özelliklerin incelenmesi. Bu metodoloji, ölçe?in

teorik temellerinin olu?turulmas?, madde havuzunun olu?turulmas?, uzman görü?lerinin al?nmas?,

pilot uygulamalar, veri toplama, faktör analizi, güvenirlik ve geçerlik analizlerini kapsar. Amaç,

bilimsel standartlara uygun, geçerli ve güvenilir bir ölçme arac? ortaya koymakt?r.

Anahtar Kelimeler

Özel e?itim, ergen geli?imi, e?itim psikolojisi, sosyal-duygusal ö?renme, yetenek e?itimi,

psikometri, ölçekleme, Türkiye.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il

Kurum E-posta Adresleri: zeynepkaratas1972@hotmail.com (Sorumlu Yazar Zeynep Karata?)

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il
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?zinler, Ücretler ve Test Y?l?

Ölçe?in kullan?m? için izinler genellikle sorumlu yazar Zeynep Karata? ile ileti?ime geçilerek

al?nabilir. Akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?mlar için genellikle yazarlar?n izniyle ve at?f

yap?larak ücretsiz olarak eri?ilebilir olabilir. Ticari veya geni? ölçekli uygulamalar için farkl?

ko?ullar geçerli olabilir. Ölçek, 2020 y?l?nda yay?nlanan makale ile birlikte akademik literatüre

sunulmu?tur.

Kaynaklar

Karata?, Z., ve Tagay, Ö. (2020). Özel/Üstün Yetenekli Ortaokula Devam Eden Ön Ergenler için

Sosyal Beceri Ölçe?inin geli?tirilmesi ve psikometrik özelliklerinin incelenmesi. Pamukkale

Üniversitesi E?itim Fakültesi Dergisi, 1-27.

doi:10.9779/pauefd.746428.

Ölçe?in orijinal PDF belgesine buradan ula??labilir: ozelustun-yetenekli-on-ergenlik-donemindeki-

ortaokul-ogrencileri-icin-sosyal-beceri-olcegi-toad.pdf

Özel/Üstün Yetenekli Ortaokul Ö?rencileri ?çin Sosyal Beceri Ölçe?inin

Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte bulunmamaktad?r. Bu nedenle, burada maddeler

listelenememektedir.
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