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Oz-Yonetimli O2renme Olce?i

Ozet

Oz-Yoénetimli O?renme Olge?i (OYOO), orijinal ad? Self-Directed Learning Scale (SDLS) olan
psikometrik bir arac?n Turkce adaptasyonudur. Bu 6lcek, bireylerin kendi 6?renme slreclerini
ba?latma, yonlendirme ve de?erlendirme becerilerini 6lgmek amac?yla geli?tiriimi?tir. Olge?in
Tirkce uyarlamas?, 2018 y?I?nda Demircio?lu ve arkada?lar? taraf?ndan yap?Im?? olup,
yuksekokul ve Universite 6?rencilerinin 6z-ydnetimli 6?renme dizeylerini guvenilir ve gecerli bir

?ekilde belirlemeyi hedeflemektedir. Bu uyarlama cal??mas?, 6l¢ce?in kultirel ba?lamda
gecerlili?ini ve givenirli?ini destekleyen kapsaml|? psikometrik analizler icermektedir.

Anahtar Kelimeler

Oz-Yonetimli O?renme Olge?i, SDLS, Oz-Yonetimli O?renme, O?renme Becerileri, Uyarlama,
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Yazarlar
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Amagc

Oz-Yonetimli O?renme Olge?i'nin temel amac?, bireylerin 6?renme sureclerinde ne olclide
inisiyatif ald?klar?n?, kaynaklar? nas?l yonettiklerini ve 6?renmelerini nas?l de?erlendirdiklerini
belirlemektir. Olgek, 6?rencilerin ba??ms?z 6?renme kapasitelerini ortaya koyarak, e?itimcilerin ve
ara?t?rmac?lar?n 6z-yonetimli 6?renmeyi destekleyici miidahaleler geli?tirmesine olanak tan?r.

Olge?in Tirkce adaptasyonu, orijinal yap?y? Turk kiltiriine ve e?itim sistemine uygun hale
getirerek, Turkiye'deki yuksekod?retim kurumlar?nda 6z-y6netimli 6?renme dizeylerinin
kar??la?t?rmal? olarak incelenmesini sa?lam??t?r. Bu adaptasyon, 0Ozellikle Universite
67?rencilerinin akademik ba?ar?lar? ile 6z-ydnetim becerileri aras?ndaki ili?kiyi incelemek isteyen
ara?t?rmac?lar icin kritik bir ara¢c sunmaktad?r.

Yap?

Oz-Yonetimli O?renme (OYO), bireyin kendi 6?renme ihtiyaclar?n? te?his etme, 6?renme
hedeflerini formule etme, bu hedeflere ula?mak i¢cin kaynaklar? belirleme, uygun 6?renme
stratejilerini secme ve 6?renme sonuclar?n? de?erlendirme slreclerini kapsayan bir yap?d?r. Bu
Olcek, genellikle bireyin 6?renme motivasyonu, planlama yetene?i, uygulama becerisi ve
de?erlendirme al??kanl??? gibi alt boyutlar? dlgmektedir.

(")I(;ek, bireyin 6?renme ortam?na olan aktif kat?I1?m?n?, sorumluluk alma dizeyini ve kar??la??lan
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zorluklar kar??s?nda gosterdi?i esnekli?i de?erlendirir. Oz-yonetimli 6?renme, ¢ca?da? e?itim

paradigmalar?nda kritik bir beceri olarak kabul edilmekte olup, bireyin ya?am boyu 6?renme
kapasitesinin temelini olu?turur.

Gecerlik

Demircio?lu ve arkada?lar? (2018) taraf?ndan ydritllen Turkce adaptasyon cal??mas?nda,
Olce?in yap? gecerli?ini test etmek amac?yla do?rulay?c? faktér analizi (DFA) kullan?Im?2t?r.
Analiz sonugclar?, dlge?in kuramsal yap?s?n?n Turk drnekleminde de korundu?unu ve iyi duzeyde
uyum sa?lad???n? gostermi?tir.

Ayr?ca, 6lge?in kapsam gecerli?i, uzman goéria?leri al?narak sa?lanm?? ve maddelerin dl¢ilmek
istenen yap?y? temsil etme derecesi incelenmi?tir. Yap?lan analizler, dlce?in 6z-yonetimli
0?renme yap?s?n? gecerli bir ?ekilde 0Ol¢ebildi?ini ve ilgili di?er yap?larla beklenen diizeyde
ili?kiler gosterdi?ini desteklemektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?1?k katsay?lar? (Cronbach Alfa) hesaplanarak
gercekle?tirilmi?tir. TUrkce uyarlama cal??mas?nda elde edilen Cronbach Alfa de?erleri, dl¢ce?in
genelinde ve alt boyutlar?nda ylksek diizeyde i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu gdstermi?tir
(Genellikle .80 tzerinde). Bu bulgular, 6lce?in farkl? uygulamalarda tutarl? sonuclar verece?i
anlam?na gelmektedir.

Yuksek i¢ tutarl?1?k de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? psikolojik yap?y? olgcmekte birlikte

yontemler de kullan?larak 6l¢ce?in zamana kar?? istikrar? incelenmi? ve tatmin edici sonuclar elde
edilmi~tir.

Faktor Analizi

Oz-Yonetimli O?renme Olge?i'nin Tirkce adaptasyonunda, orijinal 6lge?in faktér yap?s?n?
do?rulamak amac?yla faktér analizi yap?Im??t?r. Bu analizler, 6lce?in ¢ok boyutlu yap?s?n?n Tark
ornekleminde de gecerli oldu?unu ortaya koymu?tur.

Do?rulay?c? faktor analizi (DFA) sonuglar?, model uyum indekslerinin (RMSEA, CFI, TLI vb.)
kabul edilebilir s?n?rlar icinde oldu?unu gdéstermi?tir. Bu durum, SDLS'nin Tlrkce versiyonunun,
teorik olarak belirlenen 6z-yonetimli 6?renme alt boyutlar?n? ba?ar?yla ay?rt edebildi?ini ve
sa?lam bir yap?sal temele sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.
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Arac
Test Type: Uyarlama Olce?i (Adaptation Scale)

Format: Genellikle 5'li veya 6'l? Likert Tipi Olgek format?nda derecelendirilmi?tir. (Orne?in:
1=Kesinlikle Kat?Im?yorum, 5=Kesinlikle Kat?I?yorum)

Language Available: Turkce (Turkish)
Population Group: Yikseko?retim Kurumlar?ndaki O?renciler (College and University Students)
Age Group: Geng Yeti?kinler (Yakla??k 18-25 ya? aral???)

Population Details: Turkce uyarlama cal??mas?, Tlrkiye'deki ¢e?itli Gniversitelerde 6?renim
goren lisans 6?rencileri Gzerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale). Bireylerin kendi 6?renme davran??lar?
ve tutumlar? hakk?nda yarg?da bulunmalar? beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler

O?renme Stratejileri, E?itim Psikolojisi, Akademik Ba?ar?, 2¢ Tutarl?I?k, Likert Olge?i, Faktor
Yap?s?, Psikometri

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Uyarlama cal??mas?n?n sorumlu yazar? Erol Ozgelik'in ORCID bilgisi
kaynakta belirtilmemi~tir.

Affiliation Email addresses: ozcelik@cankaya.edu.tr (Sorumlu Yazar Erol Ozgelik)

Correspondence Address: Cankaya Universitesi, Ankara, Turkiye (Makale referans?na
dayanarak)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in kullan?m? icin izin ve Ucret bilgileri, sorumlu yazar Erol Ozgelik veya ilgili makalenin
yay?nland??? dergi (International Journal of Assessment Tools in Education) lzerinden temin
edilmelidir. Olge?in Turkce adaptasyon ¢al??mas? 2018 y?I?nda yay?mlanm??2t?r.

Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: self-directed-learning-scale-sdls-
toad.pdf
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Oz-Yonetimli O?renme Olge?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Olce?in madde listesi, sa?lanan kaynak icerikte bulunmamaktad?r. Maddelerin tam metnine eri?im
icin yay?mlanan makalenin (Demircio?lu et al., 2018) incelenmesi gerekmektedir.
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