
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Öz Yeterlilik Ölçe?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2025). Öz Yeterlilik Ölçe?i. Turkish Psychological Scales. Retrieved from

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=28699

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=28699
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=28699
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Öz Yeterlilik Ölçe?i 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

Öz Yeterlilik Ölçe?i, psikolojik bir yap?y? ölçmek amac?yla geli?tirilmi? veya uyarlanm?? bir

ölçüm arac?d?r. Sunulan kaynak içeri?e göre, bu ölçek 2006 y?l?nda E. Kesgin taraf?ndan

uyarlama yoluyla kullan?lm??t?r. Ölçe?in temel amac?, okul öncesi e?itim ö?retmenlerinin

mesleki öz yeterlilik düzeylerini belirlemek ve bu yeterlilik düzeylerinin, ö?retmenlerin kulland???

problem çözme yakla??mlar? aras?ndaki ili?kiyi incelemektir. Bu çal??ma, ölçe?in Türkiye

ba?lam?nda ö?retmen yeterlili?ini de?erlendirmedeki uygulamas?n? göstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Öz yeterlilik, ö?retmen yeterlili?i, okul öncesi e?itim, psikometrik araç, uyarlama, problem çözme,

yüksek lisans tezi.

Yazarlar

Ölçe?in orijinal yazarlar? kaynakçada belirtilmemi?tir. Sunulan referansta ölçe?i uyarlayan ve

kullanan ara?t?rmac?: Kesgin, E.

Amaç

Öz Yeterlilik Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin belirli görevleri ba?ar?yla yerine getirme

kapasitelerine olan inançlar?n?, yani öz yeterliliklerini, sistematik olarak ölçmektir. Bu özel

uyarlaman?n amac?, Pamukkale Üniversitesi'nde yap?lan bir yüksek lisans tezi kapsam?nda,

okul öncesi ö?retmenlerinin mesleki görevleri (e?itim, disiplin, ebeveyn ileti?imi vb.) yerine

getirmedeki yeterlilik inançlar?n? tespit etmektir.

Ölçek, yaln?zca yeterlilik düzeyini belirlemekle kalmaz, ayn? zamanda bu düzeylerin ö?retmenlerin

pedagojik yakla??mlar? ve özellikle de kar??la?t?klar? e?itimsel sorunlara yönelik problem

çözme stratejileri aras?ndaki korelasyonu ara?t?rmaya hizmet etmi?tir. Bu ba?lamda, ölçek bir

te?his ve korelasyon arac? olarak kullan?lm??t?r.

Yap?

Ölçe?in ölçtü?ü temel psikolojik yap?, Sosyal Bili?sel Kuram?n (Albert Bandura) merkezi

kavramlar?ndan biri olan Öz Yeterlilik (Self-Efficacy)'tir. Öz yeterlilik, ki?inin gelecekteki

durumlarla ba?a ç?kmak için gerekli eylemleri organize etme ve yürütme yeteneklerine dair

yarg?s?d?r. Bu inançlar, bireyin seçimlerini, çabas?n?, sebat?n? ve duygusal tepkilerini güçlü bir

?ekilde etkiler.
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Öz yeterlilik, genel olabilece?i gibi, bu çal??mada oldu?u gibi, mesleki veya durumsal ba?lamlara

özgü de olabilir. Ö?retmenler için mesleki öz yeterlilik; s?n?f yönetimi, ö?renci motivasyonu,

ö?retim yöntemlerinin etkinli?i ve zorlu ö?renci davran??lar?yla ba?a ç?kma gibi alt boyutlar?

içerebilir. Ölçek, bu özel mesleki inançlar? hedef almaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in kaynakçada sa?lanan özet bilgileri, geçerlik çal??malar? hakk?nda detayl? veri

içermemektedir ("-"). Ancak, akademik bir uyarlama çal??mas?nda (yüksek lisans tezi), ölçe?in

Türk kültürüne ve hedef kitleye (okul öncesi ö?retmenleri) uygunlu?unun sa?lanmas? amac?yla

genellikle yap? geçerli?i, kapsam geçerli?i veya ölçüt ba??nt?l? geçerlik gibi analizlerin yap?lmas?

beklenir.

Detayl? geçerlik sonuçlar? için, Pamukkale Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü'ne sunulan

Kesgin (2006) ba?l?kl? yüksek lisans tezi incelenmelidir.

Güvenirlik

Kaynak verilerde güvenirlik analizlerine dair spesifik bir istatistik (örne?in, Cronbach Alfa

katsay?s?) belirtilmemi?tir ("-"). Bir psikolojik ölçüm arac?n?n güvenilirli?i, tutarl?l?k ve istikrarl?l?k

aç?s?ndan önemlidir. Uyarlama çal??malar?nda genellikle iç tutarl?l?k katsay?s? veya test-tekrar

test güvenilirli?i yöntemleri kullan?l?r.

Güvenirlik sonuçlar?n?n eksiksiz bilgisi, ölçe?i kullanan ara?t?rmac?n?n orijinal yüksek lisans

tezi içerisinde yer almaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçe?in faktör yap?s?na ili?kin bilgi kaynak içerikte bulunmamaktad?r. E?er bu ölçek, orijinal

yabanc? ölçekten uyarlama yoluyla elde edilmi? ve hedef kitleye uygulanm??sa, Türkçeye

uyarlama sürecinde genellikle do?rulay?c? veya aç?mlay?c? faktör analizi (AFA/DFA) teknikleri

kullan?larak ölçe?in orijinal yap?sal modelini koruyup korumad??? test edilmi? olmal?d?r. Bu

analizler, ölçe?in kaç boyuttan olu?tu?unu ve maddelerin bu boyutlara ne ölçüde yüklendi?ini

gösterir.

Araç

Test Türü: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Kaynakta belirtilmemi?tir, ancak tipik olarak Likert tipi derecelendirme ölçe?i
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kullan?lm??t?r.

Mevcut Dil: Türkçe (tr)

Popülasyon Grubu: Mesleki Çal??anlar (Ö?retmenler)

Ya? Grubu: Yeti?kin

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'de görev yapan okul öncesi e?itim ö?retmenleri.

Test Metodolojisi: Bireysel olarak uygulanan, öz bildirim (self-report) temelli anket veya envanter.

Anahtar Kelimeler

Ö?retmen yeterlili?i, öz bildirim, psikometrik özellikler, Pamukkale Üniversitesi, e?itim psikolojisi,

akademik uyarlama.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilinmiyor

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: E. Kesgin (2006), Pamukkale Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Denizli,

Türkiye.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in kullan?ld??? akademik çal??man?n (uyarlama) y?l? 2006'd?r. Ölçe?in ticari kullan?m?

veya ücret bilgisi kaynakta yer almamaktad?r. Akademik veya ara?t?rma amaçl? kullan?m için

genellikle ölçe?i uyarlayan (E. Kesgin) ve orijinal ölçe?in yazarlar?ndan izin al?nmas?

gerekmektedir.

Ölçe?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: oz-yeterlilik-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Kesgin, E. (2006). Okul öncesi e?itim ö?retmenlerinin öz-yeterlilik düzeyleri ile problem çözme

yakla??mlar?n? kullanma düzeyleri aras?ndaki ili?kinin incelenmesi. (Yüksek lisans tezi).

Pamukkale Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Denizli.

Ek bilgi ve tezin özetine YÖK Ulusal Tez Merkezi üzerinden ula??labilir: tez.yok.gov.tr
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Öz Yeterlilik Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Kaynak içerikte Öz Yeterlilik Ölçe?i'nin maddeleri veya derecelendirme yap?s? yer almamaktad?r.

Detayl? maddeler için yukar?da belirtilen Kesgin (2006) ba?l?kl? yüksek lisans tezi

incelenmelidir.
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