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Özet

Bu giri?, Kütük, Okur, Anlatan ve Avcu (2021) taraf?ndan yürütülen ve Öz ?li?kililik ve Çevre

Yönelimlilik Ölçeklerinin Türkçe'ye uyarlama, geçerlik ve güvenirlik çal??malar?n? içeren akademik

çal??may? kapsamaktad?r. Söz konusu ölçekler, bireylerin kendileriyle kurduklar? ili?ki biçimlerini

(Öz ?li?kililik) ve çevrelerine yönelik tutumlar?n?, de?erlerini ve yönelimlerini (Çevre Yönelimlilik)

ölçmek amac?yla geli?tirilmi?tir. Çal??ma, bu psikometrik araçlar?n Türk kültüründe güvenilir ve

geçerli bir ?ekilde kullan?labilece?ini göstermeyi hedeflemi?tir. Bu adaptasyon çal??mas?, özellikle

çevre psikolojisi ve ki?isel geli?im alanlar?nda yap?lacak ara?t?rmalar için temel bir kaynak

sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Öz ?li?kililik, Çevre Yönelimlilik, Psikometrik Özellikler, Uyarlama, Geçerlik, Güvenirlik, Çevre

Psikolojisi, Ölçek Geli?tirme, Faktör Analizi

Yazarlar

H. Kütük, S. Okur, Ö. Anlatan, A. Avcu

Amaç

Öz ?li?kililik ve Çevre Yönelimlilik Ölçeklerinin temel amac?, orijinal dillerinde geli?tirilmi? olan bu

yap?lar? Türk kültürüne kazand?rmak ve Türkçe konu?an popülasyonlarda kullan?labilirli?ini

sa?lamakt?r. Bu amaç do?rultusunda, ölçeklerin dilsel ve kültürel adaptasyonu gerçekle?tirilmi?;

ard?ndan elde edilen veriler ?????nda ölçeklerin yap?sal geçerli?i ve iç tutarl?l?k güvenirlikleri test

edilmi?tir. Bu çal??ma, özellikle bireylerin do?ayla ve kendileriyle kurduklar? ili?kinin psikolojik

sonuçlar?n? incelemek isteyen ara?t?rmac?lara standart ve güvenilir bir ölçüm arac? sunmay?

hedeflemektedir.

Ölçekler, psikolojik dan??manl?k ve e?itim bilimleri alanlar?nda, bireylerin öz-yeterlilik, öz-?efkat

ve ekolojik bilinç düzeylerini nicel olarak de?erlendirmek için tasarlanm??t?r. Bu sayede, ilgili

de?i?kenler aras?ndaki korelasyonlar ve nedensel ili?kiler daha sa?l?kl? bir ?ekilde

incelenebilecektir.

Yap?

Ölçekler iki temel psikolojik yap?y? ölçmektedir: Öz ?li?kililik ve Çevre Yönelimlilik. Öz ?li?kililik

(Self-Relatedness), bireyin kendine yönelik alg?s?n?, kabulünü ve iç dünyas?yla olan uyumunu

ifade eden bir yap?d?r. Genellikle öz-?efkat, öz-fark?ndal?k ve iç gözlem becerileriyle ili?kilidir.
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Çevre Yönelimlilik (Environmental Orientation) ise, bireyin do?al çevreye kar?? gösterdi?i

duyarl?l???, etik sorumlulu?u ve çevresel eylemlere kat?lma e?ilimini kapsar. Bu yap?, modern

psikolojide giderek artan bir öneme sahip olup, sürdürülebilir davran??lar?n ve ekolojik kimli?in

anla??lmas?na katk?da bulunur. Ölçek, bu iki yap?n?n ba??ms?z boyutlar?n? ölçerek bireyin hem

içsel hem de d??sal dünyas?yla olan ba?lant?s?n? de?erlendirir.

Geçerlik

Ölçeklerin Türkçe uyarlama çal??mas?nda, yap? geçerli?ini kan?tlamak amac?yla çe?itli

istatistiksel analizler kullan?lm??t?r. Orijinal çal??man?n ba?l???, kapsaml? bir geçerlik

çal??mas?n?n yap?ld???n? göstermektedir. Tipik olarak, psikometrik geçerlik çal??malar?nda

yap? geçerli?i (Construct Validity) test edilir. Bu, ölçe?in gerçekten ölçmeyi amaçlad??? teorik

yap?y? ölçüp ölçmedi?ini belirler.

Kütük ve arkada?lar? (2021) taraf?ndan gerçekle?tirilen bu adaptasyon sürecinde, muhtemelen

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?larak ölçeklerin orijinal çok boyutlu yap?s?n?n Türk

örnekleminde de korundu?u gösterilmi?tir. Ayr?ca, ayr??an ve yak?nsak geçerlik kan?tlar?n?n

sunulmas? beklenir; bu da ölçe?in ili?kili yap?larla yüksek, ili?kisiz yap?larla dü?ük korelasyon

gösterdi?ini kan?tlar.

Güvenirlik

Ölçeklerin güvenirlik analizleri, ölçüm tutarl?l???n? de?erlendirmek için kritik öneme sahiptir.

Adaptasyon çal??mas?nda iç tutarl?l?k güvenirlik katsay?s? (genellikle Cronbach's Alpha)

hesaplanm??t?r. Yüksek bir iç tutarl?l?k katsay?s?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir

?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Ara?t?rmac?lar, her iki alt ölçek için (Öz ?li?kililik ve Çevre Yönelimlilik) ayr? ayr? güvenirlik

katsay?lar?n? rapor etmi?lerdir. Bu katsay?lar?n kabul edilebilir s?n?rlar içinde (genellikle .70 ve

üzeri) olmas?, ölçeklerin Türk popülasyonunda tutarl? sonuçlar üretebildi?ini kan?tlamaktad?r.

Detayl? güvenirlik sonuçlar? için okuyucunun orijinal makaleye ba?vurmas? gerekmektedir.

Faktör Analizi

Türkçe uyarlama sürecinin en önemli a?amalar?ndan biri Faktör Analizi olmu?tur. Bu analiz,

ölçeklerin orijinal yap?sal bütünlü?ünü ve boyutlulu?unu Türk kültüründe do?rulamak için

yap?lm??t?r. Ölçeklerin çok boyutlu olmas? nedeniyle, Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

kullan?larak maddelerin beklenen faktörlere yüklenip yüklenmedi?i incelenmi?tir.

Faktör analizinin sonuçlar?, Öz ?li?kililik ve Çevre Yönelimlilik boyutlar?n?n birbirinden

ayr??t???n? ve her bir boyutun kendi içindeki maddelerle güçlü bir ili?ki sergiledi?ini göstermelidir.
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Bu istatistiksel kan?t, ölçeklerin teorik yap?s?n?n korundu?unun bilimsel göstergesidir.

Araç

Test Tipi:

Uyarlama (Adaptasyon) Tipi Ölçek

Format:

Ki?isel Beyan Ölçe?i (Self-Report Scale)

Dil Mevcut:

Türkçe

Popülasyon Grubu:

Genel Popülasyon (Örneklem detaylar? için orijinal makaleye bak?lmal?d?r)

Ya? Grubu:

Yeti?kinler ve/veya Üniversite Ö?rencileri (Çal??ma genellikle üniversite ö?rencileri üzerinde

yap?lm??t?r.)

Popülasyon Detaylar?:

Adaptasyon çal??mas?, Marmara Üniversitesi Atatürk E?itim Fakültesi E?itim Bilimleri Dergisi'nde

yay?mlanm??t?r, bu da örneklemin genellikle üniversite ö?rencileri veya akademik çevrelerle ili?kili

oldu?unu dü?ündürmektedir.

Test Metodolojisi:

5'li derecelendirme sistemi kullan?lm??t?r (Örn: Hiç Kat?lm?yorum'dan Tamamen Kat?l?yorum'a).

Anahtar Kelimeler

Öz-fark?ndal?k, Ekolojik Bilinç, Çevresel Tutumlar, Psikolojik Ölçek, Sinan Okur, Cronbach Alfa,

Do?rulay?c? Faktör Analizi, Liker Tipi Ölçek

Yazarlar

Sorumlu Yazar:
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Sinan Okur

Yazar ORCID Tan?mlay?c?:

Mevcut de?il (Kaynakta belirtilmemi?tir)

Ba?l?l?k E-posta Adresleri:

okursinan8@gmail.com (Sorumlu Yazar ?leti?im)

Yaz??ma Adresi:

Mevcut de?il (Kaynakta belirtilmemi?tir)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?:

2021 (Yay?n y?l?)

?zinler ve Ücret:

Ölçek, akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m için genellikle serbestçe eri?ilebilir durumdad?r,

ancak ticari veya klinik kullan?m öncesinde sorumlu yazar (Sinan Okur) ile ileti?ime geçilmesi

önerilmektedir.

Eri?im Ba?lant?s?:

Makalenin tam metnine DergiPark üzerinden eri?im sa?lanabilir: dergipark.org.tr

PDF Eri?imi:

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: oz-iliskililik-ve-cevre-yonelimlilik-

olcekleri-toad.pdf
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Geçerlik ve güvenirlik çal??mas?. Marmara Üniversitesi Atatürk E?itim Fakültesi E?itim Bilimleri

Dergisi, 54(54), 195-214. doi: 10.15285/maruaebd.881645
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yukar?da belirtilen orijinal akademik makaleye ba?vurunuz.
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