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Oz-Diizenlemeli Cevrimici O?renme Olce?i

Ozet

Oz-Duzenlemeli Cevrimici O?renme Olge?i (OCOO), 6?rencilerin gevrimigi veya uzaktan ¢?retim
ortamlar?nda sergiledikleri Oz-Diizenlemeli O?renme (ODO) davran??lar?n? ve stratejilerini

O0lcmek amac?yla geli?tirilmi? bir uyarlama c¢al??mas?n?n trunuadudr. Bu 6lge?in temel amac?,
0?rencilerin ¢cevrimigi 6?renme sureclerinde kulland?klar? bili?sel, tst bili?sel ve motivasyonel
stratejileri sistemli bir ?ekilde de?erlendirmektir. Olcek, 6zellikle tiniversite diizeyindeki 6?rencilerin
uzaktan e?itim derslerindeki performanslar?n? ve 6z yeterliliklerini anlamak icin énemli bir tan?
arac? sa?lamaktad?r. Olge?in Turkce adaptasyonu, kapsaml? bir gecerlik ve guivenirlik gal??mas?
ile desteklenmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Oz-Diizenlemeli O?renme, Cevrimici O?renme, Uzaktan E?itim, Ust Bili?, Zaman Yo6netimi, Olgek
Uyarlama, Faktér Analizi, Yap? Gecerli?i

Yazarlar

Nuh Yavuzalp, E. Bahgivan

Amag

Oz-Duzenlemeli Cevrimigci O?renme Olge?i'nin temel amac?, orijinal olarak geli?tirilen 6lge?in
guncellenmi? versiyonunun Tirk kiltlrine ve e?itim sistemine uygun bir ?ekilde uyarlanmas?n?
sa?lamakt?r. Bu uyarlama surecinde, 6lge?in Turkce dil e?de?erli?inin ve psikometrik 6zelliklerinin
(gegerlik ve guvenirlik) yuksek diizeyde korunmas? hedeflenmi?tir.

Olcek, cevrimici 6?renme ortamlar?nda 6?rencilerin kendi 6?renme siireclerini ne olcide
planlayabildiklerini, izleyebildiklerini ve de?erlendirebildiklerini tespit etmek icgin tasarlanm??t?r.
Elde edilen veriler, uzaktan e?itim programlar?n?n etkinli?ini art?rmak ve 6?rencilere 6z
dizenleme becerilerini geli?tirmeleri icin geri bildirim sa?lamak amac?yla kullan?labilmektedir.

Yap?

Olgek, bireyin 6?renme surecini aktif olarak yonetme kapasitesi olan Oz-Diizenlemeli O?renme

(ODO) yap?s?n? olgmektedir, ancak bunu cevrimici ba?lamda 6zelle?tirir. Bu yap?, alt? ana
bile?en lzerinden incelenmektedir. Bu bile?enler, 6?renme aktivitesinin éncesinde, s?ras?nda ve
sonras?nda kullan?lan st bili?sel stratejileri, zaman yonetimi becerilerini, 6?renme ortam?n?
diizenleme yetene?ini ve motivasyonel suregleri (sebat ve yard?m arama) kapsamaktad?r.

Olcek, 6?rencilerin sadece bili?sel stratejilerini de?il, ayn? zamanda ¢evrimici 6?renmenin getirdi?i
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ek zorluklarla ba?a ¢?kma yontemlerini de de?erlendirerek karma??k bir psikolojik yap?y? temsil
eder. Ozellikle st bili? (metacognition) boyutlar?, 6?rencinin kendi 6?renmesini nas?l
yans?tt???n? ve dizenledi?ini detayl?ca ortaya koyar.

Gecerlik

Olce?in Tirkce uyarlama cal??mas?nda gecerlik ¢al??malar? ¢ok a?amal? olarak yuritilmai2tur.
?lk olarak, dil e?de?erli?i cal??malar? tamamlanarak maddelerin kulttrel ve dilbilimsel a¢c?dan
uygunlu?u sa?lanm??t?r. Ard?ndan, alan uzmanlar?n?n goru?leri do?rultusunda 6lge?in kapsam
gecerli?i olu?turulmu?tur.

Yap? gecerli?ini saptamak amac?yla biyuk bir érneklem grubu kullan?im??t?r. Kampus tabanl?
ortak zorunlu derslerden en az birini uzaktan 6?retim yoluyla alan toplam 3545 Universite 6?rencisi
Olce?i yan?tlam??t?r. Yap?lan A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) sonuclar?, 6lge?in yap?sal
uygunlu?unu gostermi?tir.

Guvenirlik

Olge?in glvenirlik cal??mas?, uyarlama siirecinin kritik bir parcas? olarak ele al?nm??t?r. Kaynak
icerikte guvenirlik katsay?s?na (6rne?in, Cronbach Alfa de?eri) do?rudan yer verilmemesine
ra?men, Olce?in gucli faktdor yap?s?, yuksek duzeyde i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu
di?undurmektedir.

Uyarlama cal??mas?n?n gecerlik béliminde belirtilen yiiksek varyans a¢?klama oran? (%79.39)
ve yuksek faktor yukleri (0.81 ile 0.92 aras?), Ol¢ce?in maddelerinin 6lgti?0 yap?y? tutarl? bir
?ekilde temsil etti?ini ve bu nedenle yluksek bir glvenirlik dizeyine sahip oldu?unu i?aret
etmektedir.

Faktor Analizi

Turkce uyarlama cal??mas?, orijinal 6lce?in ilk versiyonunda kullan?lan A¢?mlay?c? Faktér Analizi

(AFA) yontemine sad?k kal?narak gercekle?tirilmi?tir. Orijinal analizde Temel Eksen Fakt6ru
(Principal Axis Factoring) yontemi ve dondirme yontemi olarak oblimin kullan?Im??t?r.

Yap?lan AFA sonucunda, 42 maddeden olu?an dl¢ce?in tek boyutlu bir yap? sergiledi?i
goralmu?tar. Bu tek boyutlu yap?, toplam varyans?n %79.39'unu ac¢?klamaktad?r ki bu,
psikometrik ac?dan oldukc¢a yuksek ve gucli bir orand?r. Maddelerin faktor yuki da??l?mlar? 0.81
ile 0.92 aras?nda de?i?mektedir, bu da her bir maddenin 6lgtilen yap?y? giclu bir ?ekilde temsil
etti?ini gostermektedir.
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Arac

Test Turd: Uyarlama

Format: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Mevcut Diller: Turkge (Orijinali farkl? bir dildedir, muhtemelen ?ngilizce)
Hedef Kitle: Universite 6?rencileri

Ya? Grubu: Geng yeti?kinler (Universite ya??)

Popllasyon Detaylar?: Kampis tabanl? ortak zorunlu derslerden en az birini uzaktan 6?retim
yoluyla alan Universite 6?rencileri (N=3545).

Test Metodolojisi: 7'li Likert Olge?i (1 = Hichir zaman/Bana hic uygun de?il; 7 = Her zaman/Bana
tamamen uygun).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Sorumlu Yazar: Nuh Yavuzalp
Yay?n Y?1?: 2019

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari olmayan akademik kullan?mlar? icin genellikle yazar onay?
gerekmektedir. Kullan?m ve (cret bilgileri icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi tavsiye edilir.

Olge?in orijinal PDF dosyas?na eri?im sa?lanabilmektedir. Orijinal PDF dosyas? buradan
indirilebilir: oz-duzenlemeli-cevrimici-ogrenme-olceqi-toad.pdf
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ve O?retim Teknolojileri Sempozyumu'nda sunulan bildiri. K?r?ehir: Ahi Evran Universitesi,
Tarkiye.
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Oz-Duzenlemeli Cevrimici O?renme Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki olcek maddeleri, orijinal dilinde korunmu?tur ve hicbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.
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Aktivite Oncesi Ust Bili? (7 madde)
Aktivite Esnas? Ust Bili? (7 madde)
Aktivite Sonras? Ust Bili? (6 madde)
Zaman Yonetimi (5 madde)

Cevresel Yap?lanma (4 madde)
Sebat Ve Yard?m Arama (13 madde)
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