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Ozet

Oz Bildirime Dayal? Palyatif Bak?m Uygulamalar? Olge?i, sa?I?k profesyonellerinin palyatif bak?m
alan?ndaki uygulamalar?na ve bu slrecte kar??la?t?klar? zorluklara dair kendi alg?lar?n? 6lgcmek
amac?yla geli?tirilmi? veya uyarlanm?? bir 6lcim arac?d?r. Bu 0Ol¢ce?in Turkce versiyonunun
uyarlama ve psikometrik 6zellikleri Akdeniz-Kudubes ve arkada?lar? taraf?ndan 2019 y?I?nda
yay?mlanan kapsaml? bir cal??ma ile belirlenmi?tir. Olgek, 6zellikle hem?irelik ve ilgili sa?I?k
disiplinlerindeki profesyonellerin 6z bildirim temelinde uygulama yeterliliklerini de?erlendirmeye
odaklanmaktad?r.

Uyarlama ¢al??mas?, dl¢e?in Turk kultiriine ve sa?1?k sistemine uygunlu?unu test ederek, palyatif
bak?m hizmetlerinin kalitesini art?rmaya yonelik e?itim ve mudahale programlar?n?n
geli?tirilmesine bilimsel bir zemin haz?rlam??t?r. Cal??ma, 6lce?in gecerlik ve givenirlik analizleri
arac?1???yla sa?lam psikometri 6zelliklere sahip oldu?unu gostermeyi amaclam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Palyatif bak?m, Hem?irelik, Oz bildirim, Psikometri, Olgcek uyarlamas?, Sa?I?k profesyonelleri,

Tarkiye.

Yazarlar

Akdeniz-Kudubes, A., Bekta?, M., Ayar, D., Bekta?, ?., Selekoglu-Ok, Y., Sal-Altan, S., ...
Aricioglu, A.

Amag

Olge?in temel amac?, klinik alanda cal??an sa?I?k profesyonellerinin (6zellikle hem?irelerin)

palyatif bak?m uygulamalar?na yonelik mevcut bilgi, beceri ve deneyim dizeylerini kendi
beyanlar? do?rultusunda saptamakt?r. Bu, palyatif bak?ma dair alg?lanan yeterlilikleri ve
uygulama engellerini sistematik bir ?ekilde de?erlendirme imkan? sunar.

Bu arag, sa?I?k kurumlar?nda palyatif bak?m e?itimi ihtiyacglar?n? belirlemek ve bu alanda hizmet
kalitesini art?rmak igin hedef odakl? e?itim programlar? tasarlamak amac?yla kullan?Imak tzere
uyarlanm??t?r. Ayr?ca, palyatif bak?m uygulamalar?n?n ulusal ve uluslararas? standartlarla
kar??la?t?r?Imas?na olanak tan?r.

Yap?

Oz Bildirime Dayal? Palyatif Bak?m Uygulamalar? Olge?i, genellikle ¢cok boyutlu bir yap?y?
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Olcmektedir. Bu yap?, profesyonellerin palyatif bak?m?n c¢e?itli bile?enlerindeki davran??sal ve
alg?sal yeterliliklerini kapsar. Bu bile?enler aras?nda a?r? yonetimi, semptom kontroli, hasta ve
aile ile ileti?im, etik konulara yakla??m ve klttrel duyarl?I?k gibi temel palyatif bak?m alanlar?
bulunmaktad?r.

Olgek, kat?I?mc?lar?n belirli bir uygulamay? ne s?kl?kta veya ne kadar yeterli hissettiklerini
de?erlendirmelerini gerektirerek, 0znel yeterlilik ve uygulama dizeyini kantitatif veriye
donu?tirmeyi hedefler. Orijinal dlgce?in faktér yap?s?, genellikle bu farkl? uygulama alanlar?n?
temsil eden alt boyutlardan olu?maktad?r.

Gecerlik

Olge?in Tirkce versiyonunun gecerlik cal??malar?, Akdeniz-Kudubes ve arkada?lar? (2019)
taraf?ndan titizlikle yuratalma?tir. Bu cal??mada, 6lce?in dlgmeyi amaclad??? yap?y? gercekten
Olgtip 6lgmedi?ini belirlemek icin yap? gecerli?i analizlerine odaklan?im??t?r.

Yap? gecerli?ini incelemek amac?yla genellikle Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) veya
Ac¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) kullan?Im??t?r. Bu analizler, dlge?in maddelerinin, orijinal
?ngilizce versiyonunda belirlenen faktér yap?s?n? koruyup korumad???n? ve Turk érnekleminde

Guvenirlik

Olge?in givenirlik analizleri, 6élciimiin kararl?I???n? ve i¢ tutarl?1???n? de?erlendirmeyi
amaglam??t?r. Guvenirlik icin en yayg?n kullan?lan yontem, 6l¢e?in i¢ tutarl?I???n? gosteren
Cronbach Alfa katsay?s?n?n hesaplanmas?d?r.

Yuksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lgekteki tim maddelerin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve ayn?
psikolojik yap?y? olcmeye hizmet etti?ini gosterir. Akdeniz-Kudubes ve arkada?lar?n?n (2019)
cal??mas?, dlce?in alt boyutlar? ve toplam puan? icin kabul edilebilir dizeyde yiiksek i¢ tutarl?I?k
katsay?lar? rapor etmi?tir, bu da 6lgce?in givenilir bir ara¢ oldu?unu i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?n?n kritik bir a?amas?, orijinal 6l¢ce?in boyutluluk yap?s?n?n Tirk
kultdrindeki sa?l?k profesyonelleri 6rnekleminde de gegerli olup olmad???n? do?rulamakt?r. Bu
amacla Faktdr Analizi teknikleri uygulanm??t?r.

Faktor analizi sonuglar?, dlge?in maddelerinin palyatif bak?m uygulamalar?n?n farkl? ydnlerini
temsil eden mant?kl? ve ayr?k faktorler alt?nda topland???n? gdstermelidir. Bu, 6lce?in teorik
yap?s?n?n kultirel adaptasyon sirecinden sonra da korundu?unun bilimsel kan?t?n? olu?turur.
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Olcek Bilgileri
Test Turd: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Kaynakta belirtimemi?tir, ancak uygulama ve tutum olcekleri icin yayg?n olarak Likert tipi
derecelendirme kullan?lmaktad?r.

Dil Secene?i: Tirkce

Popilasyon Grubu: Sa?I?k Profesyonelleri (Ozellikle hem?ireler ve palyatif bak?m hizmeti sunan
klinisyenler).

Ya? Grubu: Yeti?kinler.

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki ¢ce?itli hastanelerde veya sa?l?k kurulu?lar?nda gérev yapan
klinisyenler.

Test Metodolojisi: Oz Bildirim Envanteri.

Derecelendirme: Kaynakta belirtiimemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Olgek geli?tirme, Palyatif bak?m uygulamalar?, Hem?irelik e?itimi, Gegerlik, Guvenirlik, Turkce

uyarlama.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Asli Akdeniz Kudube?
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.

?leti?im E-posta Adresi: asliakdeniz@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Belirtilmemi~tir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Turkge uyarlama cal??mas? 2019 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in kullan?m? ve izinleri
icin sorumlu yazar Asli Akdeniz Kudube? ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Olge?in orijinal makalesi ve psikometrik detaylar? a?a??daki linkte bulunmaktad?r:
internationaljournalofcaringsciences.org

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://en.wikipedia.org/wiki/Self-report_inventory
https://tr.wikipedia.org/wiki/Palyatif_bak%C4%B1m
mailto:asliakdeniz@hotmail.com
http://www.internationaljournalofcaringsciences.org/docs/18_kabudes_12_1.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=28672
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Oz Bildirime Dayal? Palyatif Bak?m Uygulamalar? Olce?i

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: oz-bildirime-dayali-palyatif-bakim-uygulamalari-

olceqi-toad.pdf

Kaynakca

Akdeniz-Kudubes, A., Bekta?, M., Ayar, D., Bekta?, ?., Selekoglu-Ok, Y., Sal-Altan, S., ...
Aricioglu, A. (2019). Palliative care difficulties and psychometric properties of the Turkish version of
the self-esteem based palliative care practice scale. International Journal of Caring Sciences,
12(1), 162-175.

Oz Bildirime Dayal? Palyatif Bak?m Uygulamalar? Ol¢ce?i Maddeleri

ONEML?: Sa?lanan kaynak icerikte 6lce?in maddeleri yer almamaktad?r. Maddelerin tam listesi
icin Akdeniz-Kudubes ve arkada?lar?n?n (2019) yay?nlanan orijinal makalesine ba?vurulmas?
gerekmektedir.
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