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Özet

Öykülerle Yans?t?lm?? Aile ?li?kileri Testi (ÖYA?T), çocuklar?n gözünden alg?lanan aile içi

örüntüleri ve ili?kileri de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir projektif testtir. Bu araç, Evirgen

(2010) taraf?ndan bir yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Test, kat?l?mc?lar?n yar?m

b?rak?lm?? aile senaryolar?na verdikleri öyküsel anlat?mlar arac?l???yla, onlar?n bilinçd??? veya

örtük aile ili?kileri temsillerini ortaya ç?karmay? hedefler. ÖYA?T, 8 alt boyuttan ve toplam 11

maddeden olu?maktad?r ve özellikle aile içerisindeki çat??ma çözümü, duygusal ifade ve etkile?im

kal?plar?n? incelemek için tasarlanm??t?r. Testin temel amac?, çocuklar?n aile ya?ant?lar?na dair

olumlu ve olumsuz alg?lar?n? niteliksel olarak analiz etmektir.

Anahtar Kelimeler

ÖYA?T, projektif test, aile ili?kileri, çocuk alg?s?, aile örüntüleri, narratif de?erlendirme, Nilay

Evirgen.

Yazarlar

Nilay EV?RGEN

Amaç

Öykülerle Yans?t?lm?? Aile ?li?kileri Testi (ÖYA?T), temel olarak çocuklar?n aile üyeleri

aras?ndaki etkile?imlere ve aile içinde ya?anan olaylara dair geli?tirdikleri alg?lar? ve bu alg?lar?n

alt?nda yatan ili?ki örüntülerini incelemek amac?yla olu?turulmu?tur. Bu araç, standart bir

derecelendirme yerine, kat?l?mc?n?n sundu?u hikâyenin içeri?ini ve sonucunu analiz ederek, aile

içi dinamiklerin yans?t?lmas?n? sa?lar.

Özellikle çocuklar?n aile içi çat??ma, sevgi, destek ve s?n?r koyma gibi konularda geli?tirdi?i

temsilleri belirlemek, testin birincil hedeflerindendir. Bu sayede, klinik veya ara?t?rma

ba?lamlar?nda çocuklar?n aile deneyimlerini derinlemesine anlamak mümkün hale gelir.

Yap?sal Kuram

ÖYA?T, projektif metodolojiye dayanmaktad?r; yani kat?l?mc?n?n belirsiz veya eksik

b?rak?lm?? bir uyar?c?ya (bu durumda hikâye ba?lang?çlar?) kendi iç dünyas?ndaki duygu,

dü?ünce ve deneyimleri yans?tmas?n? bekler. Test, çocuklar?n zihnindeki aile içi ili?ki

?emalar?n? ölçmeyi amaçlar.

Ölçek, toplam 11 maddeden ve bu maddelerin de?erlendirilmesine olanak tan?yan 8 alt boyuttan
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olu?maktad?r. Bu alt boyutlar, muhtemelen ebeveyn-çocuk etkile?imleri, karde? ili?kileri, çat??ma

yönetimi ve duygusal destek gibi kritik aile fonksiyonlar?n? temsil etmektedir. Verilen hikâye

ba?lang?çlar?, çocuklar? belirli bir aile dinami?i (örne?in, itaat/isyan, üzüntü/destek) hakk?nda bir

sonuç üretmeye zorlayarak, alg?lad?klar? örüntüleri yans?tmalar?n? sa?lar.

Geçerlik

Öykülerle Yans?t?lm?? Aile ?li?kileri Testi'nin geli?tirilmesine dair kaynakta, yap? geçerli?i veya

kriter geçerli?i gibi standart geçerlik analizlerine dair spesifik kantitatif bulgular sunulmam??t?r.

Ölçe?in geli?tirilmesi bir yüksek lisans tezi kapsam?nda gerçekle?tirildi?inden, geçerlik

çal??malar? muhtemelen tezin metodoloji bölümünde detayl?ca yer almaktad?r, ancak özet bilgi

k?sm?nda bu veriler payla??lmam??t?r. Bu durum, ölçe?in geçerli?inin daha kapsaml? bir

akademik inceleme gerektirdi?ini göstermektedir. Tezin tamam?na eri?im, geçerlik çal??malar?na

dair detayl? bilgi sa?layabilir.

Güvenirlik

ÖYA?T'in güvenirli?i, projektif testlerin do?as?na uygun olarak, özellikle de?erlendiriciler aras?

tutarl?l?k üzerine odaklanarak incelenmi?tir. Testin güvenirlik çal??mas?nda, öyküsel

anlat?mlar?n dörtte birine (%25) ait veriler, iki ba??ms?z de?erlendirici (yarg?ç) taraf?ndan analiz

edilmi?tir. Bu analizde, çocuklar?n hikâyelerinde yans?tt?klar? olumlu ve olumsuz aile içi ili?ki

temsillerinin s?n?flamas?na bak?lm??t?r.

Yap?lan inceleme sonucunda, yarg?çlar aras? güvenirli?in ölçütü olan Cronbach Alpha

katsay?s? de?erleri son derece yüksek bulunmu?tur. Katsay?, 0.78 ile 0.96 (n = 95, p<0.001)

aras?nda de?i?mektedir. Bu yüksek de?erler, iki ba??ms?z de?erlendiricinin çocuklar?n öykülerini

s?n?fland?rma konusunda yüksek düzeyde tutarl?l?k gösterdi?ini ve ölçe?in puanlama sisteminin

objektifli?e yak?n bir güvenilirli?e sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Sunulan kaynak içerikte, Öykülerle Yans?t?lm?? Aile ?li?kileri Testi'nin (ÖYA?T) geli?tirilmesi

sürecinde uygulanan herhangi bir ke?fedici ya da do?rulay?c? faktör analizi sonuçlar?na dair

do?rudan bir bilgi bulunmamaktad?r. Ancak, ölçe?in 8 alt boyuttan olu?tu?unun belirtilmesi,

geli?tirme a?amas?nda bu boyutlar? destekleyen bir yap?sal analiz veya tematik s?n?fland?rma

yap?ld???n? ima etmektedir.

Projektif araçlarda faktör analizleri, genellikle tematik kategorilerin veya puanlama ?emalar?n?n

yap?sal bütünlü?ünü do?rulamak için kullan?l?r. ÖYA?T'in 8 alt boyutu, muhtemelen çocuklar?n

alg?lad??? sekiz farkl? aile i?levi veya ili?ki temas? etraf?nda kümelenmi?tir, ancak bu

boyutlar?n istatistiksel olarak birbirinden ayr???p ayr??mad???na dair detayl? bilgi tezin
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tamam?nda yer almaktad?r.

Ölçme Arac?

Test Türü:

Geli?tirme (Developmental) ve Projektif Test (Öykü Tamamlama Tekni?i)

Format:

Yaz?l? veya sözel olarak uygulanan narratif tamamlama format?. Kat?l?mc?ya verilen senaryo

ba?lang?c?n? baz alarak hikâyeyi bitirmesi beklenir.

Mevcut Dil:

Türkçe

Popülasyon Grubu:

Çocuklar

Ya? Grubu:

Kaynakta spesifik ya? aral??? belirtilmemi?tir, ancak genel olarak okul ça?? çocuklar?

hedeflenmektedir.

Popülasyon Detaylar?:

Güvenirlik çal??mas?nda n=95 örneklem büyüklü?ü kullan?lm??t?r, ancak bu örneklemin

demografik detaylar? (ya?, cinsiyet, sosyo-ekonomik düzey) özet bilgide yer almamaktad?r.

Test Metodolojisi:

Test, 11 adet aile içi etkile?im senaryosunun ba?lang?çlar?n? içerir. Kat?l?mc?dan her bir

senaryonun "Sonra ne olmu??" sorusuna cevap vererek hikâyeyi tamamlamas? istenir. Yan?tlar,

belirlenen 8 alt boyut ve olumlu/olumsuz ili?ki temsili s?n?flamas? üzerinden niteliksel olarak

de?erlendirilir. Derecelendirme sistemi hakk?nda detayl? bilgi verilmemi?tir, ancak yüksek

yarg?çlar aras? güvenirlik, net bir puanlama k?lavuzunun varl???n? dü?ündürmektedir.

Anahtar Kelimeler

Çocuk psikolojisi, aile dinamikleri, yarg?çlar aras? güvenirlik, tematik analiz, Cronbach Alpha,

yüksek lisans ara?t?rmas?, Ankara Üniversitesi.
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Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?:

Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri:

nilayyy@gmail.com

Yaz??ma Adresi:

Ölçe?in geli?tirildi?i kurum: Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü (2010 y?l? itibar?yla).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

ÖYA?T, Nilay Evirgen taraf?ndan 2010 y?l?nda yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir.

Testin kullan?m? için ticari bir ücret talep edilip edilmedi?i veya kullan?m izni prosedürleri

hakk?nda kaynakta bilgi bulunmamaktad?r. Ancak akademik ara?t?rmalar için genellikle tez

sahibinden veya ilgili üniversiteden izin al?nmas? gerekmektedir.

Testin geli?tirildi?i tezin tam metnine Yüksekö?retim Kurulu (YÖK) Ulusal Tez Merkezi üzerinden

eri?im sa?lanabilir. Orijinal PDF dosyas? burada mevcuttur: oykulerle-yansitilmis-aile-iliskileri-testi-

oyait-toad.pdf

Kaynaklar

Evirgen, N. (2010). Aile içi örüntülerin çocuklar?n alg?lar? aç?s?ndan incelenmesi (Yüksek lisans

tezi). Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Tez Merkezi Ba?lant?s?: tez.yok.gov.tr

Öykülerle Yans?t?lm?? Aile ?li?kileri Testi (ÖYA?T) Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Örnek Maddeler:

Ak?am olmu? ve bütün aile birlikte televizyon izlemektedirler .

Anne: Asl? saat geç olmu?, art?k yatma zaman?n geldi. Yoksa sabah okula gitmek için

uyanamayacaks?n.
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Asl? : Ben yatmak istemiyorum, televizyon izlemek istiyorum.

Sonra ne olmu? ?

Annesi karde?ini uyutmaya çal???rken, Aylin org çal?yordu.

Anne: Aylinci?im, biraz daha sonra org çalar m?s?n. Karde?in sesten rahats?z oluyor ve

uyuyam?yor.

Sonra ne olmu? ?

Anne o gün i?yerinde bir sorun ya?am??t?r ve morali çok bozuktur.

Baba : Ne oldu , neden bu kadar üzgünsün ?

Anne: Yok bir ?ey... der ancak a?lamaya ba?lar.

Sonra ne olmu? ?
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