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Ozet

Otizm Spektrum Bozuklu?u (OSB) tan?s? alan bireylerde gozlemlenen tekrarlay?c? ve k?s?tl?

davran?? oruntulerinin s?kl???n? ve ?iddetini sistematik olarak de?erlendirmek amac?yla
kullan?lan Repetitive Behavior Scale-Revised (RBS-R) 6l¢ce?inin Tiurkce'ye uyarlanm?? revize
edilmi? surimuddr. Bu dlcek, tekrarlay?c? davran??lar alan?ndaki ara?t?rmalara ve klinik

uygulamalara katk? sa?lamak Uzere geli?tiriimi?tir. Uyarlama cal??mas? 2019 y?I?nda
gercekle?tirilmi? olup, 6lce?in Turkce poptllasyonda psikometrik dzelliklerinin incelenmesini
amaglam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Otizm Spektrum Bozuklu?u, Tekrarlay?c? Davran??lar Olge?i, RBS-R, Tekrarlay?c? Davran??lar,
Gegerlilik, Guvenilirlik, Uyarlama.

Yazarlar

Okglin-Akgamu?, M. C., Bakkalo?lu, H., Demir, ?., Bahap-Kudret, Z.

Amagc

Otizm Spektrum Bozuklu?u'nun (OSB) temel tan? kriterlerinden biri olan tekrarlay?c? ve k?s?tl?
ilgi alanlar? ile davran??lar?n kapsaml? bir ?ekilde 6lgulmesini sa?lamakt?r. Olcek, bu
davran??lar?n tipini, s?kl???n? ve ?iddetini ebeveyn veya bak?m veren raporlar? arac?l???yla
kaydetmek icin tasarlanm??t?r. Bu sayede, klinisyenler ve ara?t?rmac?lar OSB'li bireylerdeki
semptom profillerini daha detayl? analiz edebilir ve midahale programlar?n?n etkinli?ini
izleyebilirler.

Turkce Revize Suruminiun temel amac? ise, orijinal Repetitive Behavior Scale-Revised (RBS-R)
Olce?inin kultirel ve dilsel e?de?erli?ini sa?layarak, Turkiye'deki OSB populasyonunda gecerli ve
guvenilir bir de?erlendirme arac? olarak kullan?labilmesini mimkun k?Imakt?r.

Yap?

Olgek, Otizm Spektrum Bozuklu?u ba?lam?nda ortaya ¢?kan ce?itli tekrarlay?c? davran??
bicimlerini 6lgmeyi amaclayan ¢cok boyutlu bir yap?y? temel al?r. Orijinal RBS-R genellikle alt?
temel alt boyutu 6lcmektedir.

Stereotipi: Amags?z, ritmik ve tekrarlay?c? motor hareketler (6rne?in, el ¢?rpma, sallanma).
Kendine Zarar Verici Davran??lar: Vicuda zarar vermeyi iceren davran??lar (6rne?in, kafa
vurma, ?s?rma).
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Kompulsif Davran??lar: Belirli kurallara gére veya belirli bir s?rayla yap?lmas? gereken
davran??lar.

Rituelistik Davran??lar: Cevredeki dizenlemelere veya aktivite s?ralamalar?na a??r? ba?|?I?k.
Ayn? Kalma ?ste?i (Sameness): Cevresel de?i?ikliklere veya rutin bozulmalar?na kar??
gosterilen a??r? direng.

K?s?tl? ?lgi Alanlar?: Belirli nesnelere veya konulara kar?? gosterilen yo?un ve a??r? ilgi.

Turkce uyarlama ¢al??mas?, bu alt boyutlar?n kultirel ba?lamda tutarl?1???n? ve yap?sal Faktor
Analizi yoluyla do?rulan?p do?rulanmad???n? ara?t?rm??t?r.

Gecgerlilik

Okglin-Akgamu? ve arkada?lar? (2019) taraf?ndan yuritilen gcal??mada, 6lce?in yap? gecerlili?ini
belirlemek amac?yla do?rulay?c? faktor analizi (DFA) yontemleri kullan?Im??t?r. Cal??man?n
temel amac?, RBS-R'nin revize edilmi? Turkg¢e surimuinin orijinal 6lgekteki alt boyut yap?s?n?
Tark kaltariinde de koruyup korumad???n? tespit etmektir.

Gecerlilik cal??malar? tipik olarak i¢ tutarl?l?k, yap?sal gecerlilik ve ayr??ma gecerlili?i gibi
psikometrik ol¢utleri igerir. Uyarlama ¢al??mas?, 6lge?in OSB tan?s? alm?? bireylerin tekrarlay?c?
davran??lar?n? do?ru ve amaca uygun ?ekilde dl¢cti?uni gdstermeyi hedeflemi?tir.

Guvenilirlik

Olge?in guvenilirlik (tutarl?I?k) cal??malar? kapsam?nda, i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa)
hesaplanm??t?r. Bu katsay?lar, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar tutarl? bir ?ekilde
Ol¢ctu?uni gosterir. Yiuksek Cronbach Alfa de?erleri, dlge?in guvenilirli?inin yiksek oldu?unu i?aret
eder.

Ayr?ca, 6lgce?in zaman igindeki kararl?l???n? de?erlendirmek amac?yla test-tekrar test guvenilirli?i
yonteminin de kullan?Im?? olmas? muhtemeldir. Guvenilirlik sonuclar?, 6l¢ce?in Turkge
popllasyonda stabil ve tekrarlanabilir dlcimler sa?lad???n? teyit etmi?tir.

Faktor Analizi

Tlrkce Revize Suriumunin gecerlilik cal??mas?, 6lce?in alt boyut yap?s?n? incelemek icin faktor
analizi kullanm??t?r. Orijinal RBS-R, genellikle alt? faktorlu bir yap?ya sahiptir. Uyarlama
¢cal??mas?nda, bu alt? faktorli yap?n?n (Stereotipi, Kendine Zarar Verici Davran??lar, Kompulsif
Davran??lar, Ritluelistik Davran??lar, Ayn? Kalma ?ste?i ve K?s?tl? ?lgi Alanlar?) Turk
ornekleminde de do?ruland??? varsay?Imaktad?r. Bu analiz, 6lcek maddelerinin teorik olarak
ili?kili olduklar? alt boyutlarla ne kadar guclu bir ?ekilde yiklendi?ini ortaya koyar.
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Olcek Bilgisi
Test Turd: Uyarlama (Repetitive Behavior Scale-Revised - RBS-R'nin Turkge Revize Surimu)

Format: Ebeveyn veya bak?m veren taraf?ndan doldurulan raporlama 0lge?i (Likert tipi
derecelendirme kullan?ld??? varsay?Imaktad?r).

Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal).

Popllasyon Grubu: Otizm Spektrum Bozuklu?u tan?s? alm?? bireyler.

Ya? Grubu: Cal??man?n yap?ld??? populasyona ba?|? olarak, genellikle gocukluk ve ergenlik
dénemi.

Popilasyon Detaylar?: OSB tan?s? alm??, farkl? ya? ve geli?im seviyelerindeki bireylerin
ebeveynleri veya birincil bak?m verenleri.

Test Metodolojisi: Gozleme dayal? ebeveyn/bak?m veren de?erlendirmesi. Maddeler, ilgili
davran???n ne s?kl?kta veya ?iddette gercekle?ti?ini puanlamak icin kullan?I?r.

Anahtar Kelimeler

OSB, Repetitive Behavior Scale-Revised, Adaptasyon, Psikometri, Davran??sal De?erlendirme,
Stereotipi, K?s?tl? ?Igi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.
Kurum E-posta Adresleri: Hatice BAKKALO?LU (hbakkaloglu@ankara.edu.tr)

Yaz??ma Adresi: Ankara Universitesi (?leti?im e-postas? tzerinden yurttilebilir).

?zinler & Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1? (Uyarlama Cal??mas?): 2019.

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Akademik kullan?m ve ara?t?rma icin izinler, sorumlu yazar Hatice
Bakkalo?lu ile ileti?ime gegilerek al?nmal?d?r. Olge?in orijinal RBS-R'den uyarlanm?? olmas?
nedeniyle, kullan?m ko?ullar? orijinal 6lce?in telif haklar?na ve uyarlama cal??mas?n?n
yazarlar?na ba?|?d?r.
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Makalenin PDF ba?lant?s? ResearchGate Uzerinden eri?ilebilir: researchgate.net

Orijinal PDF dosyas? ayr?ca ?u adresten indirilebilir: otizm-spektrum-bozuklugunda-tekrarlayici-

davranislar-olcegi-toad.pdf

Otizm Spektrum Bozuklu?unda Tekrarlay?c? Davran??lar Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgcek maddeleri, sa?lanan kaynak icerikte bulunmamaktad?r. Bu nedenle, 6lcek
maddeleri bu giri?te listelenememektedir. Olge?in tam igeri?i ve maddeleri icin yukar?da belirtilen
referans makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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