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Özet

Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC), Otizm Spektrum Bozuklu?u ile ili?kili davran??lar?

taramak ve de?erlendirmek amac?yla kullan?lan bir ölçektir. Bu giri?, ölçe?in Türkiye'deki

psikometrik özelliklerini inceleyen uyarlama çal??mas?n? temel almaktad?r. Çal??ma, ölçe?in

Türkçe formunun yüksek düzeyde geçerlik ve güvenirlik de?erlerine sahip oldu?unu ortaya

koymu?tur. ABC, toplam 57 maddeden ve otistik davran??lar?n farkl? yönlerini kapsayan be? alt

boyuttan olu?maktad?r. Ölçe?in Türkiye'de kullan?m?, otizm tan?lama sürecine katk?

sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Otizm, Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC), davran?? kontrol listesi, psikometrik özellikler,

uyarlama, çocuk psikiyatrisi, geli?imsel bozukluklar

Yazarlar

Türkan Y?lmaz Irmak, Serap Tekinsav-Sütçü, Ali Ayd?n, Oya Sorias

Amaç

Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC), otistik bireylerin gösterdi?i davran??sal semptomlar?n

s?kl???n? ve ?iddetini sistematik bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaçlar. Ölçe?in Türkiye adaptasyon

çal??mas?, orijinal formun yap?sal bütünlü?ünü ve ölçme yetene?ini Türk kültürü ve popülasyonu

ba?lam?nda do?rulamay? hedeflemi?tir.

Bu çal??man?n temel amac?, ölçe?in Türkçe formunun yap? geçerli?i, ölçüt geçerli?i ve içerik

geçerli?i analizleri ile bilimsel standartlara uygunlu?unu belirlemek ve güvenirlik katsay?lar?n?

hesaplamakt?r. Böylece, klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda güvenilir bir tarama arac? olarak

kullan?labilmesi sa?lanm??t?r.

Yap? (Ölçülen Psikolojik Yap?)

ABC, Otizm Spektrum Bozuklu?u ile karakterize edilen temel davran??sal alanlar? ölçen çok

boyutlu bir yap?d?r. Ölçek, özellikle sosyal etkile?imdeki zorluklar, tekrarlay?c? ve k?s?tl? ilgi

alanlar?, duyusal tepkilerdeki anormallikler ve dil becerilerindeki gerilikler gibi otizmin çekirdek

semptomlar?n? saptamaya odaklan?r.

Ölçek, bu geni? yap?y? temsil eden 5 ana alt boyuta ayr?lm??t?r. Bu alt boyutlar, otistik

davran??lar?n farkl? yönlerini ayr?nt?l? olarak inceleyerek klinisyenlere bireyin güçlü ve zay?f
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yönleri hakk?nda kapsaml? bilgi sunar.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe uyarlamas?nda geçerlik bulgular?n?n incelenmesi için kapsaml? bir metodoloji

izlenmi?tir. Kullan?lan ba?l?ca geçerlik türleri ?unlard?r:

Yap? Geçerli?i: Ölçe?in teorik yap?yla ne kadar uyumlu oldu?unu belirlemek amac?yla faktör

analizi gibi istatistiksel yöntemler kullan?lm??t?r. Bu analizler, ölçe?in orijinal 5 faktörlü yap?s?n?

destekleyip desteklemedi?ini göstermi?tir.

Ölçüt Geçerli?i: Ölçe?in bilinen otizm tan?lama ölçütleri veya di?er ilgili araçlarla korelasyonu

incelenmi?tir.

?çerik Geçerli?i: Maddelerin ölçülmek istenen yap?y? ne ölçüde temsil etti?ini belirlemek için

uzman görü?lerine ba?vurulmu?tur.

Güvenirlik

Otizm Davran?? Kontrol Listesi'nin (ABC) güvenirlik analizleri, ölçe?in yüksek iç tutarl?l??a sahip

oldu?unu göstermi?tir. Genel ölçek güvenirlik katsay?lar? ?u ?ekildedir:

Toplam ölçek için Cronbach Alfa katsay?s?: .92

Toplam ölçek için Spearman Brown iki yar?m test güvenirlik katsay?s?: .92

Alt testler baz?nda yap?lan güvenirlik analizleri ise de?i?kenlik göstermi?tir. Cronbach Alfa

de?erleri .65 (Sosyal ve Öz Bak?m becerileri) ile .82 (?li?ki Kurma) aras?nda de?i?irken,

Spearman Brown iki yar?m test güvenirlik de?erleri de benzer ?ekilde .61 (Sosyal ve Öz Bak?m

becerileri) ile .84 (?li?ki Kurma) aras?nda bulunmu?tur. Bu bulgular, alt boyutlar?n baz?lar?n?n

(özellikle Sosyal ve Öz Bak?m) di?erlerine göre daha dü?ük, ancak kabul edilebilir düzeyde iç

tutarl?l??a sahip oldu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in faktör yap?s?, 57 maddenin 5 farkl? alt boyutta topland???n? göstermektedir. Bu faktörler,

otistik davran?? spektrumunun ayr?lm?? klinik alanlar?n? temsil eder ve yap? geçerli?ini destekler.

Bu 5 alt boyut, ölçe?in klinik olarak anlaml? ve ay?rt edici sonuçlar üretmesine olanak tan?r. Faktör

analizi sonuçlar?, Türkçe formun orijinal ölçe?in teorik yap?s?n? korudu?unu teyit etmi?tir.

Ölçme Arac?

Test Türü: Uyarlama (Adaptasyon)
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Format: Davran?? Kontrol Listesi (Gözlemci veya ebeveyn taraf?ndan doldurulur)

Dil Mevcut: Türkçe

Popülasyon Grubu: Otizm ?üphesi olan veya otizm tan?s? alm?? çocuklar

Ya? Grubu: Belirtilmemi? (Genellikle çocukluk dönemi)

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'de yürütülen geçerlik ve güvenirlik çal??mas? örneklemi

Test Metodolojisi: 57 maddeden olu?an, 5 alt boyutlu bir davran?? de?erlendirme arac?d?r.

Derecelendirme sistemi kaynakta belirtilmemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Otizm Spektrum Bozuklu?u, psikometrik özellikler, iç tutarl?l?k, Cronbach Alfa, Spearman

Brown, Duyusal, ?li?ki Kurma

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Türkan Y?lmaz Irmak

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: turkan.yilmaz.irmak@ege.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: Türkçe adaptasyon çal??mas? 2007 y?l?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? ve izinleri için sorumlu yazar (Türkan Y?lmaz Irmak) ile

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Kaynaklar

Y?lmaz-Irmak, T., Tekinsav-Sütçü, S., Ayd?n, A., Sorias, O. (2007). Otizm Davran?? Kontrol

Listesinin (ABC) geçerlilik ve güvenirlili?inin incelenmesi. Çocuk ve Gençlik Ruh Sa?l??? Dergisi,

14(1), 13-23.
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Ölçe?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: otizm-davranis-kontrol-listesi-abc-toad.pdf

Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC) Maddeleri

ABC ölçe?i toplam 57 maddeden olu?makta olup, bu maddeler a?a??daki 5 alt boyuta

da??lm??t?r:

Duyusal (9 madde)

?li?ki Kurma (12 madde)

Beden ve nesne kullan?m? (12 madde)

Dil Becerileri (13 madde)

Sosyal ve Öz Bak?m becerileri (11 madde)
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