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Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC)

Ozet

Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC), Otizm Spektrum Bozuklu?u ile ili?kili davran??lar?

taramak ve de?erlendirmek amac?yla kullan?lan bir dl¢ektir. Bu giri?, 6lge?in Turkiye'deki
psikometrik 6zelliklerini inceleyen uyarlama c¢al??mas?n? temel almaktad?r. Cal??ma, dl¢e?in
Turkce formunun yiksek dizeyde gecerlik ve guvenirlik de?erlerine sahip oldu?unu ortaya
koymu?tur. ABC, toplam 57 maddeden ve otistik davran??lar?n farkl? yonlerini kapsayan be? alt
boyuttan olu?maktad?r. Olgce?in Turkiye'de kullan?m?, otizm tan?lama siirecine katk?
sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Otizm, Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC), davran?? kontrol listesi, psikometrik 6zellikler,
uyarlama, ¢ocuk psikiyatrisi, geli?imsel bozukluklar

Yazarlar

Tarkan Y?Imaz Irmak, Serap Tekinsav-Sutcu, Ali Ayd?n, Oya Sorias

Amac

Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC), otistik bireylerin gosterdi?i davran??sal semptomlar?n
s?kl???n? ve ?iddetini sistematik bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaglar. Olge?in Tirkiye adaptasyon
¢al??mas?, orijinal formun yap?sal batinli?0na ve dlgme yetene?ini Tark kaltird ve popilasyonu
ba?lam?nda do?rulamay? hedeflemi?tir.

Bu cal??man?n temel amac?, dl¢ce?in Turkge formunun yap? gecerli?i, 6l¢it gecerli?i ve icerik
gecerli?i analizleri ile bilimsel standartlara uygunlu?unu belirlemek ve guvenirlik katsay?lar?n?
hesaplamakt?r. Boylece, klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda guvenilir bir tarama arac? olarak
kullan?labilmesi sa?lanm??t?r.

Yap? (Olgulen Psikolojik Yap?)

ABC, Otizm Spektrum Bozuklu?u ile karakterize edilen temel davran??sal alanlar? dlcen ¢ok
boyutlu bir yap?d?r. Olcek, 6zellikle sosyal etkile?imdeki zorluklar, tekrarlay?c? ve k?s?tl? ilgi
alanlar?, duyusal tepkilerdeki anormallikler ve dil becerilerindeki gerilikler gibi otizmin cekirdek
semptomlar?n? saptamaya odaklan?r.

Olcek, bu geni? yap?y? temsil eden 5 ana alt boyuta ayr?lm??t?r. Bu alt boyutlar, otistik
davran??lar?n farkl? yonlerini ayr?nt?|? olarak inceleyerek klinisyenlere bireyin gicli ve zay?f
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yonleri hakk?nda kapsaml? bilgi sunar.

Gecgerlik

Olge?in Tirkce uyarlamas?nda gecerlik bulgular?n?n incelenmesi icin kapsaml|? bir metodoloji
izlenmi?tir. Kullan?lan ba?l?ca gecerlik tarleri ?unlard?r:

Yap? Gecerli?i: Olce?in teorik yap?yla ne kadar uyumlu oldu?unu belirlemek amac?yla faktor
analizi gibi istatistiksel yontemler kullan?Im??t?r. Bu analizler, dlge?in orijinal 5 faktdrll yap?s?n?
destekleyip desteklemedi?ini gbstermi?tir.

Olciit Gegerli?i: Olge?in bilinen otizm tan?lama oélgiitleri veya di?er ilgili araglarla korelasyonu
incelenmi?tir.

?cerik Gegerli?i: Maddelerin Ol¢cilmek istenen yap?y? ne Ol¢lide temsil etti?ini belirlemek igin
uzman gori?lerine ba?vurulmu?tur.

Guvenirlik

Otizm Davran?? Kontrol Listesi'nin (ABC) guvenirlik analizleri, 6lge?in yuksek i¢ tutarl?1??a sahip
oldu?unu gostermi?tir. Genel 6lcek givenirlik katsay?lar? ?u ?ekildedir:

Toplam 6lcek icin Cronbach Alfa katsay?s?: .92
Toplam 6lcek icin Spearman Brown iki yar?m test gtivenirlik katsay?s?: .92

Alt testler baz?nda yap?lan givenirlik analizleri ise de?i?kenlik gostermi?tir. Cronbach Alfa
de?erleri .65 (Sosyal ve Oz Bak?m becerileri) ile .82 (?li?ki Kurma) aras?nda de?i?irken,
Spearman Brown iki yar?m test giivenirlik de?erleri de benzer ?ekilde .61 (Sosyal ve Oz Bak?m
becerileri) ile .84 (?li?ki Kurma) aras?nda bulunmu?tur. Bu bulgular, alt boyutlar?n baz?lar?n?n
(6zellikle Sosyal ve Oz Bak?m) di?erlerine gore daha dii?ik, ancak kabul edilebilir diizeyde i¢
tutarl?I??a sahip oldu?unu gostermektedir.

Faktor Analizi

Olge?in faktor yap?s?, 57 maddenin 5 farkl? alt boyutta topland???n? gostermektedir. Bu faktorler,
otistik davran?? spektrumunun ayr?Im?? klinik alanlar?n? temsil eder ve yap? gecerli?ini destekler.

Bu 5 alt boyut, dlge?in klinik olarak anlaml? ve ay?rt edici sonuglar Gretmesine olanak tan?r. Faktor
analizi sonuclar?, Turkce formun orijinal 6l¢e?in teorik yap?s?n? korudu?unu teyit etmi?tir.

Olgme Arac?

Test Turd: Uyarlama (Adaptasyon)
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Format: Davran?? Kontrol Listesi (G6zlemci veya ebeveyn taraf?ndan doldurulur)

Dil Mevcut: Turkce

Popllasyon Grubu: Otizm ?Uphesi olan veya otizm tan?s? alm?? ¢ocuklar

Ya? Grubu: Belirtiimemi? (Genellikle cocukluk dénemi)

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'de yuratilen gecerlik ve givenirlik cal??mas? érneklemi

Test Metodolojisi: 57 maddeden olu?an, 5 alt boyutlu bir davran?? de?erlendirme arac?d?r.
Derecelendirme sistemi kaynakta belirtiimemi?tir.

Anahtar Kelimeler

Otizm Spektrum Bozuklu?u, psikometrik 6zellikler, i¢ tutarl?I?k, Cronbach Alfa, Spearman

Brown, Duyusal, ?li?ki Kurma

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Turkan Y?Imaz Irmak

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: turkan.yilmaz.irmak@ege.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Turkce adaptasyon ¢al??mas? 2007 y?I?nda yay?mlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m? ve izinleri icin sorumlu yazar (Tirkan Y?Ilmaz Irmak) ile
ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Kaynaklar

Y?Imaz-lrmak, T., Tekinsav-Sitcu, S., Ayd?n, A., Sorias, O. (2007). Otizm Davran?? Kontrol
Listesinin (ABC) gegerlilik ve givenirlili?inin incelenmesi. Cocuk ve Genglik Ruh Sa?1??? Dergisi,
14(1), 13-23.
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Olge?in orijinal PDF'i buradan indirilebilir: otizm-davranis-kontrol-listesi-abc-toad.pdf

Otizm Davran?? Kontrol Listesi (ABC) Maddeleri

ABC 0lge?i toplam 57 maddeden olu?makta olup, bu maddeler a?a??daki 5 alt boyuta
da??lm??t?r:

Duyusal (9 madde)

?1i?ki Kurma (12 madde)

Beden ve nesne kullan?m? (12 madde)

Dil Becerileri (13 madde)

Sosyal ve Oz Bak?m becerileri (11 madde)
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