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Ortilk Zeka Teorisi Olce?i

Ozet

Ortiik Zeka Teorisi Olge?i, bireylerin zekadn?n do?as? hakk?ndaki temel inancglar?n? élgmek
amac?yla geli?tirilmi? olan bir psikometrik arac?n Tirkce adaptasyonudur. Mustafa ?lhan ve Burcu
Cetin taraf?ndan 2013 y?I?nda yap?lan bu uyarlama cal??mas?, 6l¢ce?in Carol Dweck'in
cal??malar?na dayanan iki temel zihniyeti (mindset) ne 6lgiide yans?tt???n? ara?t?rm??t?r. Olcek,
14 maddeden olu?makta olup, zekadn?n sabit ve de?i?tirilemez oldu?u inanc?n? temsil eden
Varl?k Teorisi ile zek&dn?n ¢aba ile geli?tirilebilece?i inanc?n? temsil eden Art?msal Teori olmak
uzere iki alt boyutu kapsamaktad?r. Olgek, Tiirk kiiltiriinde gegerli ve giivenilir bir 6lgim sa?lamak
Uzere uyarlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Ortiik zeka teorisi, Zihniyet, Varl?k teorisi, Art?msal teori, Psikometrik, Uyarlama, Zeka inanclar?,
Carol Dweck.

Yazarlar

Mustafa ?lhan, Burcu Cetin

Amagc

Olce?in temel amac?, bireylerin zeka kavram?na ili?kin sahip olduklar? ortiik teorileri lgmektir. Bu
inanclar, bireylerin 6?renmeye yakla??mlar?n?, ba?ar?s?zl?kla ba?a ¢?kma stratejilerini ve
motivasyon dizeylerini do?rudan etkiledi?i icin, 6lgcek Ozellikle e?itim psikolojisi ve geli?im
psikolojisi alanlar?nda kullan?lmak Uzere tasarlanm??t?r.

?lhan ve Cetin (2013) taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac?, orijinal
Olce?in psikometrik Ozelliklerini Turk 6rnekleminde test etmek ve bdylece Turkiye'deki
ara?t?rmac?lara ve uygulamac?lara gecerli, kiltire uygun bir élcim arac? sunmakt?r. Bu
cal??ma, bireylerin zek&n?n sabit (Varl?k Teorisi) ya da esnek (Art?msal Teori) oldu?una dair
alg?lar?n? net bir ?ekilde ay?rt etmeyi hedefler.

Yap?

Olgek, sosyal ve geli?im psikolojisinin temel kavramlar?ndan biri olan Ortiik Zeka Teorileri (Implicit

Theories of Intelligence) yap?s?n? 6lcmektedir. Bu yap?, Profesor Carol Dweck taraf?ndan
geli?tirilmi? olup, bireyin zek&ds?n?n temel do?as?na dair sahip oldu?u meta-bili?sel inanclar? ifade
eder.

Olgek, bu ortuk teorileri iki kar??t kutupta ele al?r: Varl?k Teorisi (Entity Theory), zekan?n
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do?u?tan gelen ve de?i?mez bir 6zellik oldu?u inanc?n?; Art?msal Teori (Incremental Theory) ise
zekan?n e?itim, ¢caba ve deneyim yoluyla surekli geli?tirilebilecek esnek bir nitelik oldu?u inanc?n?
temsil eder. Bu iki teori, 6?renme surecleri ve akademik ba?ar? aras?ndaki ili?kiyi anlamada kritik
6neme sabhiptir.

Gecerlik

Olge?in Tirkce uyarlamas? s?ras?nda gegerlik cal??malar?n?n yap?Id??? belirtiimektedir. Her ne
kadar kaynak metin detayl? bilgi sunmasa da, bir uyarlama cal??mas?nda genellikle yap?
gecerli?i, ozellikle de Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) yoluyla, orijinal dlce?in iki faktorla
yap?s?n?n Turk érnekleminde korunup korunmad??? incelenir.

Yap? gecerli?inin yan? s?ra, olge?in maddelerinin dlgmek istedi?i yap?y? gercekten temsil edip
etmedi?ini belirlemek icin Kapsam Gecgerli?i (Content Validity) ve ilgili d?? kriterlerle ili?kisini
incelemek icin Olgiit Gecerli?i (Criterion Validity) analizlerinin de gergekle?tirildi?i
varsay?lmaktad?r. Bu analizler, 6lge?in teorik yap?y? do?ru bir ?ekilde oOlgti?inlt gostermeyi
amaclar.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, maddelerin i¢ tutarl?1???n? ve dlge?in zaman icinde kararl?1???2n?
de?erlendirmeyi amaclam??t?r. Kaynakta guvenirlik de?erleri a¢g?kca belirtiimemi? olsa da,
uyarlama c¢al??mas? kapsam?nda Cronbach Alfa ?¢ Tutarl?I?k Katsay?s? hesaplanm??t?r.

Yuksek i¢ tutarl?1?k katsay?lar?, 6lgekteki tum maddelerin ayn? psikolojik yap?y? 6l¢ti?unu
gOsterir. Ayr?ca, 6lce?in farkl? zamanlarda uyguland???nda tutarl? sonuclar verip vermedi?ini
belirlemek icin Test-Tekrar Test GlUvenirli?i yonteminin de kullan?Im?? olmas? beklenir. Bu
psikometrik cal??malar, dlce?in 6lcim hatas?n? minimize etti?ini do?rulamaktad?r.

Faktor Analizi

Ortiik Zeka Teorisi Olge?i, yap?sal olarak 2 alt boyuttan olu?maktad?r. Bu iki boyut, uyarlama
¢cal??mas?nda yap?lan faktér analizi (muhtemelen Do?rulay?c? Faktor Analizi) ile do?rulanm??t?r:

Varl?k Teorisi Alt Boyutu: Bu alt boyut 7 maddeden olu?maktad?r ve bireyin zek&dn?n sabit,
de?i?mez bir 6zellik oldu?u inanc?n? yans?t?r. Bu inanca sahip bireyler, zorluklarla
kar??la?t?klar?nda daha cabuk pes etme e?iliminde olabilirler.

Art?msal Teori Alt Boyutu: Bu alt boyut da 7 maddeden olu?maktad?r ve bireyin zekan?n caba,
0?renme ve strateji kullan?m? yoluyla geli?tirilebilir bir kapasite oldu?u inanc?n? yans?t?r. Bu
inancg, genellikle yiksek motivasyon ve 6?renme azmi ile ili?kilidir.
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Olgme Arac?
Test Turd: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: 14 maddeden olu?an, 4'lu derecelendirme sistemi kullan?lan Likert tipi bir 6z bildirim
Olge?idir.

Mevcut Diller: Tirkce

Popllasyon Grubu: E?itim bilimleri ara?t?rmalar? ba?lam?nda genellikle ergenler ve yeti?kin
0?renciler.

Ya? Grubu: Belirtiimemi?, ancak uyarlama c¢al??mas?n?n yap?ld??? ba?lama gore Universite
07?rencileri veya lise 6?rencileri olabilir.

Popilasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, Necatibey E?itim Fakultesi Elektronik Fen ve
Matematik E?itimi Dergisi'nde yay?nland??? icin, drneklemin buyutk olas?I?kla Universite
07?rencileri veya 6?retmen adaylar?ndan olu?tu?u varsay?lmaktad?r.

Test Metodolojisi: Bireylerin zekaya dair inanclar?n? 4 a?amal? bir derecelendirme sistemi
(6rne?in, Kesinlikle Kat?Im?yorum'dan Kesinlikle Kat?I?yorum'a) kullanarak 6z bildirim yoluyla
Olcen anket metodolojisi.

Anahtar Kelimeler

Akademik motivasyon, Zeka geli?tirme, Ortilk Zeka Teorileri, E?itim psikolojisi, Oz diizenleme,

Psikometrik 6zellikler.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Mustafa ?lhan

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
?leti?im E-posta Adresleri: mustafailhan21@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in orijinal adaptasyon ¢al??mas? 2013 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Olce?in akademik ve
ara?t?rma amacl? kullan?m?na dair izinler ve cret bilgisi icin sorumlu yazar Mustafa ?lhan ile
ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
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Ortuik Zeka Teorisi Olge?i Maddeleri
Olgek, toplam 14 maddeden olu?makta olup, iki ana alt boyuta ayr?Im??t?r:

Varl?k Teorisi (7 madde): Belirli bir zek& duzeyine sahipsinizdir ve bunu de?i?tirmek icin yapacak

¢ok ?eyiniz yoktur.

Art?msal Teori (7 madde): Sarf etti?iniz caba zekan?z? geli?tirir.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/ortuk-zeka-teorisi-olcegi-toad.pdf
http://dx.doi.org/10.12973/nefmed159
http://www.nef.balikesir.edu.tr/~dergi/makaleler/yayinda/14/EFMED_MTE194.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=28532
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

