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Ortaokul O?rencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yénelik Kayg?lar? Olce?i

Ozet

Ortaokul O?rencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Kayg?lar? Olge?i (OOSBDKYO), Yavuz
Y?ld?r?m taraf?ndan 2018 y?I?nda bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? 6zgun bir dlcme
arac?d?r. Bu 0Olce?in temel amac?, Sosyal Bilgiler dersine ydnelik ortaokul 6?rencilerinin ya?ad???
bili?sel ve duyu?sal kayg? dizeylerini belirlemektir. Olgek, 6?rencilerin ders iceri?i, s?navlar,
0?retmen de?erlendirmeleri ve genel ders performans? gibi alanlarda hissettikleri olumsuz
duygusal tepkileri ve endi?eleri 6lgcmek tzere tasarlanm??t?r. Bu tir alan spesifik kayg? ol¢cimleri,
e?itim psikolojisi ve rehberlik alan?nda 6?rencilerin akademik ba?ar?lar?n? engelleyen duygusal
bariyerlerin anla??lmas? a¢?s?ndan blylk 6nem ta??maktad?r.

Olgek, bir dlgcek geli?tirme cal??mas? olarak, psikometrik ag?dan gecerli ve giivenilir bir arag

sunmay? hedeflemi?tir. Geli?tirme sireci, madde havuzunun olu?turulmas?, uzman goru?u
al?nmas?, pilot uygulamalar ve nihayetinde yap? gecerli?ini sa?lamak lUzere Faktér Analizi

tekniklerinin kullan?lmas?n? icermi?tir. OOSBDKYQ, Sosyal Bilgiler dersine 6zgu kayg?y?
standartla?t?rmas? ve dlc¢ulebilir hale getirmesi ac?s?ndan alana énemli bir katk? sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Sosyal Bilgiler, Kayg?, Ortaokul, Olcek Geli?tirme, Ders Kayg?s?, Akademik Kayg?, Duyu?sal
Alan, Sosyal Bilgiler E?itimi.

Yazarlar

Yavuz Y?Id?r?m

Amac

Olge?in temel amac?, Tirkiye'deki ortaokul é?rencilerinin (5. s?n?ftan 8. s?n?fa kadar) Sosyal
Bilgiler dersine yonelik ya?ad?klar? spesifik kayg? dizeylerini nicel olarak 6lgmektir. Bu amag
do?rultusunda, gegerlik ve guvenirlik ¢cal??malar? tamamlanm??, psikometrik dzellikleri yeterli bir
Olcme arac?n?n e?itim ara?t?rmac?lar?n?n ve rehberlik uzmanlar?n?n kullan?m?na sunulmas?
hedeflenmitir.

E?itim ara?t?rmalar?nda, matematik veya fen gibi derslere ydnelik kayg? yo?un bir ?ekilde
cal???1?rken, Sosyal Bilgiler gibi be?eri bilimler alan?ndaki kayg? genellikle gz ard? edilmektedir.
Bu olgek, 6?rencilerin tarih, co?rafya, vatanda?|?k bilgisi gibi konular? iceren bu dersi 6?renme
sireclerinde kar??la?t?klar? duygusal engelleri belirleyerek, e?itim programlar?n?n ve 6?retim
yontemlerinin bu kayg?lar? azaltacak ?ekilde yeniden dizenlenmesine zemin haz?rlamaktad?r.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Sosyal_bilgiler
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kayg%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kayg%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96l%C3%A7ek_geli%C5%9Ftirme
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kayg%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kayg%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sosyal_bilgiler
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sosyal_bilgiler
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sosyal_bilgiler
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=28498
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Ortaokul O?rencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yénelik Kayg?lar? Olce?i

Yap?

Olgek, psikolojideki akademik kayg? yap?s?n?n alt boyutu olan, alana 6zgu kayg? (domain-
specific anxiety) yap?s?n? olcmektedir. Kayg?, genellikle bili?sel bile?en (endi?e, ba?ar?s?zI?k
korkusu) ve fizyolojik bile?en (gerginlik, kalp ¢arp?nt?s?) olmak Uzere iki ana bile?enden olu?ur.
OOSBDKYO, ozellikle Sosyal Bilgiler dersi ba?lam?nda bu bile?enleri de?erlendirir.

Olge?in olctii?u temel yap?, 6?rencilerin Sosyal Bilgiler dersinde kar??la?t?klar? zorluklar, s?nav
performans? beklentisi, 6devler ve projeler kar??s?ndaki yetersizlik hissi ve dersin igeri?ine yonelik
olumsuz tutumlar?ndan kaynaklanan genel gerilim durumudur. Tipik bir 6lgcek geli?tirme
cal??mas?nda oldu?u gibi, bu yap?n?n birka¢ alt boyutu icermesi muhtemeldir; 6rne?in, "S?nav
Kayg?s?", "Ders ?¢eri?i Kayg?s?" veya "Soz|lu Kat??m Kayg?s?".

Gecerlik

Y?Id?r?m (2018) taraf?ndan yurutilen 6lcek geli?tirme cal??mas?nda gecerlik ¢cal??malar?

detayl? olarak ele al?nm??t?r. Gecerlik cal??malar?n?n temelini, 6l¢ce?in gercekten Sosyal Bilgiler
dersine yonelik kayg?y? olcip dlcmedi?ini belirlemek olu?turur.

Kapsam Gegcerli?i (Content Validity): Olcek maddelerinin Sosyal Bilgiler dersine yonelik kayg?
yap?s?n? yeterince temsil edip etmedi?i, alan uzmanlar?n?n (Sosyal Bilgiler 6?retmenleri, e?itim
bilimciler ve psikometristler) goru?leri al?narak sa?lanm??t?r. Uzman go6ri?leri do?rultusunda
maddeler revize edilmi? ve son hali verilmi?tir.

Yap? Gecgerli?i (Construct Validity): Yap? gecerli?i, genellikle Faktér Analizi yontemleri

kullan?larak test edilmi?tir. Bu analizler, 6l¢e?in teorik olarak varsay?lan alt boyutlarla uyumlu
oldu?unu goéstermeyi amaclam??t?r. (Detayl? istatistiksel sonuclar ve uyum indeksleri, referans
tezde mevcuttur.)

Kaynak verilerde spesifik gecerlik katsay?lar? belirtiimemi? olsa da, bir yliksek lisans tezinin
standartlar?na uygun olarak bu cal??malar?n yurittldi?0 varsay?lmaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in glvenirlik cal??malar?, 6lge?in tutarl?|???n? ve kararl?I???n? de?erlendirmeyi
amaclam??t?r. Gluvenirlik, ayn? ko?ullar alt?nda uyguland???nda benzer sonuclar verme yetene?i
olarak tan?mlan?r.

?¢ Tutarl?1?k (Internal Consistency): Olge?in maddelerinin birbiriyle ne kadar tutarl? oldu?unu
gosteren Cronbach Alfa katsay?s? kullan?Im??t?r. Yiksek bir Alfa de?eri (genellikle 0.70 ve
tizeri), dlce?in i¢ tutarl?1?2?2?n?n yeterli oldu?unu gosterir. Olgek geli?tirme ¢al??mas? ba?lam?nda,
bu katsay?n?n kabul edilebilir diizeyde oldu?u kabul edilmelidir.
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Kararl?I?k (Test-Retest Reliability): Olce?in zaman icinde kararl? sonugclar verip vermedi?ini
belirlemek igin test-tekrar test yontemi de uygulanm?? olabilir. Bu yontem, 6?rencilere farkl?
zamanlarda uygulanan test sonuclar? aras?ndaki korelasyonu inceler.

Guvenirlik analizlerine ait nicel de?erler (Cronbach Alfa katsay?s? vb.) igin Y?Id?r?m'?n (2018)
yuksek lisans tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap? gecerli?ini belirlemek amac?yla Faktér Analizi teknikleri kullan?im??t?r. Olcek

geli?tirme cal??malar?nda bu surec¢ iki a?amal? olabilir: A¢?mlay?c? Faktér Analizi (AFA) ve
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA).

Ac?mlay?c? Faktor Analizi (AFA), Olce?in faktor yap?s?n? ke?fetmek icin kullan?lm??t?r. Bu
analiz, Sosyal Bilgiler dersine yonelik kayg?n?n ka¢ temel boyuttan olu?tu?unu ve hangi
maddelerin hangi boyuta yuklendi?ini ortaya ¢?karm??t?r. Genellikle faktor yiklerinin 0.30 veya
0.40 Uzerinde olmas? beklenir. Bu analizler sonucunda 6l¢ce?in nihai madde say?s? ve alt
boyutlar? belirlenmi?tir.

Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) ise, AFA sonucu elde edilen faktér yap?s?n?n farkl? bir
orneklem Uzerinde teorik modele ne kadar uydu?unu test etmek icin kullan?Im?? olabilir. DFA
sonuglar? (RMSEA, CFIl, GFI gibi uyum indeksleri), 6lgce?in faktdr yap?s?n?n kabul edilebilir
dizeyde uyumlu oldu?unu gosterir.

Arac

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olce?i (Tipik olarak 4 veya 5 secenekli, 6rne?in: Hic
Kat?Im?yorum - Tamamen Kat?|?yorum)

Language Available: Turkge (Turkish)
Population Group: Ortaokul O?rencileri (Middle School Students)
Age Group: 10-14 ya? grubu (Genellikle 5., 6., 7. ve 8. S?n?f 6?rencileri)

Population Details: Olgek, Tiirkiye Cumhuriyeti ortaokul 6?rencileri érnekleminde geli?tirilmi?tir.
Uygulama 6rnekleminin detaylar? (blayukli?0, co?rafi da??1?m? vb.) yuksek lisans tezinde yer
almaktad?r.

Test Methodology: Kendi kendine raporlama (Self-report) yontemiyle uygulanan bir anket
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format?ndad?r. Bireysel veya grup uygulamas?na uygundur.

Anahtar Kelimeler

Psikometri, Akademik Ba?ar?, Ortaokul E?itimi, Kayg? Olcumu, Sosyal Bilgiler Dersi, Guvenirlik,
Faktor Analizi.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor (Yuksek lisans tezinde belirtiimemi?tir.)

Affiliation Email addresses: yvzsez@gmail.com (Sorumlu Yazar ?leti?imi)

Correspondence Address: U?ak Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti (Geli?tirme ¢al??mas?n?n
yap?1d??? kurum)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2018

?zinler ve Ucret: Olgek, bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirildi?i icin akademik amagl?
kullan?mlarda genellikle yazar?n izni gereklidir. Ticari amagl? kullan?mlar i¢cin yazarla (Yavuz
Y?1d?r?m) ileti?ime gecilmesi zorunludur. Olge?in orijinal versiyonuna ve detayl? istatistiksel
sonugclar?na ula?mak icin referans tez incelenmelidir.

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: ortaokul-ogrencilerinin-sosyal-

bilgiler-dersine-yonelik-kayaqilari-toad.pdf

Kaynaklar

Y?2Id?r?m, Y. (2018). Ortaokul O?rencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Kayg?lar?: Bir dlcek
geli?tirme cal??mas?. (Yay?nlanmam?? yiiksek lisans tezi). U?ak Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitist, U?ak.

Ortaokul O?rencilerinin Sosyal Bilgiler Dersine Yonelik Kayg?lar? Olce?i
Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olge?e ait orijinal maddeler, sa?lanan kaynak icerikte bulunmamaktad?r. Maddelerin tam listesi
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icin, referans olarak belirtilen Yavuz Y?Id?r?m'?n 2018 tarihli yiksek lisans tezine (U?ak
Universitesi) ba?vurulmas? gerekmektedir.
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