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Öz

Ölüm Alg?s? Ölçe?i (ÖAÖ), bireylerin ölüme yönelik karma??k bili?sel ve duygusal

yakla??mlar?n? ölçmek amac?yla uyarlanm?? psikometrik bir araçt?r. ?lhan Topuz (2013)

taraf?ndan Türkçe'ye uyarlanan bu ölçek, orijinal yap?y? koruyarak alt? farkl? boyutta ölüm

alg?s?n? de?erlendirmektedir. Ölçe?in uyarlama çal??mas?nda gerçekle?tirilen geçerlik ve

güvenirlik analizleri, Türk kültürüne özgü örneklemler üzerinde yüksek düzeyde psikometrik

yeterlili?e sahip oldu?unu göstermi?tir. ÖAÖ, toplamda 24 maddeden olu?makta olup, psikoloji ve

e?itim bilimleri alanlar?nda ölüm kayg?s? ve alg?s? üzerine yap?lan ara?t?rmalara önemli katk?lar

sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Ölüm Alg?s?, ÖAÖ, Psikometri, Uyarlama, Ölçek Geli?tirme, Geçerlik, Güvenirlik, Cronbach's

Alpha.

Yazarlar

?lhan Topuz

Amaç

Ölüm Alg?s? Ölçe?i (ÖAÖ) Türkçe versiyonunun temel amac?, bireylerin ölüme yükledikleri

anlamlar? ve ölüme kar?? geli?tirdikleri alg?lar? çok boyutlu bir ?ekilde ölçmektir. Bu ölçek,

ölümün sadece bir son olarak de?il; ayn? zamanda bir ödül, bir ba?ar?s?zl?k, bir bilinmeyen veya

bir ac? çekme an? olarak alg?lanabilece?i farkl? perspektifleri ara?t?rmac?lara sunmay? hedefler.

Uyarlama çal??mas?, özgün ölçe?in psikometrik özelliklerinin Türk kültürü ve diline uygunlu?unu

test etmek, böylece Türk örneklemlerinde kullan?labilecek geçerli ve güvenilir bir ölçüm arac?

sa?lamak üzere gerçekle?tirilmi?tir. Bu sayede, Türkiye'deki ara?t?rmac?lar ölüm alg?s?

konusundaki teorik yap?lar? ampirik olarak inceleyebilme imkan?na kavu?mu?tur.

Yap?

Ölüm Alg?s? Ölçe?i, ölüm alg?s? yap?s?n? alt? temel boyutta incelemektedir. Bu boyutlar, bireyin

ölüm hakk?ndaki inançlar?n?, korkular?n? ve de?er yarg?lar?n? yans?tan farkl? yönleri temsil

eder. Ölçek, ölümün sadece tek bir duygusal tepkiden ibaret olmad???n?, aksine çe?itli felsefi, dini

ve sosyal perspektiflerin bir bile?imi oldu?unu varsayar.

Ölçek, toplam 24 madde ile bu alt? boyutu kapsaml? bir ?ekilde ölçerek, kat?l?mc?lar?n ölüme

yönelik tutumlar?n?n derinlemesine analiz edilmesine olanak tan?r. Her bir alt boyut, ölümün belirli
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bir yönüne odaklanarak ölçe?in yap?sal geçerli?ine katk?da bulunur.

Geçerlik

Ölçe?in yap?sal geçerli?i, faktör analizi yöntemleri kullan?larak incelenmi?tir. Analiz sonuçlar?,

ölçe?in beklenen alt? boyutu ba?ar?l? bir ?ekilde ölçtü?ünü do?rulam??t?r. Bu boyutlara ait

maddelerin faktör yükleri, 0.42 ile 0.77 aras?nda yüksek de?erler göstermi?tir.

Elde edilen bu yüksek faktör yükleri, Ölüm Alg?s? (Perspektifleri) Ölçe?inin maddelerinin ilgili

olduklar? faktörü temsil etme gücünün yüksek oldu?unu ve dolay?s?yla ölçe?in yap? geçerli?inin

güçlü oldu?unu kan?tlamaktad?r. Bu bulgular, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? psikolojik yap?y?

do?ru bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir.

Güvenirlik

Ölüm Alg?s? (Perspektifleri) Ölçe?i'nin (ÖAÖ) güvenirli?i, ölçek maddelerinin iç tutarl?l???n?

de?erlendiren Cronbach's Alpha iç tutarl?l?k katsay?s? ile incelenmi?tir. Alfa katsay?s?, ölçekteki

maddelerin homojen bir yap?y? ne ölçüde temsil etti?ini gösterir.

Alfa katsay?s?n?n 1'e yakla?t??? durumlarda, ölçe?in güvenirli?i yüksek olarak yorumlan?r.

Uyarlama çal??mas?nda elde edilen Cronbach's Alpha de?eri, ölçe?in maddelerinin yüksek

düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?unu ve dolay?s?yla güvenilir bir ölçüm arac? oldu?unu ortaya

koymu?tur. Bu durum, ölçe?in farkl? uygulamalarda istikrarl? sonuçlar verece?ini i?aret etmektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in faktör analizi, ölüm alg?s? yap?s?n?n alt? farkl? boyuttan olu?tu?unu göstermi?tir. Bu alt?

boyut, toplam 24 madde ile temsil edilmektedir. Faktör analizi sonuçlar?, Türkçe uyarlamas?n?n

orijinal ölçe?in çok boyutlu yap?s?n? ba?ar?l? bir ?ekilde yans?tt???n? kan?tlam??t?r.

Faktör yap?s?, ölüm alg?s?n?n sadece tek bir bile?enle aç?klanamayacak kadar karma??k

oldu?unu do?rulamaktad?r. Her bir faktör, ölümle ilgili farkl? bir perspektifi temsil ederek,

ara?t?rmac?lara bireylerin ölümle ba?a ç?kma stratejileri ve inanç sistemleri hakk?nda ayr?nt?l?

bilgi sa?lamaktad?r.

Ölçme Arac?

Test Tipi: Uyarlama

Format: 5'li Likert tipi bir ölçek. Yan?t seçenekleri: "Kesinlikle Kat?l?yorum", "Kat?l?yorum",

"Karas?z?m", "Kat?lm?yorum", "Kesinlikle Kat?lm?yorum".
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Language Available: Türkçe

Population Group: Genel Popülasyon

Age Group: Çal??man?n yap?ld??? örnekleme ba?l? olarak ergenlik sonras? ve yeti?kin gruplar.

Population Details: Psikolojik ara?t?rmalarda, e?itim veya genel toplum örneklemleri üzerinde

uygulanabilir.

Test Methodology: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Ölüm Perspektifleri, Ölüm Kayg?s?, Psikolojik De?erlendirme, ?ç Tutarl?l?k, Faktör Yükleri, Topuz.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: ilhantopuz@sdu.edu.tr

Correspondence Address: ?lhan Topuz (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in ilk Türkçe uyarlama ve psikometrik özelliklerinin belirlendi?i çal??ma 2013 y?l?nda

yay?mlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m? ve izinleri için sorumlu yazar ?lhan Topuz ile ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi: ilhantopuz@sdu.edu.tr.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: olum-algisi-olcegi-toad.pdf.
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Ölüm Alg?s? Ölçe?i Maddeleri

Ölçek, toplam 24 maddeden ve 6 alt boyuttan olu?maktad?r:

(Ahirette) Ödüllendirilme (5m): Ölüm, ebedi mutlulu?un ya?anaca?? yere (cennete) giri?tir.
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Ba?ar?s?zl?k (4m): Ölüm, umutlar?n tükenmesidir.

Cesaret (4m): Ölüm, ölüme verdi?imiz de?eri gösterme an?d?r.

Bakmakla yükümlü olduklar?n? terk etme (5m): Ölüm, geride kalanlar?n kendi ba?lar?na

ayakta durabilmeleri için bir ?anst?r.

Bilinmeyen (3m): Ölüm, hakk?nda kimsenin bir ?ey bilmedi?i bir olayd?r.

Ac? Çekme (3m): Ölüm, son bir ac? ve ?zd?rap an?d?r.
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