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Oliim Alg?s? Olge?i

Oz

Olum Alg?s? Olge?i (OAO), bireylerin 6lume yonelik karma??k bili?sel ve duygusal
yakla??mlar?n? dlcmek amac?yla uyarlanm?? psikometrik bir aract?r. ?lhan Topuz (2013)
taraf?ndan Turkce'ye uyarlanan bu dlcek, orijinal yap?y? koruyarak alt? farkl? boyutta 6lim
alg?s?n? de?erlendirmektedir. Olge?in uyarlama cal??mas?nda gercekle?tirilen gecerlik ve
guvenirlik analizleri, Turk kaltirine 6zgl 6rneklemler Ulzerinde yuksek dizeyde psikometrik
yeterlili?e sahip oldu?unu gdstermi?tir. OAQ, toplamda 24 maddeden olu?makta olup, psikoloji ve
e?itim bilimleri alanlar?nda 6lum kayg?s? ve alg?s? Uzerine yap?lan ara?t?rmalara onemli katk?lar
sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Olim Alg?s?, OAO, Psikometri, Uyarlama, Olgcek Geli?tirme, Gegerlik, Glvenirlik, Cronbach's
Alpha.

Yazarlar

?lhan Topuz

Amag

Olum Alg?s? Olge?i (OAO) Turkce versiyonunun temel amac?, bireylerin 6lume yukledikleri
anlamlar? ve 6lime kar?? geli?tirdikleri alg?lar? ¢ok boyutlu bir ?ekilde dlcmektir. Bu 6lgek,
Olumin sadece bir son olarak de?il; ayn? zamanda bir 6dul, bir ba?ar?s?zI?k, bir bilinmeyen veya
bir ac? cekme an? olarak alg?lanabilece?i farkl? perspektifleri ara?t?rmac?lara sunmay? hedefler.

Uyarlama cal??mas?, 6zgin 6lce?in psikometrik 6zelliklerinin Tark kaltard ve diline uygunlu?unu
test etmek, boylece Turk 6rneklemlerinde kullan?labilecek gecerli ve glvenilir bir 6lgim arac?
sa?lamak Uzere gercekle?tiriimi?tir. Bu sayede, Turkiye'deki ara?t?rmac?lar 6lim alg?s?
konusundaki teorik yap?lar? ampirik olarak inceleyebilme imkan?na kavu?mu?tur.

Yap?

Olum Alg?s? Olge?i, 6liim alg?s? yap?s?n? alt? temel boyutta incelemektedir. Bu boyutlar, bireyin
olum hakk?ndaki inanglar?n?, korkular?n? ve de?er yarg?lar?n? yans?tan farkl? yonleri temsil
eder. Olgek, 6lumiin sadece tek bir duygusal tepkiden ibaret olmad???n?, aksine ce?itli felsefi, dini
ve sosyal perspektiflerin bir bile?imi oldu?unu varsayar.

Olcek, toplam 24 madde ile bu alt? boyutu kapsaml? bir ?ekilde 6lgerek, kat?I1?mc?lar?n 6lime
yonelik tutumlar?n?n derinlemesine analiz edilmesine olanak tan?r. Her bir alt boyut, 6limun belirli
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Oliim Alg?s? Olge?i

bir yoniine odaklanarak 6lge?in yap?sal gecerli?ine katk?da bulunur.

Gecgerlik

Olge?in yap?sal gecerli?i, faktor analizi yontemleri kullan?larak incelenmi?tir. Analiz sonugclar?,
Olce?in beklenen alt? boyutu ba?ar?1? bir ?ekilde 6l¢ti?unu do?rulam??t?r. Bu boyutlara ait
maddelerin faktor yukleri, 0.42 ile 0.77 aras?nda yuksek de?erler gostermi?tir.

Elde edilen bu yuksek faktor yukleri, Olum Alg?s? (Perspektifleri) Olge?inin maddelerinin ilgili
olduklar? faktért temsil etme gicunin yiksek oldu?unu ve dolay?s?yla dlce?in yap? gecerli?inin
gucli oldu?unu kan?tlamaktad?r. Bu bulgular, 6lge?in 6lgmeyi amaclad??? psikolojik yap?y?
do?ru bir ?ekilde Ol¢ti?Uni gostermektedir.

Guvenirlik

Olum Alg?s? (Perspektifleri) Olge?i'nin (OAO) guvenirli?i, 6lcek maddelerinin i¢ tutarl?I???n?
de?erlendiren Cronbach's Alpha i¢ tutarl?I?k katsay?s? ile incelenmi?tir. Alfa katsay?s?, 6lcekteki

maddelerin homojen bir yap?y? ne 6l¢ide temsil etti?ini gosterir.

Alfa katsay?s?n?n l'e yakla?t??? durumlarda, Olce?in guvenirli?i yiksek olarak yorumlan?r.
Uyarlama cal??mas?nda elde edilen Cronbach's Alpha de?eri, dlce?in maddelerinin yiksek
duzeyde i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu ve dolay?s?yla guvenilir bir 8lciim arac? oldu?unu ortaya
koymu?tur. Bu durum, 6l¢e?in farkl? uygulamalarda istikrarl? sonuclar verece?ini i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

Olge?in faktor analizi, 6lim alg?s? yap?s?n?n alt? farkl? boyuttan olu?tu?unu gostermi?tir. Bu alt?
boyut, toplam 24 madde ile temsil edilmektedir. Faktér analizi sonuclar?, Turk¢ce uyarlamas?n?n
orijinal 6l¢ce?in ¢cok boyutlu yap?s?n? ba?ar?1? bir ?ekilde yans?tt???n? kan?tlam??t?r.

Faktor yap?s?, 6lim alg?s?n?n sadece tek bir bile?enle a¢?klanamayacak kadar karma??k
oldu?unu do?rulamaktad?r. Her bir faktor, 6limle ilgili farkl? bir perspektifi temsil ederek,
ara?t?rmac?lara bireylerin 6lumle ba?a ¢?kma stratejileri ve inang sistemleri hakk?nda ayr?nt?1?
bilgi sa?lamaktad?r.

Olgme Arac?

Test Tipi: Uyarlama

Format: 5'li Likert tipi bir 6lcek. Yan?t segenekleri: "Kesinlikle Kat?I?yorum", "Kat?l?yorum”,
"Karas?z?m", "Kat?Im?yorum", "Kesinlikle Kat?Im?yorum".
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Language Available: Turkce
Population Group: Genel Populasyon
Age Group: Cal??man?n yap?ld??? érnekleme ba?I? olarak ergenlik sonras? ve yeti?kin gruplar.

Population Details: Psikolojik ara?t?rmalarda, e?itim veya genel toplum érneklemleri Gzerinde
uygulanabilir.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Olum Perspektifleri, Olum Kayg?s?, Psikolojik De?erlendirme, ?¢ Tutarl?I?k, Faktor Yukleri, Topuz.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: ilhantopuz@sdu.edu.tr

Correspondence Address: ?lhan Topuz (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in ilk Turkge uyarlama ve psikometrik 6zelliklerinin belirlendi?i ¢al??ma 2013 y?I?nda
yay?mlanm??t?r. Olge?in kullan?m? ve izinleri igcin sorumlu yazar ?lhan Topuz ile ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi: ilhantopuz@sdu.edu.tr.

Olge?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: olum-algisi-olcegi-toad.pdf.

Kaynaklar

Topuz, ?. (2013). Olum Alg?s? Olge?i (OAO) Turkce versiyonunun geli?tiriimesi: Gegerlik ve
glvenirlik cal??mas?. De?erler E?itimi Dergisi, 11(26), 279-300.

Makalenin orijinal kayna??na buradan ula??labilir: ded.dem.org.tr
Olum Alg?s? Olce?i Maddeleri
Olgek, toplam 24 maddeden ve 6 alt boyuttan olu?maktad?r:

(Ahirette) Odullendirilme (5m): Oliim, ebedi mutlulu?un ya?anaca?? yere (cennete) giri?tir.
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Ba?ar?s?zl?k (4m): Olim, umutlar?n tikenmesidir.

Cesaret (4m): Olum, 6lime verdi?imiz de?eri gosterme an?d?r.

Bakmakla yiukiumli olduklar?n? terk etme (5m): Olim, geride kalanlar?n kendi ba?lar?na
ayakta durabilmeleri igin bir ?anst?r.

Bilinmeyen (3m): Olum, hakk?nda kimsenin bir ?ey bilmedi?i bir olayd?r.

Ac? Cekme (3m): Olim, son bir ac? ve ?zd?rap an?d?r.
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