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Okur Benlik Alg?s? Olce?i

Oz

Okur Benlik Alg?s? Olge?i, bireylerin okuma becerilerine yonelik geli?tirdikleri 6znel inang ve
de?erlendirmeleri 6lcmek amac?yla 2016 y?I?nda Mustafa Y?Id?z ve Ay?e Bulut taraf?ndan
Turkce'ye uyarlanm?? bir psikometrik aract?r. Olge?in uyarlama ve do?rulama cal??mas?,
okuyucular?n kendilerini ne kadar yeterli, motive ve ba?ar?|? gordiklerini tespit etmeyi hedefler.
Bu olgek, e?itim ortamlar?nda 6?rencilerin okuma sireglerine dair benlik alg?s? duzeylerini

belirlemek igin kritik 6Gneme sahiptir.

Olge?in yap?sal gecerli?ini sa?lamak amac?yla ileri diizey istatistiksel tekniklerden biri olan
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. Okur Benlik Alg?s? Olge?i, yan?tlay?c?lardan

okuma hakk?ndaki ifadelerle ne 6l¢iide hemfikir olduklar?n? belirtmelerini isteyen 5'li Likert tipi

derecelendirme format?n? kullanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Okur Benlik Alg?s?, Okuma, Oz Yeterlik, Psikometrik Olcek, Gecerlik, Guvenirlik, Do?rulay?c?
Faktor Analizi, Likert Olge?i.

Yazarlar

Mustafa Y?Id?z, Ay?e Bulut

Amac

Okur Benlik Alg?s? Olce?i'nin temel amac?, bireylerin okuma yetenekleri ve performanslar?
hakk?ndaki kendilerine ydnelik alg?lar?n? sistematik bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu dlcek,
bireyin okuma ile ilgili gérevleri yerine getirme konusundaki ki?isel yeterlik inanglar?n? (6z yeterlik)
ve okuma eylemine kar?? geli?tirdi?i genel tutumu 6lgcmeye odaklan?r.

Olgek, okuma streclerine dair olumlu veya olumsuz benlik alg?s? dizeylerini belirleyerek,
e?itimcilerin ve ara?t?rmac?lar?n 6?rencilerin okuma yeterliklerini ve motivasyonlar?n? art?rmaya
yonelik hedefli stratejiler geli?tirmesine rehberlik eder. Bu sayede okuma ba?ar?s? ile psikolojik
alg? aras?ndaki ili?ki bilimsel olarak incelenebilir.

Yap?

Olcek, psikolojik bir yap? olarak Okur Benlik Alg?s?'n? 6lgmektedir. Bu yap?, bili?sel ve duygusal
bile?enleri icerir; bireyin okuma gorevlerini ba?ar?yla yerine getirme kapasitesine dair 6znel
inanc?n? (okuma 6z yeterli?i) ve okuma eylemine yonelik duygusal tepkilerini kapsar. Yuksek okur
benlik alg?s?na sahip bireyler, okuma zorluklar?yla daha etkili bir ?ekilde ba?a ¢?kma
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e?ilimindedir.

Gecgerlik

Olce?in yap?sal gecerli?i, Y?Id?z ve Bulut (2016) taraf?ndan gercekle?tirilen uyarlama
cal??mas?nda titizlikle analiz edilmi?tir. Gegerlik analizleri i¢cin gigli bir istatistiksel yontem olan

Do?rulay?c? Faktér Analizi (DEA) kullan?Im??t?r. DFA, 6lge?in maddelerinin, teorik olarak
varsay?lan faktor yap?s?n? ne kadar iyi temsil etti?ini test etmeye olanak tan?r.

Elde edilen bulgular, 6l¢ce?in Turkge formunun orijinal yap?y? korudu?unu ve Okur Benlik Alg?s?
yap?s?n? uygun ?ekilde Ol¢ti?ini do?rulam??t?r. Bu sonuglar, 6lge?in amagland??? psikolojik
yap?y? gecerli bir bicimde 6l¢ebildi?ini géstermektedir.

Guvenirlik

Olce?in guvenirlik cal??mas?, i¢ tutarl?1?k katsay?lar?n?n hesaplanmas? yoluyla
gercekle?tirilmi?tir. Olge?in guvenilirli?ini test etmek amac?yla gecerlik analizinde kullan?lan
yontemle uyumlu olarak yine Do?rulay?c? Faktdor Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. Guvenirlik
cal??mas?, dlcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6lgip 6lgmedi?ini belirlemeyi
amaclam??t?r.

Yuksek guvenirlik katsay?lar? (genellikle Cronbach Alfa de?eri ile ifade edilir), 6lcek maddelerinin
i¢ tutarl?I???n?n yuksek oldu?unu ve farkl? zamanlarda veya ko?ullarda uyguland???nda kararl?
sonuclar dretme kapasitesine sahip oldu?unu teyit etmektedir. Bu durum, 6l¢ce?in 6lcim hatas?n?
minimize etti?ini gostermektedir.

Faktor Analizi

Okur Benlik Alg?s? Olge?i'nin Tirkce adaptasyonunda yap?sal modeli test etmek iizere temel
yontem olarak Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) tercih edilmi?tir. DFA, 6lge?in maddelerinin tek
bir faktor alt?nda m? topland???n? yoksa birden fazla alt boyuta m? sahip oldu?unu belirlemek icin
kullan?1?r.

Analizler, uyum indekslerinin kabul edilebilir s?n?rlar icinde oldu?unu gdstererek, dlge?in teorik
yap?s?n?n Turk kaltord ve dili ba?lam?nda gecerli oldu?unu kan?tlam??t?r. Bu faktér yap?s?,
Okur Benlik Alg?s? kavram?n?n boyutlar?n?n net bir ?ekilde ayr??mas?na yard?mc? olmu?tur.

Arac

Test Turi: Uyarlama (Adaptasyon) Olce?i
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Format: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)
Mevcut Diller: Turkce
Populasyon Grubu: E?itim ca??ndaki bireyler (O?renciler)

Ya? Grubu: Cal??man?n yap?ld??? drneklemde yer alan 6?renci ya? gruplar? makalede
detayland?r?lm??t?r.

Popllasyon Detaylar?: Gegerlik ve guvenirlik cal??mas?, akademik performans? de?erlendirmek
amac?yla geni? bir ?renci grubunda yuratalma?tir.

Test Metodolojisi: 5'li Likert Tipi Derecelendirme (Orne?in: 1=Hi¢ Kat?Im?yorum; 5=Tamamen
Kat?I?yorum).

Anahtar Kelimeler

Oz Yeterlik, Okuma Tutumu, E?itim Psikolojisi, Likert Tipi, Psikometrik Ozellikler, Mustafa Y?Id?z,
Ay?e Bulut.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Mustafa Y?ld?z
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Sorumlu yazar icin ileti?im adresi: myildiz52@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olge?in Turkge gecerlik ve guvenirlik cal??mas? 2016 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Olge?in akademik
ve bilimsel ara?t?rmalarda kullan?m? icin sorumlu yazara e-posta yoluyla ula??lmas? ve kaynak
gosterilmesi tavsiye edilir.

Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: okur-benlik-algisi-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Y?ld?z, M. ve Bulut, A. (2016, Mart). Okur Benlik Alg?s? Olge?i: Gegerlik guvenirlik cal??mas?.
Uluslararas? Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 7(22), 311-326.
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Makalenin yay?nland??? dergi ba?lant?s?: jjoess.com

Okur Benlik Alg?s? Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, kayna??n orijinal iceri?inde sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na ula?mak
icin Y?Id?z ve Bulut (2016) taraf?ndan yay?nlanan makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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