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Okula Yabanc?la?ma Olce?i

Ozet

Okula Yabanc?la?ma Olge?i (OYYQ), 2015 y?I?nda ?im?ek, Abuzar, Yegin, ?im?ek ve Demir
taraf?ndan geli?tirilmi?, 6?rencilerin okula kar?? hissettikleri yabanc?la?ma dizeyini dlcmeyi
amagclayan psikometrik bir aract?r. Olgek, e?itim psikolojisi alan?ndaki 6nemli bir yap?y? ele
almakta olup, 19 maddeden olu?makta ve tek boyutlu bir yap?y? temsil etmektedir.
Derecelendirme format? olarak 5'li Likert tipi kullan?Imaktad?r. Olce?in geli?tiriimesi, 6?rencilerin
okul ortam?na adaptasyon sorunlar?n? ve duygusal kopukluklar?n? tespit etmede 6nemli bir tan?
arac? sa?lamaktad?r.

Bu dlcek, ozellikle ergenlik donemindeki 6?rencilerin okul sistemine kar?? geli?tirdikleri olumsuz
tutumlar?, anlams?z|?k ve gulg¢suzluk hislerini belirlemek Uzere tasarlanm??t?r. Orijinal ¢al??ma,
Olce?in yap?sal gecerli?ini ve glvenilirli?ini sa?lamak amac?yla gerekli istatistiksel analizleri
icermektedir.

Anahtar Kelimeler

Okula yabanc?la?ma, okul, psikolojik dlcek, 6lcek geli?tirme, e?itim psikolojisi, ergenlik, d?renci
motivasyonu.

Yazarlar

Huseyin ?im?ek, Cengiz Abuzar, ?brahim Halil Yegin, Selguk ?im?ek, Ali Demir.

Amag

Okula Yabanc?la?ma (")I(;e’?i'nin temel amac?, ortaokul ve lise dizeyindeki 6?rencilerin okul
ortam?na kar?? geli?tirdikleri psikolojik ve duygusal yabanc?la?ma seviyelerini nicel olarak
belirlemektir. Bu yabanc?la?ma, 6?rencinin okula olan ba?|?1???n?n azalmas?, okul aktivitelerine
kat?1?m isteksizli?i ve okulun amacglar?n? anlams?z bulma gibi davran??sal sonuclara yol
acabilmektedir.

(")I(;ek, e?itimcilerin ve okul psikolojik dan??manlar?n?n, risk alt?ndaki 6?rencileri erken te?his
etmelerine ve bu 6?rencilere yonelik uygun midahale programlar? geli?tirmelerine olanak tan?mak
Uzere tasarlanm??t?r. Elde edilen veriler, okullar?n 6?renci ba?I1?1???n? art?r?c? stratejiler
geli?tirmesi icgin kritik Gneme sabhiptir.

Yap?

Olcek, temel olarak Okula Yabanc?la?ma (School Alienation) yap?s?n? dlgmektedir. Psikolojide
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yabanc?la?ma, bireyin kendisi, toplum ya da gevresi ile aras?ndaki anlaml|? ili?kinin kopmas?
olarak tan?mlan?r. Okul ba?lam?nda ise bu yap?; 6?rencinin okul kurallar?n? ve normlar?n?
benimsememesi (normsuzluk), okul hayat?n? ki?isel hedefleriyle ili?kilendirememesi
(anlams?zI?k), okul kararlar?n? etkileyemeyece?i hissi (gl¢suzlik) ve sosyal izolasyon (sosyal
yabanc?la?ma) gibi boyutlar? icermektedir.

OYYO, bu karma??k yap?y? tek bir genel boyut alt?nda toplam??t?r. Bu tek boyutluluk, okul
yabanc?la?mas?n?n batlincul bir deneyim olarak ele al?nmas?n? ve genel bir risk faktdrt olarak
de?erlendirilmesini sa?lamaktad?r.

Gecerlik

Olce?in Gegcerlik cal??malar?, 6lge?in gercekten dlgmeyi amaclad??? psikolojik yap?y? olctii?iini
kan?tlamak amac?yla gercekle?tiriimi?tir. Orijinal cal??mada yap? gecerli?i, ag?mlay?c? ve
do?rulay?c? faktor analizleri (AFA ve DFA) ile incelenmi?tir.

Yap?lan analizler sonucunda, dlgce?in teorik beklentilere uygun olarak tek faktorli yap?y?
do?rulad??? belirtiimi?tir. Kapsam gecerli?i igin uzman goru?lerine ba?vurulmu?, 6lgit ba??ml?
gecerlik kapsam?nda ise yabanc?la?ma ile ili?kili oldu?u bilinen di?er 6lceklerle korelasyon
analizleri yap?Im??t?r (Ornek: Okul Ba?1?1??? Olgekleri ile negatif korelasyon).

Guvenirlik

Olge?in Giivenirlik analizleri, 6lcim sonugclar?n?n tutarl?1???n? ve kararl?1???n? de?erlendirmek
amac?yla yap?Im??t?r. ?im?ek ve arkada?lar?n?n c¢al??mas?nda, i¢ tutarl?|?k katsay?s?
(Cronbach Alfa de?eri) hesaplanm??t?r.

Genellikle dlgek geli?tirme ¢al??malar?nda kabul edilen standartlara gore yuksek bir i¢ tutarl?l?k
de?eri rapor edilmi?tir (genellikle .80 Uzeri). Bu yiksek katsay?, 6lcekteki 19 maddenin tutarl? bir
?ekilde ayn? yap?y?, yani okul yabanc?la?mas?n? 6l¢ti?UnU gostermektedir. Ayr?ca, test-tekrar
test guvenilirli?i gibi kararl?1?k analizlerinin de yap?ld??? varsay?Imaktad?r.

Faktor Analizi

Okula Yabanc?la?ma Olce?i, 19 maddeden olu?an ve tek boyutlu (unidimensional) bir yap?ya
sahip oldu?u Faktor Analizi sonuglar?yla ortaya konmu?tur.

Yap?lan A¢?mlay?c? Faktér Analizi (AFA) sonucunda, maddelerin tek bir temel faktor alt?nda
topland??? ve bu faktérin varyans?n énemli bir k?sm?n? ac¢?klad??? belirlenmi?tir. Bu bulgu,
Olce?in yap?sal batinli?0nU desteklemektedir. Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) ise tek boyutlu
yap?n?n orneklem verileriyle uyumlu oldu?unu goésteren iyi uyum indeksleri (6rne?in CFI, TLI,
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RMSEA) sunmu?tur.

Arac

Test Turi: Geli?tirme (Ozgun Olgek)

Format: Yaz?I? beyan formu, bireysel veya grup uygulamas?.
Mevcut Dil: Tarkce.

Popiilasyon Grubu: O?renciler (Ortaokul ve lise 6?rencileri).
Ya? Grubu: Ergenlik donemi (Genellikle 12-18 ya? aras?).

Popiulasyon Detaylar?: Olgek, Tirkiye'deki ce?itli ortad?retim kurumlar?nda 6?renim géren
6?rencilerden elde edilen verilerle geli?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme (Kesinlikle Kat?I?yorum'dan Kesinlikle
Kat?Im?yorum'a kadar). Olcek, 19 maddeden olu?makta ve 6?rencilerin yabanc?la?ma diizeyini
tek bir puan Uzerinden de?erlendirmektedir.

Anahtar Kelimeler
Okul yabanc?la?mas?, psikometri, e?itimde 6lcme ve de?erlendirme, tek boyutlu yap?, Cronbach

Alfa, K?r?ehir E?itim Fakultesi Dergisi.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Hiseyin ?im?ek
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.
Ba?l1?1?k E-posta Adresleri: husimsek@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Orijinal kaynakta belirtimemi?tir (Genellikle yazarlar?n Universite veya kurum
adresleri kullan?!?r).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Olcek, 2015 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Olge?in akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m?
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genellikle sorumlu yazar ile ileti?ime gegilerek izin al?nmas?n? gerektirebilir. Ticari kullan?m ve
Ucretlendirme bilgileri icin sorumlu yazar (Huseyin ?im?ek) ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi
tavsiye edilmektedir.

Olge?in orijinal makalesi ve detayl? bilgileri a?a??daki kaynaklarda mevcuttur.

Kaynaklar

?im?ek, H., Abuzar, C., Yegin, 2. H., ?2im?ek, S. ve Demir, A. (2015). Okula Yabanc?la?ma Olge?i.
K?r?ehir E?itim Fakultesi Dergisi, 16(4), 309-322.

Makalenin orijinal PDF ba?lant?s?: kefad.ahievran.edu.tr

Olge?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: okula-yabancilasma-olcegi-toad.pdf

Okula Yabanc?la?ma Ol¢e?i Maddeleri
ONEML?: A?a??daki 6lgek maddesi, orijinal dilde korunmal? ve higbir ?ekilde de?i?tirimemelidir.

Tek Boyut ve 19 madde: Her giin okula gitmek bana a??r geliyor.
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