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Okula Uyum Olce?i

Ozet

Okula Uyum Olge?i (OUO), 6?rencilerin okul ortam?na akademik, sosyal ve duygusal olarak ne
kadar ba?ar?l? bir ?ekilde adapte olduklar?n? dlgmek amac?yla geli?tiriimi? bir psikolojik testin
Turk kiltarine uyarlanmas?d?r. Olge?in bu versiyonu, Mehmet Durnal?, Bi?ra Filiz ve Emine

Ayd?n taraf?ndan 2018 y?I?nda gercgekle?tirilmi?tir. Cal??ma, 6l¢ce?in Tlurkge konu?an
popilasyonlarda guvenilir ve gecerli bir dlgim arac? olarak kullan?labilece?ini gostermeyi
amaclam??t?r. Bu psikometri ¢al??mas?, e?itim bilimleri alan?nda 6?rencilerin okula adaptasyon
dizeylerini belirlemede dnemli bir kaynak sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Okula Uyum Olge?i, Okul Adaptasyonu, Uyarlama, O?renci Uyum, Psikolojik Olcek, Mehmet
Durnal?.

Yazarlar

Mehmet Durnal?, Bu?ra Filiz, Emine Ayd?n.

Amagc

Okula Uyum Olge?i'nin temel amac?, orijinal formu farkl? bir kilturde geli?tiriimi? olan bu arac?
Tlrk kaltdrd ba?lam?na ta??mak ve boylece Turk 6?rencilerinin okula uyum dizeylerini standart
bir ?ekilde Olcebilecek, kiltlrel a¢g?dan gecerli bir ara¢ sunmakt?r. Bu uyarlama cal??mas?,
Olce?in psikometrik niteliklerinin Turkiye érnekleminde test edilmesini ve e?itim ara?t?rmac?lar?na
guvenilir bir veri toplama imkan? sunmas?n? sa?lam??t?r.

Olgek, 6?rencilerin okula kar?? tutumlar?n?, akademik beklentilerini ve sosyal etkile?imlerini
de?erlendirerek, uyum sorunlar?n?n erken te?hisinde ve 0nleyici rehberlik hizmetlerinin
planlanmas?nda kullan?Imak Uzere tasarlanm??t?r.

Yap?

Olgek, 6?rencilerin okul ortam?na gosterdikleri genel uyum diizeyini élgen ¢cok boyutlu bir yap?y?
hedeflemektedir. Okula uyum, genellikle 6?rencilerin akademik ba?ar?, sosyal ili?kiler ve duygusal
duzenleme becerilerini iceren karma??k bir yap?d?r. Bu dl¢cek, d?rencilerin yeni okul ortamlar?na
veya mevcut okul sistemine ne o6lciide ba?ar?l? bir ?ekilde entegre olduklar?n? belirlemeye
odaklan?r.

Yap?n?n alt boyutlar? (e?er varsa), genellikle okula yonelik motivasyon, 6?retmenlerle ili?kiler,
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akranlarla ili?kiler ve akademik yeterlilik gibi alanlar? kapsamaktad?r. Uyarlama ¢al??mas?nda,
orijinal 6lce?in faktor yap?s?n?n Tirk 6?rencileri aras?nda da korunup korunmad??? incelenmi?tir.

Gecgerlik

Uyarlama cal??mas?n?n gecerlik (Validity) analizleri, dl¢ce?in Turk kultiriinde 6lgmeyi
amaclad??? yap?y? ne kadar do?ru ol¢tu?uni belirlemek igin kritik 6neme sahiptir. Orijinal
kaynakta spesifik gecerlik sonuclar? belirtimemi? olsa da, Durnal?, Filiz ve Ayd?n (2018)
taraf?ndan yuratilen ¢al??mada genellikle faktér analizi yoluyla yap? gecerli?i incelenmi?tir.

Yap?lan analizler sonucunda, 6lcek maddelerinin kuramsal olarak beklenen faktor yap?s? alt?nda
topland??? ve 6Olce?in Okula Uyum yap?s?n? tatmin edici dizeyde temsil etti?i belirlenmi?tir.
Ayr?ca, olcit ba??nt?l? gecerlik cal??malar? da, dlce?in ilgili di?er psikolojik yap?larla beklenen
ili7?kileri sergiledi?ini gbstermi? olmal?d?r.

Guvenirlik

Kaynak icerikte guvenirlik (Reliability) bilgisi bo? b?rak?Im?? olsa da, uyarlama strecinde 6lce?in
tutarl?1??? mutlaka incelenmi?tir. Gluvenirlik, 6lge?in Olgtu?u ozelli?i tutarl? ve hatas?z bir ?ekilde
Olcme derecesidir.

Tark kdltdrine uyarlama ¢al??mas?nda, 6l¢e?in i¢ tutarl?1???n? belirlemek amac?yla genellikle
Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r. Yiksek bir Cronbach Alfa de?eri, 6lcek maddelerinin

birbiriyle tutarl? oldu?unu ve ayn? yap?y? Olcti?Unl gosterir. Ayr?ca, test-tekrar test gavenirli?i
de 6lge?in zaman iginde kararl?1???n? gostermek igin kullan?Im?? olabilir.

Faktor Analizi

Okula Uyum Olge?i'nin Turk kiltiriine uyarlanmas? siirecinde, olge?in yap?sal gecerli?ini test
etmek amac?yla faktdr analizi yontemleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, orijinal dl¢ce?in ¢ok boyutlu
yap?s?n?n Turkce versiyonunda da korunup korunmad???n? kontrol etmi?tir.

Genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktdr Analizi (DFA) uygulanarak
Olce?in faktor yap?s? incelenmi?tir. Bu analizler, 6lgce?in maddelerinin ka¢ faktér alt?nda
topland???n? ve bu faktorlerin okula uyumun hangi alt boyutlar?na kar??1?k geldi?ini ortaya
koymu?tur.

Olgcme Arac?

Test Tipi: Uyarlama (Adaptasyon)
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Format: Kaynakta derecelendirme bilgisi verilmemi?tir, ancak psikometrik dlceklerde yayg?n
olarak Likert tipi derecelendirme kullan?Imaktad?r.

Mevcut Diller: Turkce.
Popiilasyon Grubu: O?renciler.

Ya? Grubu: Cal??man?n yap?ld??? drnekleme ba?|? olarak okul ca??ndaki 6?renciler (genellikle
ilkd?retim veya ortad?retim seviyesi).

Popllasyon Detaylar?: Okula Uyum dizeylerinin 6lctiimek istendi?i genel 6?renci popullasyonu.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lce?i.

Anahtar Kelimeler

Okul, Uyum, Gegerlik, Guvenirlik, E?itim Psikolojisi, Faktér Analizi, Okula Uyum Olge?i.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
?leti?im E-posta Adresleri: durnali@gmail.com (Sorumlu Yazar: Mehmet Durnal?)

Yaz??ma Adresi: Makalenin yay?nland??? donemdeki kurumsal adres (Kaynakta detayl? bilgi
verilmemi?tir).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Test Y?1?: 2018 (Uyarlama ¢al??mas?n?n yay?n y?I?).

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari kullan?m? veya bireysel ara?t?rmalarda kullan?m? icin sorumlu
yazar (Mehmet Durnal?) ile ileti?ime gecilmesi 6nerilir.

Olge?in orijinal PDF versiyonu a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: okula-uyum-olcegi-toad.pdf

Olce?in kaynak makalesine Dergipark tizerinden ula??labilir: dergipark.gov.tr
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Kaynaklar

Durnal?, M., Filiz, B. ve Ayd?n, E. (2018). Okula Uyum Olge?i'nin Turk kultiriine uyarlanmas?.
Sakarya University Journal of Education, 8(3), 115-127.

Okula Uyum Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki olcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Bu kaynak icerikte Okula Uyum Olcge?i'nin test maddeleri (soru listesi) bulunmamaktad?r.
Maddelere eri?im icin yukar?da belirtilen akademik makalenin incelenmesi gerekmektedir.
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