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Özet

Okul Zorbal???na ?li?kin Ö?retmen Tutumlar? Ölçe?i, Binnur Ye?ilyaprak ve I??l Dursun-

Balanuye taraf?ndan 2012 y?l?nda geli?tirilmi? bir ölçme arac?d?r. Bu ölçek, ö?retmenlerin okul

ortam?nda kar??la?t?klar? zorbal?k olaylar?na yönelik sergiledikleri çe?itli tutumlar? ve inançlar?

psikometrik olarak de?erlendirmeyi amaçlamaktad?r. Ölçek, 4 alt boyuttan ve toplam 25 maddeden

olu?maktad?r. Ö?retmenlerin zorbal?k davran??lar?n? ele al?? biçimlerini, pedagojik

yakla??mlar?n? ve disiplin anlay??lar?n? yans?tan bu boyutlar, önleyici ve müdahale edici

programlar?n geli?tirilmesi aç?s?ndan önemli veriler sunmaktad?r.

Ölçek, ö?retmenlerin zorbal??a kar?? gösterdi?i tepkileri dört temel faktör alt?nda

grupland?rmaktad?r: Önemsemez Tutum, ?nsanc?l Tutum, Disiplinci Tutum ve Ac?mas?z Tutum.

Yap?lan psikometrik çal??malar, ölçe?in dört boyutlu yap?s?n?n kabul edilebilir düzeyde uyum

gösterdi?ini ve yeterli iç tutarl?l??a sahip oldu?unu göstermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Okul Zorbal???, Ö?retmen Tutumlar?, Psikolojik Dan??ma, Rehberlik, Likert Ölçe?i, Geli?tirme,

Psikometri.

Yazarlar

Binnur Ye?ilyaprak, I??l Dursun-Balanuye

Amaç

Ölçe?in temel amac?, ö?retmenlerin okul ortam?ndaki zorbal?k olaylar?na ili?kin sahip olduklar?

bili?sel, duygusal ve davran??sal e?ilimleri, yani tutumlar?, geçerli ve güvenilir bir ?ekilde

ölçmektir. Bu tutumlar?n belirlenmesi, okul yönetimlerinin zorbal?kla mücadele stratejilerini

geli?tirirken ö?retmenlerin mevcut bak?? aç?lar?n? dikkate almas?n? sa?lar.

Ölçek, ö?retmenlerin zorbal?k olaylar?na kar?? gösterdi?i tepkilerin do?as?n? (örne?in, sorunu

küçümseme, insanc?l yakla??mla empati kurma, kat? disiplin uygulama veya cezaland?r?c? olma)

sistematik bir ?ekilde ayr??t?rmay? hedeflemektedir. Bu sayede, ö?retmen e?itim programlar?n?n

içeri?i, belirlenen tutum eksikliklerine göre ?ekillendirilebilir.

Yap?

Okul Zorbal???na ?li?kin Ö?retmen Tutumlar? Ölçe?i, ö?retmenlerin zorbal??a verdikleri tepkilerin

karma??k yap?s?n? temsil eden dört farkl? alt boyuttan olu?maktad?r. Bu alt boyutlar,
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ö?retmenlerin zorbal?k sorununu nas?l alg?lad?klar?n? ve buna nas?l müdahale ettiklerini

yans?tmaktad?r. Ölçek toplam 25 maddeden olu?maktad?r.

Önemsemez Tutum (10 Madde): Zorbal?k davran???n? hafifletme, görmezden gelme veya

normalle?tirme e?ilimini ifade eder. Ö?retmenin, zorbal?k olaylar?n?n ciddi sonuçlar?n?

küçümsedi?i durumlara i?aret eder.

?nsanc?l Tutum (7 Madde): Hem zorbal?k yapan ö?renciye hem de zorbal??a u?rayan

ö?renciye kar?? empati ve anlay?? gösterme e?ilimini yans?t?r. Bu tutum, sorunun kökenine

inerek rehberlik yakla??m?n? benimser.

Disiplinci Tutum (4 Madde): Zorbal???n temel nedenini okulda disiplin eksikli?ine veya kurallar?n

gev?ek uygulanmas?na ba?lama e?ilimini ifade eder. Çözüm olarak kat? kurallar ve cezai

yapt?r?mlar önerir.

Ac?mas?z Tutum (4 Madde): Zorbal?k yapan ö?rencinin sert, hatta fiziksel cezay? hak etti?ine

dair inanc? temsil eder. Bu, en sert ve cezaland?r?c? yakla??m biçimidir.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?ini belirlemek amac?yla do?rulay?c? faktör analizi (DFA) uygulanm??t?r. Bu

analiz sonucunda, ölçe?in öngörülen dört boyutlu modelinin uyum indeksleri kabul edilebilir

düzeyde bulunmu?tur. Bu durum, maddelerin teorik olarak belirlenen alt boyutlar? ba?ar?l? bir

?ekilde temsil etti?ini göstermektedir.

Yap?lan analizlerde, ölçekteki maddelerin faktör yükleri (yani, her bir maddenin ait oldu?u faktörü

ne kadar iyi temsil etti?i) .33 ile .81 aras?nda de?i?mektedir. Bu yük de?erleri, maddelerin ilgili

faktörlerle yeterli düzeyde ili?ki kurdu?unu ve ölçe?in yap?sal bütünlü?ünün korundu?unu

kan?tlamaktad?r.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l???n? (homojenli?ini) de?erlendirmek için Cronbach Alfa katsay?s?

hesaplanm??t?r. Alt boyutlara ili?kin iç tutarl?l?k katsay?lar? .55 ile .72 aras?nda de?i?mektedir.

Bu aral?k, baz? alt boyutlar?n (özellikle daha az madde içerenlerin) kabul edilebilir alt s?n?ra

yak?n bir tutarl?l??a sahip oldu?unu göstermekle birlikte, genel olarak güvenilirli?in varl???n?

i?aret eder.

Ölçe?in toplam puan?n?n iç tutarl?l?k katsay?s? ise .78 olarak hesaplanm??t?r. Bu de?er, ölçe?in

genel olarak yüksek düzeyde bir güvenirli?e sahip oldu?unu göstermektedir. Ayr?ca, ölçe?in

düzeltilmi? madde toplam puan korelasyon katsay?lar?n?n .29 ile .66 aras?nda de?i?ti?i

belirlenmi?tir. Bu korelasyonlar, her bir maddenin ölçülen toplam yap?yla tutarl? bir ili?ki içinde
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oldu?unu teyit etmektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in geli?tirme a?amas?nda, yap?sal modelin do?rulanmas? için faktör analizi (Do?rulay?c?

Faktör Analizi) kullan?lm??t?r. Analiz, ölçe?in teorik temellere dayanan 4 faktörlü yap?s?n?n,

toplanan verilerle uyumunu test etmi?tir. Uyum indeksi de?erlerinin kabul edilebilir s?n?rlar içinde

ç?kmas?, dört boyutlu modelin istatistiksel olarak geçerli oldu?unu desteklemektedir.

Bu dört faktörlü yap? (Önemsemez, ?nsanc?l, Disiplinci, Ac?mas?z Tutum), ö?retmenlerin

zorbal?kla ilgili tutumlar?n?n tek bir boyutta de?il, farkl? ve ba??ms?z e?ilimler ?eklinde ortaya

ç?kt???n? göstermi?tir. Faktör yüklerinin yüksek olmas?, maddelerin bu ayr??an boyutlar? güçlü

bir ?ekilde temsil etti?ini peki?tirmektedir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme

Format: Öz Bildirim Likert Ölçe?i

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ö?retmenler

Ya? Grubu: Yeti?kin (Çal??an Ö?retmenler)

Popülasyon Detaylar?: Okul öncesi, ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde görev yapan

e?itimciler.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme (1= Tamamen Kat?l?yorum - 5= Hiç

Kat?lm?yorum).

Anahtar Kelimeler

E?itim Psikolojisi, Okul Rehberli?i, Ö?retmen E?itimi, Zorba Davran??lar, Faktör Analizi, Geçerlik,

Güvenirlik.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Binnur Ye?ilyaprak

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
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?leti?im E-posta Adresi: binnur.yesilyaprak@education.ankara.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir. (Ankara Üniversitesi E?itim Bilimleri Fakültesi)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2012

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m izinleri ve ücret bilgisi için sorumlu yazar Binnur Ye?ilyaprak ile

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Ölçek, akademik bir makale kapsam?nda yay?nlanm??t?r.

Referanslar

Ye?ilyaprak, B. ve Dursun-Balanuye, I. (2012). Okul Zorbal???na ?li?kin Ö?retmen Tutumlar?

Ölçe?i. Türk Psikolojik Dan??ma ve Rehberlik Dergisi, 4(37), 38-48.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: okul-zorbaligina-iliskin-

ogretmen-tutumlari-olcegi-toad.pdf

Makalenin yazar?n ki?isel sayfas?ndaki ba?lant?s?: binnuryesilyaprak.com

Okul Zorbal???na ?li?kin Ö?retmen Tutumlar? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek, 4 alt boyut ve 25 maddeden olu?maktad?r:

Önemsemez Tutum (10 m): Zorban?n davran??? birkaç defa ile s?n?rl? kal?yorsa görmezden

gelirim.

?nsanc?l Tutum (7 m): Zorbal??a u?rayan ö?renci için oldu?u kadar zorba için de endi?elenirim.

Disiplinci Tutum (4 m): Zorbal?k, okulda esnek disiplin anlay???n?n uygulanmas?ndan

kaynaklan?r.

Ac?mas?z Tutum (4 m): Zorba, fiziksel cezay? hak eder.
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