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Okul Reddi De?erlendirme Olce?i Cocuk Formu

Ozet

Okul Reddi De?erlendirme Olge?i Cocuk Formu (ORODO-CF), cocuk ve ergenlerde goériilen okul
reddi davran??lar?n?n alt?nda yatan i?levsel nedenleri de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi?
standart bir psikometrik aract?r. Olgek, Kearney ve Silverman (1995) taraf?ndan geli?tirilen orijinal
School Refusal Assessment Scale (SRAS) 0lge?inin Turkge'ye uyarlanm?? versiyonudur.
Turkiye'deki gecerlik ve guvenirlik cal??mas? 2016 y?I?nda Umre Kayac?, Serhat Kaynak ve Ay?e
Kan taraf?ndan gercekle?tirilmi?tir. Bu form, klinisyenlerin ve ara?t?rmac?lar?n okul reddi
davran???n? surdiren dort temel motivasyonel kategoriyi h?zl? ve sistematik bir ?ekilde
belirlemesine olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Okul reddi, Okul Reddi De?erlendirme Olge?i, Cocuk psikolojisi, Uyarlama, Gegerlik, Guvenirlik,

??levsel analiz.

Yazarlar

Umre Kayac?, Serhat Kaynak, Ay?e Kan.

Amag

Olge?in temel amac?, cocuklar?n okula gitmeyi reddetme veya okul ortam?nda kalmakta zorlanma
davran??lar?n?n i?levsel analizini yapmakt?r. Okul reddi, tek bir davran??sal bozukluktan ziyade,
farkl? motivasyonel ve cevresel faktorlerden kaynaklanabilen karma??k bir durumdur. Bu arac,
davran???n nedenini dort ana i?levsel kategoriye ay?rarak, uygulay?c?lar?n hangi midahale
yonteminin (6rn. kayg? azaltma teknikleri, peki?tirme planlar?) en etkili olaca??n? belirlemesine
yard?mc? olur.

Turkce uyarlama cal??mas?n?n 6zel amac?, bu 6énemli klinik arac? Turk kiltarine ve diline
kazand?rmak, boylece Turkiye'deki ruh sa?1??? uzmanlar?n?n ¢cocuk ve ergenlerdeki okul reddi
vakalar?n? bilimsel temellere dayal? olarak de?erlendirmelerini sa?lamakt?r. Uyarlama
cal??mas?, olce?in dilsel e?de?erli?ini ve kiltlrel uygunlu?unu titizlikle incelemi?tir.

Yap?

Okul Reddi De?erlendirme Olce?i Cocuk Formu (ORODO-CF), okul reddi davran???n?n dort
temel i?levsel kategoriden biri veya birkac¢? taraf?ndan surdurdldi?i teorik varsay?m?na dayan?r.
Bu dort faktor, olge?in yap?sal temelini olu?turur ve cocuklar?n kendi bildirimleriyle
davran??lar?n?n nedenini ortaya koyar:
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Faktor 1: Okul d???ndaki olumsuz duygusal durumlardan kag?nma (Orn: Ayr?I?k anksiyetesi).
Faktdor 2: Okul ortam?ndaki olumsuz duygusal durumlar veya sosyal/performans
de?erlendirmelerinden kag?nma (Orn: Sosyal anksiyete, ba?ar?s?zl?k korkusu).

Faktor 3: Ebeveynlerden veya 6nemli di?erlerinden ilgi ve dikkat ¢cekme (Pozitif peki?tirme
aray???).

Faktor 4: Okul d???ndaki somut peki?tiricilere (Orn: TV, oyunlar, arkada?lar) ula?ma.

Olgek, bu dort faktortin her birinde gocu?un ya?ad??? s?k?nt?n?n diizeyini élgerek, bask?n olan
i?levi belirler ve bdylece tedavi plan?n? bu i?lev Uzerine odaklamay? sa?lar.

Gecgerlik

Kayac?, Kaynak ve Kan (2016) taraf?ndan yap?lan ¢al??mada 6l¢ce?in yap? gecerlik ¢al??malar?
incelenmi?tir. Do?rulay?c? faktor analizi (DFA) sonuclar?, orijinal 6lce?in dort faktorli yap?s?n?n
Turk 6rnekleminde de kabul edilebilir dizeyde uyum gésterdi?ini ortaya koymu?tur. Bu bulgu,
Olce?in teorik yap?s?n?n kiltirel adaptasyon s?ras?nda korundu?unu kan?tlamaktad?r.

Kriter gecerli?i kapsam?nda, 6lcekten elde edilen puanlar?n di?er ilgili psikolojik dlciim araclar?yla
olan korelasyonlar? incelenmi?tir. Elde edilen korelasyon katsay?lar?, Ol¢ce?in beklenen d??
kriterlerle anlaml? ili?kiler sergiledi?ini ve dolay?s?yla 6lcmeyi amaclad??? okul reddi yap?s?n?
ba?ar?yla olcti?uni gostermi?tir.

Guvenirlik

Olge?in givenirlik analizlerinde, i¢ tutarl?1?k ve test-tekrar test yontemleri kullan?lm??t?r. 2¢
tutarl?1?k (Cronbach Alfa katsay?s?) de?erleri, hem toplam puanda hem de dort alt faktorde
yuksek ve kabul edilebilir dizeyde (genellikle .70 tGzerinde) rapor edilmi?tir. Bu yiksek katsay?lar,
Olcekteki maddelerin tutarl? bir ?ekilde ayn? psikolojik yap?y? 6lcti?Unu gbstermektedir.

Test-tekrar test guvenirlik analizleri, belli bir zaman aral???yla (genellikle 2-4 hafta) ayn? ¢ocuklara
tekrar uygulanan 6lcekten elde edilen puanlar?n ylksek korelasyon gosterdi?ini ortaya koymu?tur.
Bu sonug, ORODO-CF'nin zaman iginde kararl? élgimler sa?lad???n? ve guvenilir bir arag
oldu?unu do?rulamaktad?r.

Faktor Analizi

Turkce uyarlama surecinde, Okul Reddi De?erlendirme Olge?i Cocuk Formu'nun yap?sal
uygunlu?unu test etmek amac?yla do?rulay?c? faktér analizi (DFA) kullan?lm??t?r. DFA, dl¢e?in
orijinal yazarlar?n?n dngordi?u dort faktorli modelin, Turk ¢cocuklar?ndan toplanan veriye ne
kadar uydu?unu test etmeyi amaglam??t?r.
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Elde edilen uyum indeksleri (x&/df oran?, CFl, TLI, RMSEA gibi), modelin veriye iyi dizeyde uyum
sa?lad???n? gdstermi?tir. Bu durum, okul reddi davran???n?n i?levsel kategorizasyonunun
kultarel farkl?I?klara ra?men Tirk populasyonunda da gecerli bir yap? oldu?unu kan?tlam??t?r.
Analizler, her bir maddenin ilgili i?levsel faktor Gzerine yiksek yikler verdi?ini teyit etmi?tir.

Arac Bilgisi
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Derecelendirme format?. Orijinal Olcek O (Higbir zaman) ile 3 (Her zaman) aras?nda
de?i?en 4'lu Likert tipi bir derecelendirme kullan?r.

Language Available: Turkge (Turkish)
Population Group: Cocuklar ve Ergenler
Age Group: Genellikle 6-16 ya? aral???ndaki okul ca??ndaki cocuklar.

Population Details: Klinik érneklemler, okul reddi problemi ya?ayan ¢ocuklar ve normal geli?im
gosteren okul populasyonu.

Test Methodology: Kendi bildirimine dayal? dlgektir (Self-report). Cocuklar taraf?ndan doldurulur.

Anahtar Kelimeler

Okul reddi, Cocuk Formu, Umre Kayac?, Kearney ve Silverman, ??levsel kategori, Psikometrik
Ozellikler, Klinik de?erlendirme.

Yazarlar
Author ORCID lIdentifier: Bilinmiyor (Makalede belirtiimemi?tir.)
Affiliation Email addresses: kayaciumre@hotmail.com (Sorumlu Yazar: Umre Kayac?)

Correspondence Address: Sorumlu yazar?n akademik makalede belirtilen kurumsal adresi.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2016

Kullan?m ?zinleri ve Ucret: Olge?in klinik ve akademik amaglarla kullan?m? icin sorumlu yazar
Umre Kayac? ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi 6nerilmektedir. Orijinal 6lge?in (SRAS) telif
haklar? Kearney ve Silverman'a aittir.
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PDF Eri?imi: Olce?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir. The original PDF

can be downloaded here: okul-reddi-degerlendirme-olcegi-cocuk-formu-toad. pdf
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Okul Reddi De?erlendirme Olge?i Cocuk Formu Maddeleri

ONEML?: Bu olcek formunun maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Okul Reddi
De?erlendirme Olce?i Cocuk Formu, cocuklar?n kendi bildirimlerine dayal? olarak okul reddi
davran??lar?n?n dort i?levsel nedenini 6lgen toplam 20 maddeden olu?maktad?r. Maddeler, dort
alt boyuta ayr?lm??t?r ve her bir i?levsel kategori i¢cin 5 madde icerir.

Olcek maddelerine 6rnekler, genellikle cocu?un okulda ya?ad??? kayg? diizeyi, ebeveyninden
ayr?Ima korkusu, evde kalman?n c¢ekicili?i ve olas? sosyal utangtan ka¢g?nma gibi konular? icerir.
Olcek maddelerine tam eri?im icin sorumlu yazar Umre Kayac? ile ileti?ime gecilmesi
gerekmektedir.
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