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Yeterliliklerini De?erlendirme Arac?

Ozet

Okul Oncesi O?retmenlerinin Cocuklar?n Yurutuct ??levlerini Destekleyen Stratejileri Kullanma
Yeterliliklerini De?erlendirme Arac?, okul dncesi 6?retmenlerinin s?n?f ortam?nda cocuklar?n
yurdticd i?lev (Y?) becerilerini geli?tirmeye yonelik kulland?klar? stratejilerin yeterlilik dizeyini
olcmek amac?yla geli?tirilmi?, 104 maddeden olu?an bir 6z-de?erlendirme 6lge?idir. Olgek,
0?retmenlerin kendilerini de?erlendirmelerine olanak tan?r ve 4 ana boyut ile 8 alt boyuttan olu?an
gecerli ve giivenilir bir yap?ya sahiptir. Olgek maddeleri 7'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi
(1=highir zaman - 7=her zaman) kullan?larak puanlanmaktad?r. Olgekte toplam puan yerine, her
bir boyutun yeterlilik dizeyi ayr? ayr? de?erlendiriimektedir.

Anahtar Kelimeler

Yurutiic ??levler, Okul Oncesi E?itim, O?retmen Yeterlili?i, Strateji Kullan?m?, Oz-Diizenleme,
Geli?tirme Olge?i, Erken Cocukluk.

Yazarlar

Tuncer, Nuran; Avc?, Neslihan.

Amac

Bu 6lcme arac?, okul dncesi e?itim kurumlar?nda goérev yapan d?retmenlerin, cocuklar?n kritik
Oneme sahip bili?sel surecleri olan ytruticu i?lev becerilerini (planlama, dikkat, esneklik, 6z-kontrol
vb.) desteklemek icin s?n?f ici uygulamalar?nda ne o6lcide etkili stratejiler kulland?klar?n?
belirlemek amac?yla geli?tiriimi?tir. Olgek, 6?retmenlerin bu alandaki mevcut yeterliliklerini ve
uygulama dizeylerini objektif bir ?ekilde de?erlendirmelerine yard?mc? olmay? hedeflemektedir.

Yap?

Olgek, cocuklar?n yuritiicu i?levlerini destekleyen stratejilerin kullan?m? yeterlili?ini kapsayan
geni? bir psikolojik yap?y? 6lgmektedir. Yap?lan analizler sonucunda 6l¢e?in 4 ana boyut ve bu
boyutlara ba?l? 8 alt boyuttan olu?tu?u do?rulanm??t?r. Bu boyutlar, 6?retmenlerin s?n?f
yonetiminden bili?sel slrecleri desteklemeye kadar geni? bir yelpazedeki strateji kullan?mlar?n?
kapsamaktad?r.

Olge?in ana boyutlar? ve alt boyutlar? 2unlard?r:

Oz-Duizenleme: Davran??sal Oz-Duizenleme, Onleyici Kontrol, Duygusal Kontrol.
Gorevi Ba?latma ve Siurdurme: Dikkati Strdirme, Hedefe Odakl? Sebat Gdsterme, Gorevi
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Ba?latma, Zaman Yonetimi.
Ust Bili?sel Suregler: Planlama, Organizasyon ve Esneklik.
Cal??ma Belle?i: Problem Cozme, Ak?l Ylrutme ve Bellek.

Gecgerlik

Olgcme arac?n?n yap? gecerli?ini test etmek amac?yla Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA)

uygulanm??t?r. DFA, 6lge?in teorik olarak dngdrulen 4 boyut ve 8 alt boyuttan olu?an yap?s?n?
do?rulam??t?r. Analizler, 6l¢e?in gecerli bir lgme arac? oldu?u kanaatini desteklemektedir.

Modelin uygunlu?unu de?erlendirmek icin uyum iyili?i indeksleri kullan?Im?? ve analizler LISREL
8.8 istatistik program? arac?I???yla gercekle?tirilmi?tir. Olcek maddelerinin 1'den 7'ye kadar
derecelendirilmesi, sirekli 6lcek diizeyinde veri sa?lam??t?r. Elde edilen bulgular, dlce?in yap?sal
olarak gucli oldu?unu ve yuratici i?levleri destekleme yeterliliklerini lgmek icin uygun oldu?unu
gOstermi~tir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, alt élgcekler diizeyinde Cronbach Alpha i¢ tutarl?I?k katsay?s?

hesaplanarak yap?lm??t?r. Elde edilen katsay?lar genel olarak oldukca ylksek ¢?km??t?r ve bu,
arac?n yuksek diizeyde guvenilir oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Glvenirlik katsay?lar?n?n detaylar? ?6yledir:

Oz-Duizenleme boyutu: Cronbach Alpha .98.

Alt boyutlar: Davran??sal Oz-Diizenleme (.98), Onleyici Kontrol (.98), Duygusal Kontrol (.93).
Gorevi Ba?latma ve Surdurme boyutu: Cronbach Alpha .93.

Alt boyutlar: Dikkati Strdirme (.97), Hedefe Odakl? Sebat Gosterme (.97), Gorevi Ba?latma (.97),
Zaman Yonetimi (.94).

Ust Bili?sel Siirecler boyutu: Cronbach Alpha .99.

Alt boyut: Planlama, Organizasyon ve Esneklik (.99).

Cal??ma Belle?i boyutu: Cronbach Alpha .98.

Alt boyutlar: Problem Cozme (.99), Ak?l Ylritme (.99), Bellek (.98).

Bu tur olgekler icin guvenirlik katsay?s?n?n .70 ve daha yuksek olmas? yeterli kabul edilmektedir
(Balc?, 2001). Olce?in tim boyutlar?nda bu e?i?in oldukca tizerinde de?erler elde edilmesi, arac?n
guvenilir bir 6lcme arac? oldu?unu teyit etmektedir.

Faktor Analizi

Faktor analizi, 6lce?in yap? gecerli?ini belirlemede temel yontem olarak kullan?lm??t?r. Analizler,
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Olce?in 4 ana faktor (boyut) ve 8 alt faktérden (alt boyut) olu?an ¢ok boyutlu yap?s?n?
desteklemi?tir. Bu sonuglar, 6?retmen yeterlili?inin tek bir genel yeterlilik yerine, yUratlcu i?levleri
destekleme stratejilerinin farkl? yonlerini temsil eden ayr?k bile?enlerden olu?tu?unu
gostermektedir. LISREL 8.8 program? kullan?larak yap?lan Do?rulay?c? Faktor Analizi, 6l¢ce?in
kuramsal yap?s?n?n ampirik verilerle uyumlu oldu?unu kan?tlam??t?r.

Arac

Test Turi: Geli?tirme (Oz-De?erlendirme Olge?i)

Format: 104 maddelik, 7'li Likert Tipi Derecelendirme Olge?i.
Mevcut Dil: Turkce (tr)

Popiilasyon Grubu: Okul Oncesi O?retmenleri

Ya? Grubu: Yeti?kin (Okul Oncesi O?retmenleri)
Popllasyon Detaylar?: Okul 6ncesi e?itim kurumlar?nda gérev yapan ¢?retmenler.

Test Metodolojisi: Her boyut tek ba??na puanlan?r; toplam puan al?nmaz. Sirekli dlgek
dizeyindedir.

Anahtar Kelimeler

DFA, LISREL, Oz-Kontrol, Bili?sel Esneklik, Planlama Becerileri, Cronbach Alpha.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.
Yaz??ma Adresi: Nuran Tuncer

Sorumlu Yazar ?leti?im E-postas?: nurantuncer72@gmail.com

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

Olge?in geli?tiriime ve yay?nlanma y?I? 2019'dur. ?zinler ve ucretlere ili?kin spesifik ticari bilgi
mevcut de?ildir; akademik kullan?m icin kaynak makaleye ba?vurulmal?d?r.

Olge?in orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: okul-oncesi-ogretmenlerinin-cocuklarin-yurutucu-
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islevlerini-destekleyen-stratejileri-kullanma.pdf
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Okul Oncesi O?retmenlerinin Cocuklar?n Yurutictu ??levlerini Destekleyen
Stratejileri Kullanma Yeterliliklerini De?erlendirme Arac? Maddeleri

Olcek Derecelendirmesi: 1=hicbir zaman - 7= her zaman
Olcekten secilmi? 6rnek maddeler a?a??dad?r:

1-Olumsuz davran?? sergileyen ¢ocuklarla davran???n nedenlerine ili?kin yiz ytze goéri?meler
yapar?m

11-Ki?iler aras? problem durumlar?nda ¢ocuklar?n ¢ézim bulmalar?n? sa?lay?c? teknikler
kullan?r?m

15-- Olumlu davran??lara yonlendirmek amac?yla ¢ocuklara s?n?f sorumlusu olarak goérevler
veririm

25- Kendini kontrol etme sorunu ya?ayan ¢ocukla anla?ma yapar?m (a?lamay? kesince onunla
konu?ma, 0zur dileyince masadan kalkmas?na izin verme)

41- Etkinlik ba??nda zaman?nda tamamlanmayan etkinliklerin olas? sonuglar? hakk?nda
konu?urum

55- Zaman? farkl? teknikler kullanarak planlar?m (kum saati)

81- Cocuklar?n problem ¢ézme becerilerini desteklemek icin problem durumlar? sunar?m

100- Yonergeyi hat?rlamakta sorun ya?ayan ¢ocuklara bireysel destek veririm
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