Okul Oncesi O?retmenleri Mesle?e
Yabanc?la?ma Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Okul Oncesi O?retmenleri Mesle?e Yabanc?la?ma Olge?i. Turkish
Psychological Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27710

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27710
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27710
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27710
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Okul Oncesi O?retmenleri Mesle?e Yabanc?la?ma Olce?i

Ozet

Okul Oncesi O?retmenleri Mesle?e Yabanc?la?ma Olge?i, okul 6ncesi e?itim kurumlar?nda
goOrev yapan 67?retmenlerin mesleklerine kar?? hissettikleri yabanc?la?ma dizeylerini belirlemek
amac?yla Gul?en K?hr? taraf?ndan 2013 y?I?nda bir yiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?
6zgun bir 6lgektir. Olgek, mesleki yabanc?la?ma kavram?n?n ¢cok boyutlu yap?s?n? ele alarak, 69
maddeden ve be? farkl? alt boyuttan olu?maktad?r.

Olge?in alt boyutlar? aras?nda Anlams?zl?k Duygusu, Yal?t?Im??|?k Duygusu, Kendine
Yabanc?la?ma, Giigsiizlik Duygusu ve Normsuzluk yer almaktad?r. Olgek, yan?tlay?c?lardan
mesleki durumlar?na ili?kin maddelere 5'li Likert tipi derecelendirme sistemiyle cevap vermelerini

istemektedir. Yap?lan psikometrik ¢al??malar, Olge?in yuksek diizeyde guvenilir ve gecerli
oldu?unu gostermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Okul 6ncesi, 6?retmen, mesle?e yabanc?la?ma, psikometrik aracg, olcek geli?tirme, ic tutarl?1?k,

faktor analizi, e?itim psikolojisi.

Yazarlar

Gul?en KIHRI

Amac

Bu 6lce?in temel amac?, okul éncesi 6?retmenlerinin gorevlerini yerine getirirken ya?ad?klar?
mesleki yabanc?la?man?n seviyesini ve niteli?ini kapsaml? bir ?ekilde ortaya koymakt?r. Olcek,
yabanc?la?man?n be? temel boyutu Uzerinden spesifik diizeyde Olcim yaparak, 6?retmenlerin
mesleki memnuniyetsizlik, kopukluk ve kontrol kayb? hislerini nicel verilere doni?tirmeyi hedefler.

Olgek, e?itim ara?t?rmac?lar?na, e?itim yoneticilerine ve politika yap?c?lara, ¢?retmenlerin
ya?ad??? mesleki sorunlar?n kayna??n? tespit etme ve bu sorunlara yonelik etkili mudahale
stratejileri geli?tirme konusunda sa?lam bir veri taban? sunmak amac?yla tasarlanm??t?r.

Yap?

Olgek, mesle?e yabanc?la?ma kavram?n?n be? temel boyutunu élgmektedir. Bu boyutlar,
sosyolojik yabanc?la?ma teorilerinden tiretilmi? ve okul 6ncesi 6?retmenli?i mesle?ine
uyarlanm??t?r. Olcek toplam 69 madde ile bu be? faktori temsil etmektedir:

Anlams?zI?k Duygusu (17 madde): O?retmenin yapt??? i?in de?erini, amac?n? ve énemini
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yitirdi?i alg?s?n? ifade eder.

Yal?t?Im??1?k Duygusu (17 madde): O?retmenin sosyal ¢cevresinden, meslekta?lar?ndan veya
okul yénetiminden kopukluk hissetmesi durumudur.

Kendine Yabanc?la?ma (13 madde): O?retmenin mesleki rolinin kendi 6z de?erleri ve ki?isel
beklentileri ile uyumsuzluk gostermesi.

Giigsiizlik Duygusu (13 madde): O?retmenin ¢al??ma ortam?nda veya e?itim sureclerinde
etkisiz, kontrolsiiz ve 6nemsiz hissetmesi.

Normsuzluk (6 madde): O?retmenin mesleki normlara, kurallara veya etik standartlara kar??
ilgisiz kalmas? veya bunlar? reddetme e?ilimi.

Gecgerlik

Olce?in gecerlik cal??malar?, 6zellikle yap? gecerlili?i tizerine yo?unla?m??t?r. Yap? gecerli?ini
saptamak amac?yla istatistiksel analizler gergekle?tirilmi?tir. Bu analizler, dl¢ce?in teorik olarak
Olcmeyi amaclad??? yap?y? ne 6lclide do?ru 6lcti?Unl ara?t?rm?2t?r.

Gecerlik cal??malar? kapsam?nda temel bile?enler analizi ile faktér analizi yap?Im?? ve
faktorlerin netle?mesi icin varimax dik dondurme i?lemi uygulanm??t?r. Bu kapsaml|? analizler
sonucunda 06lce?in be? faktdrli ve 69 maddeden olu?an yap?s? istatistiksel olarak
do?rulanm??t?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirli?i, maddelerin i¢ tutarl?I??? hesaplanarak belirlenmi?tir. Bu amagcla Cronbach's
Alpha ic¢ tutarl?1?k katsay?s? kullan?Im??t?r. Elde edilen de?erler, dlge?in hem genel toplamda

hem de alt faktorlerde yuiksek dizeyde glvenilir oldu?unu gostermektedir.

Genel dlcek icin hesaplanan Alpha de?eri a=.966 gibi oldukca yuksek bir de?ere sahiptir. Alt
faktorler icin hesaplanan guvenirlik katsay?lar? ise ?dyledir:

Anlams?z|?k Duygusu faktori igin a = .967
Yal?t?Im??1?k Duygusu faktoru icin a = .963
Kendine Yabanc?la?ma faktori igin a = .912
Gugsuzlik Duygusu faktord icin a = .915
Normsuzluk faktort icin a = .823

Faktor Analizi

Olge?in yap? gecerlili?ini test etmek amac?yla uygulanan faktér analizi, 6lce?in 69 maddesinin be?
temel faktor alt?nda topland???n? gdstermi?tir. Bu analiz, yabanc?la?ma kavram?n?n teorik
olarak dngorulen boyutlar?n?n ampirik verilerle desteklendi?ini kan?tlam??t?r. Kullan?lan temel
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bile?enler analizi yontemi, veri setindeki varyans? en iyi a¢c?klayan faktorleri belirlemeyi
sa?lam??t?r.

Faktorlerin birbirinden ayr??mas?n? optimize etmek amac?yla varimax dik déndirme tekni?i
uygulanm??t?r. Bu i?lem, her bir maddenin sadece ilgili oldu?u faktérde yiuksek yuk vermesini
sa?layarak, be? faktorli yap?n?n (Anlams?zI?k, Yal?t?Im??I?k, Kendine Yabanc?la?ma,
Gugsuzluk, Normsuzluk) net ve ba??ms?z bir ?ekilde tan?mlanmas?na olanak tan?m??t?r.

Arac

Test Turl: Geli?tirme (Ozgun Olgek Geli?tirme Cal??mas?)
Format: 69 maddeden olu?an kendini de?erlendirme 6lce?i.
Mevcut Dil: Turkce

Popilasyon Grubu: Okul Oncesi O?retmenleri

Ya? Grubu: Yeti?kin (Cal??an O?retmenler)

Popilasyon Detaylar?: Turkiye'deki okul 6éncesi e?itim kurumlar?nda goérev yapan 6?retmenler
orneklem olarak kullan?Im?2t?r.

Test Metodolojisi: Olgek, 5'li Likert tipi derecelendirme format?nda uygulan?r. Yan?t secenekleri

1 (kesinlikle kat?Im?yorum) ile 5 (kesinlikle kat?I?yorum) aras?nda de?i?mektedir.

Anahtar Kelimeler

Okul 6ncesi e?itimi, yabanc?la?ma, 6?retmen tikenmi?li?i, psikometri, yap? gecerlili?i, Cronbach

Alpha, 69 madde, varimax.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Sorumlu yazar Gul?en K?hr? ile gkihri@gmail.com e-posta adresi tGizerinden

ileti?ime gegilebilir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Test Y?1?: 2013
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?zinler ve Ucret: Olge?in akademik veya ticari kullan?m? icin gerekli izinlerin ve olas? icret
ko?ullar?n?n 67?renilmesi ad?na sorumlu yazar Gul?en K?hr? ile do?rudan ileti?ime gecilmesi
tavsiye edilmektedir.

Olge?in orijinal PDF belgesi bu adresten indirilebilir: okul-oncesi-ogretmenleri-meslege-

yabancilasma-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

K?hr?, G. (2013). Okul Oncesi O?retmenleri Mesle?e Yabanc?la?ma Olge?i'nin geli?tiriimesi ve bir
ornek uygulama (Yiiksek lisans tezi). Yeditepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitlisti, ?stanbul.

Olge?in orijinal kayna??na ait link: toad.halileksi.net

Okul Oncesi O?retmenleri Mesle?e Yabanc?la?ma Olce?i Maddeleri

Olcek 69 madde ve be? faktérden olu?maktad?r. Her faktor icin dérnek bir madde a?a??da
sunulmu?tur:

Anlams?zI?k duygusu (17m): Okulda hi¢ kimseye givenmiyorum.

Yal?tm??I?k duygusu (17m): ??e gelmekten b?kt?m.

Kendine yabanc?la?ma (13): ??e gelmedi?im zamanlarda kendimi bo?lukta hissediyorum.
Gugsuzlik (13m): Bir 6?retmen olarak kendimi i?e yaramaz ve dnemsiz hissediyorum.
Normsuzluk (6m): O?retmenli?i bildi?im gibi yapmay? ye?liyorum.
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