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Özet

Okul Öncesi Akran Zorbal??? Ölçe?i Ö?retmen Formu, okul öncesi dönemdeki çocuklar?n

akranlar?na yönelik sergiledikleri zorbal?k davran??lar?n? ö?retmen gözlemleri arac?l???yla

de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir ölçektir. Zeynep Nur Besnili taraf?ndan 2019 y?l?nda

yürütülen bir yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilen bu araç, 14 maddeden olu?makta ve iki

temel faktör alt?nda toplanmaktad?r: Fiziksel/?li?kisel Zorbal?k ve Sözlü Zorbal?k. Ölçek, 5'li Likert

tipi derecelendirme kullan?larak çocuklar?n davran?? s?kl???n? ölçmektedir. Geli?tirme süreci,

aç?mlay?c? ve do?rulay?c? Faktör Analizi teknikleriyle desteklenmi? olup, ölçe?in geçerlik ve

güvenirlik standartlar?n? kar??lad??? belirlenmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Okul Öncesi, Akran Zorbal???, Ö?retmen Formu, Ölçek Geli?tirme, Faktör Analizi, Güvenirlik,

Geçerlik.

Yazarlar

Zeynep Nur Besnili

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, okul öncesi e?itim kurumlar?nda görev yapan ö?retmenlerin gözlemleri

do?rultusunda, 3-6 ya? aral???ndaki çocuklar?n akranlar?na kar?? gösterdi?i zorbal?k

davran??lar?n?n türünü ve s?kl???n? güvenilir ve geçerli bir ?ekilde belirlemektir. Ölçek, özellikle

erken çocukluk döneminde zorbal?k davran??lar?n?n erken tespiti ve önlenmesi çal??malar?na

bilimsel bir zemin sa?lamay? hedeflemektedir.

Araç, hem fiziksel hem de ili?kisel zorbal?k boyutlar?n? kapsayarak, ö?retmenlerin s?n?f

ortam?ndaki sosyal etkile?imleri sistematik olarak de?erlendirmesine olanak tan?r. Elde edilen

veriler, risk alt?ndaki çocuklar?n belirlenmesi ve uygun müdahale programlar?n?n geli?tirilmesi için

kritik öneme sahiptir.

Yap?

Ölçek, okul öncesi dönemde görülen sald?rgan ve zorlay?c? davran??lar? ölçen çok boyutlu bir

yap?ya sahiptir. Temel psikolojik yap?, çocuklar?n akranlar?na kar?? uygulad??? kas?tl? ve

tekrarlayan olumsuz eylemler olan Akran Zorbal???d?r.

Yap?lan faktör analizleri sonucunda ölçek, iki ana faktör alt?nda toplanm??t?r:
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Fiziksel/?li?kisel Zorbal?k: Daha çok fiziksel temas içeren sald?rganl?k eylemlerini (vurma, itme)

ve sosyal d??lama/ili?kisel manipülasyonu içeren maddelerden olu?ur.

Sözlü Zorbal?k: Akranlara yönelik tehdit, gözda?? verme veya sözel taciz içeren davran??lar?

kapsamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in yap?sal Geçerlik çal??malar? Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktör

Analizi (DFA) yöntemleri kullan?larak gerçekle?tirilmi?tir. AFA sonucunda ölçek, 14 maddeden

olu?an iki faktörlü bir yap?ya indirgenmi?tir.

DFA ile bu iki faktörlü yap? s?nanm?? ve test edilen modelin kabul edilebilir uyum endekslerine

sahip oldu?u saptanm??t?r. Bu bulgular, ölçe?in teorik olarak öngörülen iki boyutlu yap?y? ampirik

olarak do?rulad???n? ve dolay?s?yla güçlü bir yap?sal geçerli?e sahip oldu?unu göstermektedir.

Bu yöntemler, psikometrik araçlar?n sa?laml???n? kan?tlamada kritik rol oynamaktad?r.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l?k Güvenirlik analizi, hem AFA hem de DFA örneklem gruplar? üzerinde ayr?

ayr? yap?lm??t?r. Güvenirlik analizleri sonucunda, ölçe?in madde toplam iç tutarl?l?k

katsay?s?n?n her iki grup için de yüksek oldu?u (.88) tespit edilmi?tir.

Bu yüksek iç tutarl?l?k de?eri, ölçekteki maddelerin birbirleriyle uyumlu oldu?unu ve ayn? yap?y?

(akran zorbal???) ne kadar tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir. .88 katsay?s?, ölçe?in

bilimsel ara?t?rmalarda ve uygulamada güvenle kullan?labilece?ini i?aret etmektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in geli?tirilmesi sürecinde iki a?amal? Faktör Analizi uygulanm??t?r. ?lk a?amada uygulanan

Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA), ölçe?in nihai 14 maddelik ve iki faktörlü yap?s?n? ortaya

ç?karm??t?r. Bu faktör yap?s?, kuramsal beklentilerle uyumlu olarak zorbal???n farkl? biçimlerini

ayr??t?rm??t?r.

?kinci a?amada, modelin veri ile uyumunu test etmek için Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

kullan?lm??t?r. DFA sonuçlar?, iki faktörlü modelin kabul edilebilir uyum endeksleri sergiledi?ini ve

ölçe?in yap?sal geçerli?inin psikometrik standartlara uygun oldu?unu kan?tlam??t?r. Ölçe?in

faktör da??l?m? ?öyledir:

Faktör 1: Fiziksel/?li?kisel Zorbal?k (12 madde)

Faktör 2: Sözlü Zorbal?k (1 madde)
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Araç

Test Türü: Geli?tirme

Format: 14 maddelik, iki faktörlü yap?.

Kullan?labilir Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ö?retmenler (Okul öncesi ö?rencilerini de?erlendirmek için).

Ya? Grubu: Okul öncesi dönem çocuklar? (Genellikle 3-6 ya?).

Popülasyon Detaylar?: Gaziantep Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü'nde yürütülen yüksek

lisans tezi kapsam?nda belirlenen örneklem. Ölçek, ö?retmenlerin gözlemlerine dayanmaktad?r.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme (0=hiç, 1=nadiren, 2=bazen, 3=s?kl?kla ve 4=her

zaman) kullan?larak, ö?retmenin ö?rencinin zorbal?k davran??lar?n? ne s?kl?kla sergiledi?ini

i?aretlemesi esas?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Okul Öncesi E?itim, Zorbal?k Türleri, Fiziksel Zorbal?k, Sözlü Zorbal?k, DFA, AFA, Likert Ölçe?i,

Çocuk Psikolojisi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Gaziantep Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü, Gaziantep.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, Zeynep Nur Besnili'nin 2019 y?l?nda tamamlad??? yüksek lisans tezi kapsam?nda

geli?tirilmi?tir. Ölçe?in kullan?m ve izin ko?ullar? için sorumlu yazar ve/veya Gaziantep

Üniversitesi ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Tez kayna??na YÖK Ulusal Tez Merkezi üzerinden eri?ilebilir: tez.yok.gov.tr

Kaynakça
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Besnili Z. N. (2019). Okul Öncesi Akran Zorbal??? Ölçe?i Ö?retmen Formu: Bir ölçek geli?tirme

çal??mas? (Yüksek lisans tezi). Gaziantep Üniversitesi E?itim Bilimleri Enstitüsü, Gaziantep.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: okul-oncesi-akran-zorbaligi-

olcegi-ogretmen-formu-toad.pdf

Okul Öncesi Akran Zorbal??? Ölçe?i Ö?retmen Formunun Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmu? olup hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek 14 madde iki faktörlü yap?dad?r.

Fiziksel/?li?kisel Zorbal?k (12m): S?n?f arkada??n?/arkada?lar?n? itmek, tokatlamak,

yumruklamak, çimdiklemek ya da tekmelemek.

Sözlü Zorbal?k (1m): S?n?f arkada??na/arkada?lar?na sözlü olarak gözda?? vermek.
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