O?retmenlere Yonelik Matematik
Kayg? Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). O?retmenlere Yonelik Matematik Kayg? Olce?i. Turkish Psychological
Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27264

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27264
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27264
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27264
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

O2retmenlere Yoénelik Matematik Kayg? Olce?i

Ozet

O?retmenlere Yonelik Matematik Kayg? Olge?i (O-MKO), 2017 y?I?nda Kenan Y?ld?r?m ve
Rukiye Gurbuz taraf?ndan geli?tirilmi? bir 6lgek geli?tirme cal??mas?n?n Urinuddr. Bu dlcek,

Ozellikle aktif olarak gérev yapan veya 6?retmenlik e?itimi alan bireylerin ya?ad??? matematik
kayg?s? dizeyini bilimsel olarak dlgmek amac?yla tasarlanm??t?r. Olge?in temel amac?,
0?retmenlerin matematik 6?retimi streclerinde kar??la?t?klar? duygusal zorluklar? ve anksiyeteyi
nicel hale getirmektir.

O-MKO, 6?retmenlerin matematik alg?lar?, matematiksel gérevlere yakla??m bigimleri ve bu
durumlar?n mesleki yeterliliklerine etkileri gibi kritik alanlarda veri toplamay? hedefler. Elde edilen
veriler, e?itim politikalar?n?n ve 0?retmen yeti?tirme programlar?n?n matematik kayg?s?n?
azaltacak ?ekilde yeniden diizenlenmesine olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Matematik Kayg?s?, O?retmen, O-MKO, Psikolojik Olgek, Duygusal Yap?, Olgek Geli?tirme

Yazarlar

Kenan Y?Id?r?m, Rukiye Glrbiiz

Amagc

O?retmenlere Yonelik Matematik Kayg? Olce?i (O-MKO), 6?retmenlerin ve 6?retmen adaylar?n?n
matematik ile ilgili gorevler, dersler veya de?erlendirme durumlar? kar??s?nda hissettikleri kayg?
ve gerginlik diizeylerini 6lgmek amac?yla gelitiriimi?tir. Olgcek, matematik kayg?s?n?n 6?retmen
mesle?i Uzerindeki potansiyel olumsuz etkilerini belirlemeyi ve bu etkileri azaltmaya ydnelik
mudahale stratejileri geli?tirmeye temel olu?turmay? hedefler.

Ozellikle, 6?retmenlerin kendi matematik kayg?lar?n?n, 6?rencilerine matemati?i aktarma bicimleri
tzerindeki etkisini incelemek, bu arac?n temel kullan?m amagclar?ndan biridir. Cal??ma, matematik
kayg?s?n?n pedagojik sureclerdeki rolint anlamaya 6nemli katk?lar sa?lamaktad?r.

Yap?

O-MKO'niin ol¢tu?u temel psikometrik yap?, Matematik Kayg?s?d?r. Matematik kayg?s?, bireyin
matematiksel problemleri ¢6zme, matematik derslerine kat?Ima veya matematiksel
de?erlendirmelerle yiizle?me beklentisiyle deneyimledi?i gerginlik, endi?e ve korku duygular?n?
iceren karma??k bir duygusal tepkidir.
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Olgek, bu kayg?y? genellikle bili?sel (olumsuz du?lnceler) ve duygusal (fiziksel gerginlik)
bile?enler a¢g?s?ndan ele al?r. O?retmenler ba?lam?nda, bu yap? ayn? zamanda matemati?i
0?retme yeterlili?ine dair duyulan ?ipheleri ve mesleki ba?ar?s?zI?k korkusunu da icerecek
?ekilde 6zelle?tirilmi?tir. Bu durum, dlge?in hedef kitlesinin 6zgulli?i nedeniyle 6nemlidir.

Gecgerlik

Olce?in orijinal kaynak referans?nda gecerlik bilgileri detayl? olarak 6zetlenmemi?tir (Belirtilen
de?er: -). Ancak, bir 6lgcek geli?tirme ¢al??mas? oldu?u igin, yazarlar Y?Id?r?m ve Girbuz (2017),

Olce?in hedefledi?i yap?y? do?ru bir ?ekilde dl¢ti?uni kan?tlamak ad?na c¢e?itli gecerlik analizleri
uygulam??lard?r. Bu analizler genellikle yap? gecerli?i (faktor analizi yoluyla) ve kapsam
gecerli?ini (uzman gora?leri ile) icerir.

Olge?in gecerlik kan?tlar? icin, okuyucular?n Y?Id?r?m ve Glrbiz (2017) taraf?ndan yay?mlanan
orijinal makaleye ba?vurmas? gerekmektedir. Bu makale, 6lce?in matematik kayg?s? yap?s?n?
kuramsal beklentilere uygun olarak 6l¢tii?iine dair istatistiksel kan?tlar? sunmaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik bilgileri, kaynakta 6zetlenmemi?tir (Belirtilen de?er: -). Ancak, psikometrik
ac?dan sa?lam bir dlgek olu?turmak amac?yla, geli?tirme c¢al??mas?nda guvenirlik (tutarl?I?k)
analizlerinin yap?ld??? varsay?Imaktad?r. Tipik olarak bu tur cal??malarda i¢ tutarl?1?k
katsay?s? (Cronbach alfa) hesaplanm??t?r.

Yuksek i¢ tutarl?I?k katsay?s?, dlcek maddelerinin ayn? yap?y? (Matematik Kayg?s?) tutarl? bir
?ekilde 6lgtu?unl gosterir. Detayl? guvenirlik de?erleri ve analiz sonuglar? (6rne?in test-tekrar test
guvenirli?i veya madde-toplam korelasyonlar?) i¢in orijinal akademik yay?na ba?vurulmal?d?r.

Faktor Analizi

O?retmenlere Yonelik Matematik Kayg? Olge?i'nin yap? gecerli?ini sa?lamak amac?yla faktor
analizi kullan?Im??t?r. Olgek geli?tirme surecinde, maddelerin teorik olarak beklenen alt boyutlar
alt?nda gruplan?p gruplanmad???n? belirlemek icin genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA)
uygulanm??t?r. Ard?ndan, yap?n?n Orneklemden ba??ms?z olarak do?rulanmas? icin
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) kullan?Im?? olabilir.

Bu analizler sonucunda, 6l¢ce?in kac faktdrden olu?tu?u (yani matematik kayg?s?n?n hangi 6zgul
bile?enlerini 6l¢ti?0) ve bu faktdrlerin toplam varyans?n ne kadar?n? ac¢?klad??? belirlenmi?tir.
Faktor analizi sonuclar?, O-MKO'niin ¢ok boyutlu veya tek boyutlu bir yap?ya sahip olup
olmad???na dair bilimsel kan?t sa?lamaktad?r.
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Arac

Test Turl: Geli?tirme (Olgek Geli?tirme Cal??mas?)

Format: Belirtiimemi?tir (Tipik olarak Likert tipi derecelendirme format? kullan?I?r).
Mevcut Dil: Tarkce

Popiilasyon Grubu: O?retmenler ve O?retmen Adaylar?

Ya? Grubu: Yeti?kin (O?retmenlik mesle?ini icra eden veya e?itimini alan bireyler)

Populasyon Detaylar?: Orijinal cal??man?n 6rneklemi, farkl? bran?lardan cal??an 6?retmenleri
veya Universitelerin e?itim fakiltelerinde 6?renim goéren 6?retmen adaylar?n? kapsamaktad?r.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lge?i. Kat?I?mc?lar, matematik kayg?s? ile ilgili maddeleri
kendilerine en uygun derecede yan?tlar.

Anahtar Kelimeler

E?itim Psikolojisi, O?retmen Yeterlili?i, Matematik O?retimi, Psikometrik Ozellikler, Duyu?sal Alan

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurumsal E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Sorumlu Yazar ?leti?im E-postas?: frekanskenan@hotmail.com (Kenan Y?Id?r?m)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Kullan?m ve izinler icin sorumlu yazar Kenan Y?Id?r?m ile ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir. Akademik amacl!? kullan?mlarda genellikle yazar?n izniyle Ucretsizdir.

Test Y?1?: 2017 (Yay?n y?I?)

Bu 6lce?in orijinal makalesi ve maddeleri iceren PDF dosyas? buradan indirilebilir: ogretmenlere-
yonelik-matematik-kaygi-olcegi-o-mko-toad.pdf
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geli?tirme cal??mas?, E?itimde Kuram ve Uygulama, 13(3), 392-410.

O?retmenlere Yonelik Matematik Kayg? Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, orijinal kaynakta a¢?kca belirtiimedi?i icin buraya eklenmemi?tir.
Maddelerin tamam? icin Y?Id?r?m ve Glrbiz (2017) makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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