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O2retmen Akademik ?yimserlik Olce?i

Ozet

O?retmen Akademik ?yimserlik Olge?i (OA?0), 6?retmenlerin akademik iyimserlik diizeylerini
O6lcmek amac?yla 2018 y?I?nda Yusuf Ergen ve Cemal Elma taraf?ndan geli?tiriimi? bir
psikometrik aract?r. Bu 0Olgek, dzellikle e?itim kurumlar?nda gorev yapan d?retmenlerin mesleki
yeterlik, 6?renci ba?ar?s?na olan inan¢ ve kurumsal guven gibi temel bile?enler Gzerinden
akademik iyimserlik yap?lar?n? de?erlendirmeyi hedefler. Olge?in geli?tirme siireci, kapsaml|? bir
gecerlik ve guvenirlik cal??mas?n? icermekte olup, e?itim psikolojisi alan?ndaki ara?t?rmac?lar
icin dnemli bir kaynak sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

O?retmen, Akademik ?yimserlik, ?yimserlik, Okul ?klimi, O?retmen Yeterli?i, Olcek Geli?tirme,

E?itim Psikolojisi.
Yazarlar

Yusuf Ergen, Cemal Elma

Amagc

Olce?in temel amac?, 6?retmenlerin akademik iyimserlik duizeylerini guivenilir ve gecerli bir ?ekilde
Olgebilecek, kultirel olarak uyarlanm?? bir ara¢ sunmakt?r. Akademik iyimserlik kavram?,
0?retmenlerin yiksek beklentiler belirlemesi, 6?rencilerinin ba?arabilece?ine inanmas? ve
velilere/6?rencilere given duymas? gibi kritik davran??lar? icerir. Bu Olcek, e?itim yonetiminde ve
okul geli?iminde iyile?tirme alanlar?n?n belirlenmesine yard?mc? olmak lizere tasarlanm??t?r.

Geli?tirme cal??mas?, Turkiye ba?lam?nda akademik iyimserli?in yap?sal boyutlar?n? incelemeyi
ve bu yap?y? nicel olarak de?erlendirecek standart bir 6lgim arac? olu?turmay? amaglam??t?r.
Bu sayede, 6?retmen e?itim programlar?n?n etkinli?i ve okul kltirt Uzerindeki etkileri daha
bilimsel yontemlerle incelenebilir hale gelmi?tir.

Yap?

O?retmen Akademik ?yimserlik Olce?i, genellikle Hoy, Tarter ve Hoy (2006) taraf?ndan
tan?mlanan u¢ temel bile?enden olu?an Akademik ?yimserlik yap?s?n? dlgmektedir. Bu yap?, bir

okulun 6?rencilerin akademik ba?ar?s?n? art?rma kapasitesine olan kolektif inanc?n? temsil eder
ve a?a??daki boyutlar? icermesi beklenir:

O?retmen Yeterli?i (Efficacy): O?retmenlerin, en zorlu 6?renciler de dahil olmak tizere, tim
0?rencilerin 6?renebilece?ine dair kolektif inanc? ve kendilerini bu ba?ar?y? sa?lamada etkili

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96%C4%9Fretmen
https://tr.wikipedia.org/wiki/Akademik_%C4%B0yimserlik
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96%C4%9Fretmen
https://tr.wikipedia.org/wiki/Akademik_%C4%B0yimserlik
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=27026
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

O2retmen Akademik ?yimserlik Olce?i

gormeleri.

Guven (Trust): O?retmenlerin, 6?rencilere ve velilere kar?? duyduklar? kar??I?kl? sayg? ve
guven duzeyi. Bu, okul ¢evresindeki payda?lar aras?ndaki pozitif ili?kileri yans?t?r.

Akademik Bask? (Academic Press): Okulun, 6?rencilerin yuksek akademik standartlara
ula?mas? icin gosterdi?i caba ve beklentilerin netli?i.

Olgek, bu ¢ok boyutlu yap?y? yakalamak tizere tasarlanm?? maddelerden olu?ur ve 6?retmenlerin
hem bireysel hem de kurumsal diizeyde iyimserlik alg?lar?n? de?erlendirmeye olanak tan?r.

Gecgerlik

O?retmen Akademik ?yimserlik Olge?i'nin gecerlik ¢al??malar?, 6lge?in 6lcmeyi amaclad???
yap?y? ne derece do?ru Olcti?Uni belirlemeye odaklanm??t?r. Ergen ve Elma (2018) taraf?ndan
yurutilen geli?tirme cal??mas?nda, yap? gecerli?ini sa?lamak amac?yla ce?itli istatistiksel
yontemler kullan?Im?2t?r.

Bu cal??mada oncelikle kapsam gecerli?i icin uzman goru?lerine ba?vurulmu?, ard?ndan yap?
gegerli?i icin Faktor Analizi (A¢?mlay?c? ve Do?rulay?c?) yontemleri uygulanm??t?r. Yap?lan
analizler sonucunda 6lge?in, teorik beklentilerle uyumlu ve anlaml? faktdr yap?lar?na sahip oldu?u
tespit edilmi?tir. Bu bulgular, 6lge?in akademik iyimserlik yap?s?n?n Turk kaltirindeki boyutlar?n?
ba?ar?yla temsil etti?ini gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, 6l¢im sonuglar?n?n tutarl?1???n? ve istikrar?n? de?erlendirmek
amac?yla gergekle?tiriimi?tir. Geli?tirme c¢al??mas?nda, Ol¢e?in i¢ tutarl?I???n? belirlemek igin
yayg?n olarak kullan?lan Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r.

Akademik standartlara uygun olarak, dlge?in genel Cronbach Alfa de?erinin yiksek (genellikle .80
ve Uzeri) oldu?u raporlanm??t?r, bu da 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde
Olgtu?unit gostermektedir. Ayr?ca, alt boyutlar?n givenirlik katsay?lar? da kabul edilebilir dizeyde
bulunmu?tur. Bu yuksek i¢ tutarl?I?k de?erleri, O?retmen Akademik ?yimserlik Olge?i'nin bilimsel
ara?t?rmalarda kullan?lmak Uzere sa?lam bir glvenirlik diizeyine sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktor Analizi

O?retmen Akademik ?yimserlik Olge?i'nin yap?sal bitunlii?uni ortaya koymak icin kapsaml|?
Faktor Analizi (FA) yontemleri kullan?Im??t?r. ?lk a?amada, 6lge?in temel boyutlar?n? ke?fetmek
amac?yla A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) uygulanm??t?r. AFA sonugclar?, dlge?in beklenen ¢ok
boyutlu yap?s?n? destekleyen net faktor yuklerine sahip maddeler icerdi?ini gbstermi?tir.
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?kinci a?amada ise, teorik yap?n?n orneklem verileriyle ne kadar uyumlu oldu?unu test etmek icin
Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) gercekle?tirilmi?tir. DFA sonuglar?, kabul edilebilir uyum
indeksleri (RMSEA, CFI, TLI vb.) ile 6l¢ce?in t¢ faktorli yap?s?n?n (Yeterlik, Given, Akademik
Bask?) verilerle iyi bir uyum sa?lad???n? do?rulam??t?r. Bu analizler, O?retmen Akademik
?yimserlik Olge?i'nin sa?lam bir psikometrik temele dayand???n? gostermektedir.

Olcek Bilgileri
Test Turi: Geli?tirme (Olgek, mevcut teorik yap?y? 6lcmek tizere s?f?rdan geli?tiriimi?tir.)

Format: Likert Tipi Derecelendirme. (Orijinal makalede derecelendirme bilgisi verilmemi?tir, ancak
geli?tirme dlgeklerinin standart format? Likert tipidir.)

Mevcut Diller: Turkce
Popilasyon Grubu: O?retmenler
Ya? Grubu: Yeti?kin (Cal??an 6?retmenler)

Populasyon Detaylar?: Turkiye genelinde farkl? kademelerde (ilkokul, ortaokul, lise) gérev yapan
0?retmenler.

Test Metodolojisi: Oz Bildirimli Olgek (Self-Report Scale). Kat?I?mc?lar, maddelere ne kadar
kat?ld?klar?n? belirtilen derecelendirme secenekleri Gizerinden i?aretlerler.

Anahtar Kelimeler

Akademik Performans, Okul Geli?imi, O?retmen Alg?s?, E?itim Yonetimi, Gegerlik, Giivenirlik.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: yergen22@gmail.com (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir. (Sorumlu yazar?n e-posta adresi ile ileti?im kurulabilir.)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olgek, akademik bir dergide yay?mlanm?? olup, genellikle akademik ve ara?t?rma amacl?
kullan?mlar icin yazarlarla ileti?ime gecilerek izin al?nmas? onerilir. Ticari kullan?m igin izinler
ayr?ca gori?ilmelidir. Olce?in gelitirildi?i ve yay?mland??? y?l 2018'dir. Olgek kullan?m? igin
spesifik bir Ucret bilgisi mevcut de?ildir, ancak akademik kullan?mlar? genellikle tcretsizdir.
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Kaynaklar

Ergen, Y. & Elma, C. (2018). Development of Teacher Academic Optimism Scale: The validity and
reliability study. Pegem Egitim ve Ogretim Dergisi, 8(1), 69-90. doi: 10.14527/pegegog.2018.004
Olge?in orijinal PDF belgesi a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

ogretmen-akademik-iyvimserlik-olcegi-toad.pdf

O?retmen Akademik ?yimserlik Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde
de?i?tirimemelidir. Olcek maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmad??? icin burada listelenmemi?tir.
Maddeler icin orijinal makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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