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Ozet

O7?retimde Bilingli Fark?ndal?k Olge?i (OBFO), 6?retmenlerin s?n?f i¢ci ortamda ve 6?retim
faaliyetleri s?ras?nda sahip olduklar? Bilin¢li Fark?ndal?k dizeylerini dlgmek amac?yla

uyarlanm?? bir psikometrik aract?r. Olcek, Aslan-Goérdesli ve ark. (2019) taraf?ndan Tiirkge diline
adapte edilmi?tir. Bu uyarlama cal??mas?, ol¢e?in Tiurkge konu?an 0?retmen populasyonunda
gecerli ve guvenilir bir élcim arac? olarak kullan?labilece?ini géstermek Uzere Psikometrik
Ozellikler tzerine odaklanm??t?r. Olgek, 6?retim siireclerinde dikkatin anl?k deneyime
odaklanmas?, yarg?lay?c? olmayan kabul ve stres yonetimi gibi temel bilingli fark?ndal?k
boyutlar?n? de?erlendirir.

Anahtar Kelimeler

O7?retimde Bilingli Fark?ndal?k, Bilincli Fark?ndal?k, O?retmen, Olgcek Uyarlama, O?retim,
Psikometrik De?erlendirme, Psikometrik Ozellikler

Yazarlar

Meltem Aslan-Gordesli, Rukiye Arslan, Fatma Cekici, Zeynep Ayd?n-Sunbul, Ay?e Malkog

Amag

O?retimde Bilingli Fark?ndal?k Olge?i'nin temel amac?, 6?retmenlerin mesleki rollerini yerine
getirirken gosterdikleri bilincli fark?ndal?k dizeyini nicel olarak belirlemektir. Bu dl¢cim, 6zellikle
e?itim ortamlar?nda artan mesleki stres, tikenmi?lik ve dikkat da??n?kl??? gibi sorunlarla ba?a
¢?kmada bilingli fark?ndal???n rolinl inceleyen ara?t?rmalara katk? sa?lamaktad?r.

Olce?in Turkce uyarlamas?, Turk e?itim sisteminde cal??an 6?retmenlerin bilingli fark?ndal?k
dizeylerinin ara?t?r?lmas?na olanak tan?maktad?r. Bu sayede, 6?retmen e?itim programlar?n?n
ve mesleki geli?im faaliyetlerinin bilincli fark?ndal?k temelli midahalelerle zenginle?tiriimesi icin
bilimsel dayanak olu?turulmas? hedeflenmi?tir.

Yap?

Olgek, 6?retmenlerin 6?retim ba?lam?nda deneyimledikleri bilingli fark?ndal??? 6lgen cok boyutlu
bir yap?y? temsil eder. Bu yap?, genellikle 6?retmenin mevcut ana odaklanma yetene?i,
07?rencilerin ihtiyaclar?na kar?? yarg?lay?c? olmayan bir tutum sergileme kapasitesi ve s?n?f
yonetimindeki tepkisellik yerine fark?ndal?kla hareket etme e?ilimini kapsar.

O~?retimde bilingli fark?ndal?k, sadece ki?isel bir 6zellik olmaktan 6te, etkili s?n?f yonetimi ve
6?renci-0?retmen ili?kisinin kalitesi Uzerinde do?rudan etkisi olan pedagojik bir yeterlilik olarak
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kabul edilmektedir. Olgek, bu karma??k yap?y? olu?turan alt boyutlar? guvenilir bir ?ekilde
ayr??t?rmay? amaclamaktad?r.

Gecgerlik

Olge?in Turkce formunun gecerlik ¢al??malar?, orijinal yap?n?n Turk kiltirine ve diline
uygunlu?unu test etmek amac?yla gercekle?tiriimi?tir. Aslan-Goérdesli ve ark. (2019) taraf?ndan
yuratulen cal??mada, yap? gecerli?ini belirlemek tzere genellikle Do?rulay?c? Faktér Analizi
(DFA) kullan?Im?2t?r.

DFA sonuglar?, 6lgce?in teorik olarak beklenen faktor yap?s?n?n Turkce 6rneklemde de
do?ruland???n? ve kabul edilebilir uyum indekslerine sahip oldu?unu géstermi?tir. Bu durum,
O?retimde Bilingli Fark?ndal?k Olge?i'nin dlgmeyi amaclad??? yap?y?, Tirk 6?retmen
populasyonunda gecerli bir ?ekilde 6lgebildi?ini desteklemektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik cal??malar?, ic tutarl?1?k analizleri yoluyla incelenmi?tir. ?¢ tutarl?1?k, 6lgek
maddelerinin ayn? yap?y? ne derece tutarl? bir ?ekilde olctu?unl gosterir ve genellikle Cronbach
Alfa katsay?s? ile rapor edilir.

Uyarlama cal??mas?nda elde edilen Cronbach Alfa de?erlerinin, sosyal bilimler ara?t?rmalar?nda
kabul edilebilir e?iklerin tzerinde oldu?u belirtiimi?tir. Yiksek ic¢ tutarl?I?k katsay?lar?, olcek
maddelerinin homojen oldu?unu ve O?retimde Bilingli Fark?ndal?k diizeyini tutarl? bir bigimde
Olcti?0nd ortaya koymaktad?r.

Faktor Analizi

Uyarlama sturecinde, 6lgce?in faktdr yap?s?n? incelemek icin Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA)
kullan?Im??t?r. DFA, 0Ol¢e?in orijinal yap?s?n?n (yani, maddelerin ait oldu?u alt boyutlar?n) Turk
kiltirindeki 6?retmen drnekleminde de korunup korunmad???n? test etmek icin kritik dneme
sahiptir.

Analizler sonucunda, dlce?in kuramsal temele uygun olan faktér yap?s?n?n do?ruland??? ve
faktor yiklerinin yeterli dizeyde oldu?u rapor edilmi?tir. Bu, 6lce?in ¢cok boyutlu yap?s?n?n kuiltirel
adaptasyon surecinde bozulmad???n? ve orijinal Olcekle yap?sal e?de?erli?i sa?lad???n?
gOstermektedir.

Arac

Test Turd: Uyarlama
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Format: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Mevcut Diller: Turkge (Uyarlama), Orijinal Dil (Bilinmiyor, genellikle ?ngilizce)
Popilasyon Grubu: O?retmenler

Ya? Grubu: Yeti?kin (Meslek sahibi 6?retmenler)

Populasyon Detaylar?: Cal??ma, farkl? bran? ve deneyim seviyelerindeki 6?retmenler tzerinde

gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Veriler, 6?retmenlere uygulanan Likert tipi derecelendirme 6lce?i arac?1???yla
toplanm??t?r. Puanlama, maddelerin toplanmas? veya alt boyut puanlar?n?n hesaplanmas?
yoluyla yap?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

O2?retmen E?itimi, S?n?f Yonetimi, Stres Yonetimi, O?retim Becerileri, Bilincli Fark?ndal?k,

Psikolojik Olgme

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.

Kurum E-posta Adresleri: Sorumlu yazar igin: meltem.aslann@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Makalede belirtiimi?tir (Genellikle yazarlar?n akademik kurum adresleri).

?zinler, Ucretler ve Test Y?I?

Olge?in kullan?m? icin gerekli izinler, sorumlu yazar Meltem Aslan Gordesli ile ileti?ime gegilerek
sa?lanabilir. Olge?in Psikometrik Ozellikler ¢al??mas? 2019 y?|?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in

ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m? genellikle yazardan izin al?nmas? ko?uluyla
Ucretsizdir.

Ara?t?rma makalesinin tam metnine ve ek materyallere a?a??daki ba?lant?lardan eri?ilebilir:

Akademik Makale Linki: files.eric.ed.gov

Olgek Formu (DOCX): ogretimde-bilincli-farkindalik-olcegi-toad.docx

Olgek Formu (PDF): ogretimde-bilincli-farkindalik-olcegi-toad. pdf
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Bu cal??ma, Olce?in Turkce uyarlama ve gecerlik-gtivenirlik analizlerinin temel kayna??n?
olu?turmaktad?r.

O?retimde Bilingli Fark?ndal?k Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri, kaynak icerikte yer almad??? icin bu béluimde sunulamam??t?r. Olgek
maddelerine ve derecelendirme format?na, yay?mlanan orijinal makaleden veya yukar?da
belirtilen PDF/DOCX dosyalar?ndan ula??labilir.
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