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Özet

Bu çal??ma, bireylerin geçmi?e yönelik özlem ve ba?l?l?k derecelerini ölçen Nostalji E?ilimi

Ölçe?i'nin Türkçe'ye uyarlanmas? sürecini ve psikometrik özelliklerinin incelenmesini

kapsamaktad?r. Ölçe?in Türkçe formunun geçerlilik ve güvenilirlilik analizleri, Türk kültürüne

uygunlu?unu ve bilimsel ara?t?rmalarda kullan?labilirli?ini ortaya koymak amac?yla

gerçekle?tirilmi?tir.

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal geçerlili?ini test etmek için s?ras?yla Aç?klay?c? Faktör

Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) yöntemleri kullan?lm??t?r. Güvenilirlik ise iç

tutarl?l?k katsay?s? olan Cronbach Alfa ile de?erlendirilmi? olup, elde edilen yüksek katsay?lar

ölçe?in akademik çal??malarda kullan?ma uygun, güvenilir bir araç oldu?unu do?rulam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Nostalji, Geçmi? Özlemi, Ölçek Uyarlama, Geçerlilik, Güvenilirlilik, Faktör Analizi, Cronbach Alfa.

Yazarlar

Özhan, ?eniz; Altu?, Ne?e.

Amaç

Çal??man?n temel amac?, uluslararas? alanda kullan?lan Nostalji E?ilimi Ölçe?i'ni Türk diline ve

kültürüne uyarlayarak, psikoloji, sosyoloji ve pazarlama gibi sosyal bilimler alanlar?nda nostalji

e?ilimini bilimsel yöntemlerle ölçebilecek geçerli ve güvenilir bir araç sunmakt?r. Bu uyarlama,

Türkiye'de nostalji olgusuna yönelik derinlemesine ara?t?rmalar?n önünü açmay? hedeflemektedir.

Ölçe?in çeviri ve geri çeviri süreçlerinden sonra, Türk örnekleminde orijinal ölçe?in yap?sal

modelini koruyup korumad???n? belirlemek için kapsaml? psikometrik analizler yap?lm??t?r.

Yap?

Ölçek, bireylerin geçmi?teki olaylara, ki?ilere, yerlere ve kültürel unsurlara kar?? duydu?u genel

e?ilimi veya yatk?nl???, yani nostalji e?ilimini ölçmektedir. Bu yap?, sadece an?lar?

hat?rlamaktan öte, geçmi?e yönelik olumlu duygusal bir ba?lanma ve özlem duyma derecesini

ifade eder.

Ölçek maddeleri genellikle bireyin ki?isel geçmi?ine (çocukluk an?lar?, eski arkada?lar) ve kültürel

geçmi?ine (eski filmler, müzikler) yönelik tutumlar? sorgulamaktad?r. Ölçe?in çok boyutlu bir

yap?ya sahip oldu?u ve nostalji deneyiminin farkl? yönlerini ölçtü?ü belirtilmi?tir.
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Geçerlilik

Yap?sal Geçerlilik Analizleri

Ölçe?in yap? geçerlili?ini sa?lamak amac?yla iki temel faktör analizi yöntemi kullan?lm??t?r. ?lk

a?amada, ölçek maddelerinin hangi boyutlar alt?nda topland???n? ke?fetmek için Aç?klay?c?

Faktör Analizi (AFA) uygulanm??t?r. AFA sonuçlar?, ölçe?in beklenen faktör yap?s?n? ortaya

koymu?tur.

?kinci a?amada ise, AFA ile belirlenen faktör yap?s?n?n teorik modele uygunlu?unu test etmek

üzere Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) gerçekle?tirilmi?tir. DFA sonuçlar?, ölçe?in Türkçe

formunun çok boyutlu yap?s?n?n istatistiksel olarak kabul edilebilir uyum indekslerine sahip

oldu?unu ve bu yap?n?n Türk örnekleminde korundu?unu kan?tlam??t?r.

Güvenilirlilik

?ç Tutarl?l?k Katsay?s? (Cronbach Alfa)

Ölçe?in iç tutarl?l???n? ve dolay?s?yla güvenilirli?ini belirlemek için Cronbach Alfa katsay?s?

yöntemine ba?vurulmu?tur. Hesaplamalar sonucunda, ölçe?in geneli için elde edilen Cronbach

Alfa katsay?s? 0.883 olarak saptanm??t?r. Bu de?er, ölçe?in 0.80 ile 1.00 aral???nda yer

ald???n? ve yüksek derecede güvenilir bir ölçme arac? oldu?unu göstermektedir.

Alt Ölçek Güvenilirlikleri

Ölçek, dört alt boyuttan olu?makta olup, her bir alt ölçek için hesaplanan Cronbach Alfa

katsay?lar? ?unlard?r:

Birinci alt ölçek: 0.880 (Yüksek derecede güvenilir)

?kinci alt ölçek: 0.812 (Yüksek derecede güvenilir)

Üçüncü alt ölçek: 0.729 (Oldukça güvenilir)

Dördüncü alt ölçek: 0.696 (Oldukça güvenilir)

Güvenilirlik Yorumlama Kriterleri

Güvenilirlik katsay?s?n?n yorumlanmas?nda Kay?? (2009: 403-405) taraf?ndan belirtilen

standartlar esas al?nm??t?r:

≤ α < 0.40 ise: Ölçek güvenilir de?ildir.

0.40 ≤ α < 0.60 ise: Ölçe?in güvenilirli?i dü?üktür.

0.60 ≤ α < 0.80 ise: Ölçek oldukça güvenilirdir.
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0.80 ≤ α < 1.00 ise: Ölçek yüksek derecede güvenilir bir ölçektir.

Faktör Analizi

Ölçe?in faktör yap?s?, hem ke?fedici (AFA) hem de do?rulay?c? (DFA) analizlerle incelenmi?tir.

Bu iki a?amal? yakla??m, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n teorik beklentilerle ve orijinal ölçek

yap?s?yla uyumlu oldu?unu göstermi?tir. Yap?lan faktör analizi, nostalji e?iliminin farkl?

bile?enlerinin (örne?in, ki?isel geçmi?e özlem, kültürel geçmi?e özlem) net bir ?ekilde ayr??t???n?

ortaya koymu?tur.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i

Language Available: Türkçe (Turkish)

Population Group: Yeti?kin Popülasyonu (Adult Population)

Age Group: Belirtilmemi? (Not specified)

Population Details: Çal??ma, sosyal bilimler ara?t?rmalar?nda kullan?lmak üzere Türkiye

örneklemine uyarlanm??t?r.

Test Methodology: Ölçek, 5'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi kullan?r. Kat?l?mc?lar, (1)

kesinlikle kat?lm?yorum ile (5) kesinlikle kat?l?yorum seçenekleri aras?nda kendilerine en

uygun olan? i?aretlerler. Baz? maddeler ters puanlanmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Sosyal Bilimler, Psikometri, Yap?sal E?itlik Modellemesi, Psikometrik Özellikler, Duygusal

Ba?lanma.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi? (Not specified)
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?zinler, Ücretler ve Test Y?l?

Ölçe?in kullan?m? için gerekli izinler ve olas? ücret bilgileri hakk?nda sorumlu yazar ?eniz Özhan

ile ileti?ime geçilmesi önerilmektedir. Çal??ma, Sosyal Bilimler Ara?t?rma Dergisi'nde

yay?nlanm??t?r (Cilt 6, Say? 3).

Orijinal makalenin PDF dosyas? ?u adresten indirilebilir: nostalji-egilimi-olceginin-turkceye-

uyarlanmasi-gecerlilik-ve-guvenilirlilik-calismasi-toad.pdf
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Nostalji E?ilimi Ölçe?i Maddeleri

Ölçek Derecelendirme: 1) kesinlikle kat?lm?yorum - 5) kesinlikle kat?l?yorum

S?k s?k çocuklu?umdaki olaylar? hat?rlar?m. (Ki?isel)

"Eski güzel günleri" özlerim. (Ki?isel)

Geçmi?ten gelen insanlar ve yerler benim için önemlidir. (Ki?isel)

Eski televizyon ve radyo programlar?ndan yenilerine göre daha fazla zevk al?r?m. (Ki?isel)

Çocukken yedi?im yiyecekleri yemekten ho?lan?r?m. (Ki?isel)

Eski okul arkada?lar?m? çok s?k dü?ünmem. (Ki?isel, ters)

Eskiden filmlerin daha iyi oldu?unu dü?ünürüm. (Ki?isel)

Ailem ya da arkada?lar?mla eski günlerden söz etmekten ho?lan?r?m. (Ki?isel)

Eskiden dinledi?imden farkl? müzikleri dinlemeyi tercih ederim. (Ki?isel, ters)

Kendimi do?du?um de?il, ?u anda ya?amakta oldu?um yere ait hissederim. (Ki?isel, ters)
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