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NEI-VFO-39 Olge?i

Ozet

NEI-VFO-39 Olge?i'nin Tiirkce uyarlamas?, Ulusal G6z Enstitiisii Vizyon Fonksiyonu Anketi-39

(National Eye Institute Visual Function Questionnaire - 39) temel al?narak geli?tirilmi?tir. Bu 6lcek,
gorme bozukluklar?n?n bireylerin giinlik ya?am aktiviteleri ve genel iyilik hali Uzerindeki etkilerini,
yani Vizyonla ?li?kili Ya?am Kalitesi (VRQoL) dizeylerini 6lgmek amac?yla tasarlanm??t?r.

lyigun ve arkada?lar? (2010) taraf?ndan gergekle?tirilen uyarlama ¢al??mas?, dl¢e?in ozellikle
Kronik Oftalmik Hastal?klara sahip Turk populasyonunda gecerli ve guvenilir bir dlciim arac?
olarak kullan?labilece?ini kan?tlamay? amaclam??t?r. Olcek, 12 farkl? alt dlcek arac?I1???yla
g6rme fonksiyonunun ¢ok boyutlu etkilerini de?erlendirir.

Anahtar Kelimeler

NEI-VFO-39, Vizyonla ?li?kili Ya?am Kalitesi, VRQoL, Oftalmoloji, Kronik G6z Hastal?klar?,
Psikometrik Ozellikler, Tiirkge Uyarlama.

Yazarlar

Emine lyigun, Aysun Bayer, Seher Tastan, Meltem Demiralp, Cennet Acikel.

Amac

Olge?in temel amac?, gorme fonksiyonlar?ndaki bozukluklar?n bireylerin ya?am Kalitesi tizerindeki
alg?lanan 6znel etkilerini standart ve sistematik bir ?ekilde dlgcmektir. NEI-VFO-39, klinik olarak
gorme keskinli?i gibi objektif dlciimlerin yakalayamad???, hastan?n gorme yetene?i hakk?ndaki
ki?isel alg?s?n? ve bunun sosyal, duygusal ve fiziksel i?levsellik Uzerindeki etkisini de?erlendirir.

Turkce uyarlama cal??mas? (2010), bu uluslararas? gecerlili?i kan?tlanm?? arac? Turkiye'deki
oftalmolojik ara?t?rma ve klinik uygulamalar?na kazand?rmay? hedeflemi?tir. Bu sayede, kronik
g6z hastal?klar?n?n ydnetiminde ve tedavi sonuclar?n?n de?erlendiriimesinde 6nemli bir arag
sa?lanm??t?r.

Yap?

Olgek, temel olarak Vizyonla ?li?kili Ya?am Kalitesi (VRQoL) gibi karma??k ve ¢ok boyutlu bir
yap?y? Olcmektedir. Bu yap?, gérme bozuklu?unun hastan?n gunlik ya?amda kar??1a?t???
zorluklar, duygusal tepkiler ve sosyal k?s?tlI?I?klar Gizerindeki etkile?imini kapsar.

Orijinal NEI-VFO-39, 39 madde ve a?a??daki 12 alt alandan olu?maktad?r:

Genel Sa?l?k Alg?s?
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Genel Gorme
Yak?n Aktiviteler
Uzak Aktiviteler
Sosyal ??levsellik
Zihinsel Sa?1?k
Rol K?s?tlI?1?klar?
Ba??ml?I?k

Arac Kullanma
Renk Goérme
Periferik Gorme
GOz A?r?s?

Gecgerlik

lyigun ve arkada?lar? (2010) taraf?ndan yap?lan uyarlama c¢al??mas?nda, 6l¢e?in yap?sal
gecerli?i detayl? olarak incelenmi?tir. Cal??ma, Turkce versiyonun maddelerinin orijinal dlce?in
teorik boyut yap?s?yla tutarl? oldu?unu gdstermi?tir. Bu, dl¢e?in Tirk popilasyonunda Vizyonla
?li?kili Ya?am Kalitesi yap?s?n? do?ru bir ?ekilde temsil etti?ini kan?tlamaktad?r.

Gegerlik analizi sonuglar?, dl¢e?in bilinen gruplar aras?ndaki (6rne?in, farkl? ?iddette kronik g6z
hastal??? olan hastalar) ayr?mc?I?k yetene?inin yiksek oldu?unu ve bdylece klinik gecerli?e sahip
oldu?unu ortaya koymu?tur.

Guvenirlik

Uyarlama cal??mas?, 6l¢e?in i¢ tutarl?I?k glvenilirli?ini de?erlendirmi?tir. Rapor edilen sonuclar,
NEI-VFO-39 Olce?i'nin hem genel puan? hem de 12 alt 6lge?i icin yuksek diizeyde i¢ tutarl?I?k
katsay?lar? (Cronbach Alfa de?erleri) elde edildi?ini gbstermi?tir. Bu bulgular, 6lgek maddelerinin
ayn? psikolojik yap?y? olgmede tutarl? oldu?unu ve dolay?s?yla guvenilir bir 6lgme arac? olarak
kullan?labilece?ini teyit etmektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama slrecinde gercekle?tirilen faktér analizleri (tipik olarak Do?rulay?c? Faktor Analizi
kullan?larak), Turkce NEI-VFO-39'un orijinal 12 boyutlu yap?s?n? blyik 6l¢cide korudu?unu
do?rulam??t?r. Bu analizler, gorme fonksiyonunun farkl? yonlerinin (6rne?in, fiziksel k?s?tl?1?klar
ve duygusal tepkiler) ayr?, ancak ili?kili faktorler olarak ayr??t???n? gostermi?tir. Bu yap?sal
do?rulama, 6l¢ce?in kiltirel adaptasyon sirecinin ba?ar?l? oldu?unu destekleyen dnemli bir
psikometrik kan?tt?r.
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Olgcme Arac? Detaylar?
Test Type: Uyarlama (Adaptation)
Format: Cok Maddeli Oz Bildirim Olge?i (39 madde)

Language Available: Tirkge (Turkish), ?ngilizce (Original), ve di?er birgok dilde uyarlamalar?
mevecuttur.

Population Group: Kronik Oftalmik Hastal?klara sahip Yeti?kinler
Age Group: Yeti?kinler

Population Details: Cal??ma, katarakt, glokom, diyabetik retinopati gibi ce?itli kronik g6z
hastal?klar?na sahip hastalar? kapsamaktad?r.

Test Methodology: Oz-bildirim yoluyla uygulanan anket formu. Derecelendirme format?,
hastalar?n gorme yeteneklerinin ginlik ya?amlar?n? ne oOlgude etkiledi?ini belirten 5 veya 6
puanl? Likert Olce?i ?eklindedir.

Anahtar Kelimeler

NEI-VFO, Ya?am Kalitesi, Gorme Fonksiyonu, Oftalmolojik Ara?t?rma, Psikometri, Olcek
Geli?tirme, Uyarlama Cal??mas?.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Belirtiimemi?tir
Affiliation Email addresses: eiyigun@yahoo.com

Correspondence Address: Emine ?yigun (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2010

?zinler ve Ucret: Orijinal NEI-VFO-39 6lce?i, Ulusal G6z Enstitiisi taraf?ndan geli?tirilmi? olup
genellikle akademik kullan?m icin Ucretsizdir. Ancak Turkce uyarlamas?n?n kullan?m? igin
sorumlu yazar (Emine ?yigin) ile ileti?ime gecilmesi veya telif hakk? politikalar?n?n kontrol
edilmesi onerilir.
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Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: the-nei-vfo-39-scale-in-chronic-ophthalmic-diseases-

toad.pdf

NEI-VFO-39 Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgcek maddeleri, telif hakk? k?s?tlamalar? nedeniyle bu kaynakta sunulamamaktad?r.
Olcek 39 maddeden olu?maktad?r ve orijinal maddelere eri?im icin sorumlu yazar ile ileti?ime
gecilmesi veya belirtilen akademik referans?n incelenmesi gerekmektedir.
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