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Özet

NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i, özellikle klinik ortamlarda konfüzyon düzeyini de?erlendirmek

amac?yla geli?tirilmi? bir ölçektir. Türkçe'ye uyarlamas?, ölçe?in kültürel ve dilsel geçerlili?ini

sa?lamak için Elibol ve Karaöz (2019) taraf?ndan yap?lm??t?r. Bu uyarlama çal??mas?, ölçe?in

psikometrik özelliklerinin Türk popülasyonunda da yeterli düzeyde oldu?unu göstermi?tir.

Ölçek, konfüzyon durumunu sadece bili?sel belirtilerle s?n?rl? tutmay?p, hastan?n bili?sel

i?levler, davran?? ve fizyolojik parametreler olmak üzere üç temel boyutta de?erlendirilmesine

olanak tan?r. Bu çok boyutlu yakla??m, klinisyenlere hastan?n akut mental durum de?i?ikliklerine

dair kapsaml? ve bütüncül bir de?erlendirme sunmay? amaçlamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

NEECHAM, Konfüzyon, Adaptasyon, Psikometri, Güvenirlik, Geçerlik, Fizyolojik Parametreler

Yazarlar

Neriman Elibol, Sibel Karaöz

Amaç

Ölçe?in temel amac?, yatan hastalarda, özellikle yo?un bak?m veya akut bak?m ünitelerinde

konfüzyon durumunun varl???n? ve ?iddetini sistematik olarak de?erlendirmektir. Bu

de?erlendirme, deliryum riskini erken tespit etmeye ve uygun hem?irelik veya t?bbi müdahalelerin

ba?lat?lmas?na yard?mc? olur.

Türkçe'ye uyarlama çal??mas? (2019), ölçe?in orijinal yap?s?n? koruyarak, Türk kültürüne özgü

dilsel ve kavramsal e?de?erlili?ini sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu sayede, Türkiye'deki sa?l?k

profesyonelleri için güvenilir bir konfüzyon de?erlendirme arac? sa?lanm??t?r.

Yap?

NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i, konfüzyonu üç ana boyut alt?nda inceleyen çok faktörlü bir yap?ya

sahiptir. Bu boyutlar, konfüzyonun sadece nöropsikolojik yönlerini de?il, ayn? zamanda

gözlemlenebilir davran??sal ve fizyolojik göstergelerini de kapsar. Ölçek, bu üç boyutta toplam

dokuz alt maddeden olu?maktad?r.

Bu boyutlar, konfüzyonun dinamik do?as?n? yans?tarak, hastan?n bili?sel durumundaki akut

de?i?iklikleri kapsaml? bir ?ekilde izlemeye olanak tan?r. Boyutlar ?unlard?r:

Bilgiyi ??leme
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Davran??

Fizyolojik Parametreler

Geçerlik

NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas? s?ras?nda yap?sal geçerlili?ini desteklemek

amac?yla çe?itli analizler yap?lm??t?r. ?ç tutarl?l?k güvenilirli?i kapsam?nda elde edilen

Cronbach Alfa katsay?s? 0,744 olarak rapor edilmi?tir.

Bu de?er, ölçek maddeleri aras?ndaki tutarl?l???n kabul edilebilir düzeyde oldu?unu göstermekte

ve ölçe?in tek bir psikolojik yap?y? (konfüzyon) ölçme yetene?ini desteklemektedir. Cronbach Alfa

de?eri, ölçe?in geçerlik çal??malar?n?n önemli bir bile?eni olarak sunulmu?tur.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik çal??malar?, psikometrik aç?dan sa?laml???n? göstermektedir. Faktör analizine

uygunlu?u de?erlendirmek üzere kullan?lan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi sonucu 0,819 olarak

bulunmu?tur. Bu yüksek KMO de?eri, veri setinin faktör yap?s?n? incelemek için uygun oldu?unu

do?rular.

Ayr?ca, ölçe?in klinik performans?, tan?sal do?ruluk aç?s?ndan duyarl?l?k ve özgüllük de?erleri

ile incelenmi?tir. Ölçe?in duyarl?l??? 0,65 ve özgüllü?ü 0,79 olarak belirlenmi?tir. Bu sonuçlar,

NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i'nin konfüzyon durumunu tespit etmede yüksek özgüllü?e ve orta

düzeyde duyarl?l??a sahip oldu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i, konfüzyonun karma??k do?as?n? yans?tan üç temel faktörden

veya boyuttan olu?maktad?r. Uyarlama çal??mas?, bu faktör yap?s?n?n Türkçe popülasyonunda

da korundu?unu ve her bir boyutun klinik olarak anlaml? bile?enleri temsil etti?ini göstermi?tir.

Bu boyutlar, hastan?n bili?sel kapasitesinden fiziksel tepkilerine kadar geni? bir yelpazeyi kapsar.

Her bir boyut ve içerdi?i alt madde say?s? a?a??da listelenmi?tir:

Birinci Boyut: Bilgiyi ??leme (3 alt madde)

?kinci Boyut: Davran?? (3 alt madde)

Üçüncü Boyut: Fizyolojik Parametreler (3 alt madde)

Araç

Test Türü: Uyarlama Ölçe?i
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Format: Gözlemsel De?erlendirme Ölçe?i

Mevcut Diller: Türkçe, Orijinal Dili (?ngilizce)

Popülasyon Grubu: Yeti?kin Klinik Popülasyon

Ya? Grubu: Yeti?kinler

Popülasyon Detaylar?: Akut bak?m ve yo?un bak?m ünitelerinde yatan, bili?sel durum de?i?ikli?i

veya deliryum riski ta??yan hastalar.

Test Metodolojisi: Klinik gözlem ve hem?irelik de?erlendirmesine dayan?r. Derecelendirme

sistemi hakk?nda kaynakta detayl? bilgi verilmemi? olup, puanlama sistemi ile konfüzyon

derecesini belirler.

Anahtar Kelimeler

KMO, Duyarl?l?k, Özgüllük, Hem?irelik, Akut Bak?m, Bili?sel ??lev

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtilmemi?tir.

?leti?im E-posta Adresleri: nerimanelibol@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Belirtilmemi?tir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i'nin Türkçe'ye uyarlamas? 2019 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in

klinik veya akademik amaçl? kullan?m? ve izinleri hakk?nda detayl? bilgi ve ücretlendirme

ko?ullar? için sorumlu yazar Neriman Elibol ile e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.
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Uyarlama çal??mas?n?n orijinal makalesine ait ba?lant? a?a??dad?r. Makale, bir PDF dosyas?
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NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

NEECHAM Konfüzyon Ölçe?i'nin uyarlama çal??mas?nda belirtilen boyutlar? ve alt madde

say?lar? ?unlard?r:

Boyut Bilgiyi ??leme 3 alt madde

Boyut Davran?? 3 alt madde

Boyut Fizyolojik Parametreler 3 alt maddeden olu?maktad?r
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