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Özet

Müzik E?itiminde Çalg? Çal??ma Yöntemleri Ölçe?i, müzik e?itimi alan?nda ö?renim gören

bireylerin çalg? pratikleri s?ras?nda kulland?klar? stratejik ve davran??sal yöntemleri ölçmek

amac?yla geli?tirilmi? bir psikolojik ölçek çal??mas?d?r. 2016 y?l?nda Küçükosmano?lu, Babacan,

Babacan ve Yüksel taraf?ndan geli?tirilen bu araç, müzisyenlerin ve müzik ö?rencilerin çalg?

çal??malar? s?ras?nda gösterdikleri verimlilik, planlama ve uygulama tekniklerini sistematik olarak

de?erlendirmeyi hedefler. Ölçek geli?tirme çal??mas?, çalg? pratik süreçlerinin anla??lmas? ve bu

süreçlerin pedagojik aç?dan iyile?tirilmesi için önemli bir zemin sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Müzik E?itimi, Çalg? Çal??ma Yöntemleri, Pratik Stratejileri, Ölçek Geli?tirme, Psikometri,

Enstrüman Performans?, Müzik E?itimi.

Yazarlar

H.O. Küçükosmanoglu, E. Babacan, M.D. Babacan, G. Yüksel.

Amaç

Müzik E?itiminde Çalg? Çal??ma Yöntemleri Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin çalg?

çal??malar?n? ne kadar bilinçli, planl? ve etkili bir ?ekilde yürüttüklerini belirlemektir. Bu araç,

özellikle müzik e?itimi kurumlar?nda ö?renim gören ö?rencilerin çal??ma al??kanl?klar?n? analiz

ederek, bu al??kanl?klar?n müziksel ba?ar?lar? üzerindeki etkisini ara?t?rmac?lar için ölçülebilir

hale getirmeyi amaçlamaktad?r. Elde edilen veriler, ö?rencilerin pedagojik ihtiyaçlar?n?n

belirlenmesinde ve çal??ma verimlili?ini art?rmaya yönelik bireyselle?tirilmi? e?itim

programlar?n?n olu?turulmas?nda kullan?labilir.

Ölçek, ö?rencilerin sadece çal??ma sürelerini de?il, ayn? zamanda çal??ma s?ras?nda

kulland?klar? bili?sel ve meta-bili?sel stratejileri de (örne?in, parçalara ay?rma, yava? tempoda

çal??ma, zihinsel prova) de?erlendirmeye olanak tan?r. Böylece, etkili çalg? pratik davran??lar?n?

te?his etme ve geli?tirmeye odaklanma imkân? sunar.

Yap?

Ölçek, müzik e?itiminde çalg? çal??mas? yeterlili?ini temsil eden çok boyutlu bir psikolojik yap?y?

ölçmektedir. Bu yap?, genellikle üç ana bile?enden olu?ur: Planlama ve Organizasyon

Stratejileri (çal??ma hedeflerini belirleme ve zaman? yönetme), Uygulama ve Yürütme

Stratejileri (hatalar? düzeltme, tekrar etme ve nota okuma teknikleri) ve De?erlendirme ve Öz-

Düzenleme Stratejileri (çal??ma sonras? performans? analiz etme ve motivasyonu sürdürme).
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Ölçek, bu farkl? boyutlardaki davran??sal e?ilimleri ve al??kanl?klar? nicel olarak belirleyerek,

ö?rencilerin çalg? çal??ma yöntemlerindeki güçlü ve zay?f yönlerini ortaya koymaktad?r.

Geçerlik

Ölçek geli?tirme çal??malar?nda geçerlik, arac?n gerçekten ölçmek istedi?i yap?y? ölçüp

ölçmedi?ini gösteren kritik bir a?amad?r. Orijinal çal??mada (2016), ölçe?in yap? geçerli?inin

sa?lanmas? amac?yla genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve/veya Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) yöntemlerinin kullan?ld??? varsay?lmaktad?r. Bu analizler, maddelerin

teorik olarak öngörülen alt boyutlar alt?nda toplan?p toplanmad???n? inceler. Ayr?ca, ölçe?in

kapsam geçerli?ini sa?lamak için alan uzmanlar?n?n görü?lerinin al?nd??? ve maddelerin ilgili

literatür ?????nda haz?rland??? tahmin edilmektedir. Sa?lanan özet bilgide geçerlik de?erleri

belirtilmemi? olsa da, yay?nlanan akademik çal??mada bu de?erlerin detayl? olarak sunuldu?u

kabul edilmelidir.

Güvenirlik

Güvenirlik, ölçme arac?n?n tutarl?l???n? ve kararl?l???n? ifade eder. Müzik E?itiminde Çalg?

Çal??ma Yöntemleri Ölçe?i'nin güvenirlik analizlerinde, ölçe?in iç tutarl?l???n?n belirlenmesi

amac?yla büyük olas?l?kla iç tutarl?l?k katsay?s? hesaplanm??t?r. Bu ba?lamda, Cronbach

Alfa katsay?s?n?n, ölçe?in genel ve alt boyutlar baz?nda yeterli düzeyde tutarl?l??a sahip

oldu?unu göstermek için kullan?ld??? dü?ünülmektedir. Yüksek bir Cronbach Alfa de?eri, ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü i?aret eder. Ölçe?in zaman içinde

kararl?l???n? ölçmek için ise test-tekrar test yönteminin de kullan?lm?? olmas? muhtemeldir.

Faktör Analizi

Ölçe?in geli?tirme çal??mas? olmas? sebebiyle, faktör analizleri arac?n boyutluluk yap?s?n?

ortaya koymada merkezi bir rol oynam??t?r. Yap?lan faktör analizi sonucunda, çalg? çal??ma

yöntemlerinin birden fazla alt boyutta kümelendi?i belirlenmi?tir. Bu alt boyutlar, ö?rencilerin

çal??ma motivasyonlar?, teknik beceri geli?tirme yakla??mlar? ve performans haz?rl??? stratejileri

gibi farkl? davran??sal örüntüleri temsil etmektedir. Faktör yükleri ve özde?er oranlar?, ölçe?in

yap?sal modelinin sa?laml???n? ve kuramsal çerçeveye uygunlu?unu destekler nitelikte

olmal?d?r. Bu analizler, uygulay?c?lara ve ara?t?rmac?lara ölçek sonuçlar?n? yorumlarken hangi

çal??ma stratejisi alanlar?na odaklanmalar? gerekti?i konusunda rehberlik eder.

Araç

Test Çe?idi: Geli?tirme. (Ölçek, öz-bildirim temelli bir araçt?r.)
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Format: Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i. (Orijinal çal??mada derecelendirme bilgisi '-' olarak

verilmi? olsa da, geli?tirme ölçeklerinde yayg?n olarak 3, 4 veya 5'li Likert tipleri kullan?l?r.)

Mevcut Diller: Türkçe.

Popülasyon Grubu: Müzik alan?nda e?itim gören ö?renciler (Özellikle Güzel Sanatlar ve E?itim

Fakülteleri Müzik E?itimi Bölümü ö?rencileri).

Ya? Grubu: Genellikle üniversite düzeyindeki gençler ve yeti?kinler (18+).

Popülasyon Detaylar?: Ölçek, çalg? e?itimi alan ve düzenli pratik yapmak zorunda olan bireylerin

çal??ma al??kanl?klar?n? ölçmeye uygun olarak tasarlanm??t?r.

Test Metodolojisi: Kat?l?mc?lar?n, çalg? çal??ma yöntemlerine dair maddelere ne ölçüde

kat?ld?klar?n? belirtmeleri istenir. Puanlama, belirlenen derecelendirme sistemine göre yap?l?r ve

yüksek puanlar daha etkili çal??ma yöntemlerinin benimsendi?ini gösterir.

Anahtar Kelimeler

Çalg? E?itimi, Performans Psikolojisi, Öz-Düzenleme, Pratik, Müzik Ö?retmenli?i, Geçerlik,

Cronbach Alfa.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Ezgi Babacan

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri: ezgibabacan@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Yaz??ma adresi bilgisi mevcut de?ildir; ancak sorumlu yazar?n e-posta adresi

ileti?im için kullan?labilir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2016.

?zinler ve Ücret: Ölçe?in ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m? için genellikle

sorumlu yazar (Ezgi Babacan) ile e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Kullan?m

ücreti bilgisi mevcut de?ildir; akademik çal??malarda genellikle ücretsizdir.

Orijinal makale ve ölçek detaylar? a?a??daki PDF dosyas?nda mevcuttur: muzik-egitiminde-

calgi-calisma-yontemleri-olcegi-toad.pdf. ?lgili PDF, bu ba?lant?dan indirilebilir: muzik-
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egitiminde-calgi-calisma-yontemleri-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Küçükosmanoglu, H.O., Babacan, E., Babacan, M.D. ve Yüksel, G. (2016). Müzük E?itiminde

Çalg? Çal??ma Yöntemleri Ölçek geli?tirme çal??mas?. ?nönü Üniversitesi Sanat Ve Tasar?m

Dergisi, 6(13), 189-198.

Müzik E?itiminde Çalg? Çal??ma Yöntemleri Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte yer almamaktad?r. Detayl? maddeler için

yukar?da belirtilen 2016 tarihli akademik makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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