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Miizik Dinleme, ?ark? Séyleme ve Calg? Calmaya Yénelik Gidi Olcekleri

Ozet

Bu cal??ma, bireylerin ¢ temel muzikal aktiviteye (muzik dinleme, ?ark? sdyleme ve ¢alg? ¢alma)
yonelik gudii diizeylerini 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? tic ayr? olgek setini sunmaktad?r. Olgekler,
gecerlik ve guvenirlik analizleri yap?larak psikometrik ag?dan sa?lam bir zemin Uzerine in?a
edilmi?tir. Olgek geli?tirme sireci, faktor analizi gibi yap? gecerlili?i yontemlerini ve madde
istatistikleri ile bolinma? test ¢ézimlemelerini iceren guvenirlik hesaplamalar?n? kapsamaktad?r.
Sonug olarak, bu ¢al??ma muzik psikolojisi alan?nda kullan?Imak tzere 3'li Likert format?nda,
spesifik motivasyonel yap?lar? 6lgcen araglar sa?lam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Gudi, Muzik Motivasyonu, Mizik Dinleme, ?ark? Soyleme, Calg? Calma, Olcek Geli?tirme, Faktor

Analizi, Psikometri

Yazarlar

Gulcan Ate?, Sabahat Burak

Amagc

Bu olgek setinin temel amac?, bireylerin muzikle ili?kili G¢ farkl? temel davran?? bicimine yonelik
sahip olduklar? motivasyonel e?ilimleri ayr? ayr? ve guvenilir bir ?ekilde 6lgebilecek psikometrik
araclar geli?tirmektir. MUzik dinleme, ?ark? séyleme ve calg? ¢alma eylemlerinin her biri, kendine
0zgu gudiusel temellere dayanabilir; bu nedenle, ara?t?rmac?lar bu ¢ alan? ba??ms?z 6lgeklerle
incelemeyi hedeflemi~tir.

Bu cal??ma, mevcut muzik motivasyonu literatiriine katk? sa?lamak amac?yla yuratulmi? bir
Olcek geli?tirme cal??mas?d?r. Geli?tirilen bu araclar, e?itim bilimleri, sanat psikolojisi ve

muzikolojideki ara?t?rmac?lara, bireylerin mizikal ilgi ve kat?l1?m dizeylerinin ard?ndaki gudusel
dinamikleri anlamada yard?mc? olmay? amaclamaktad?r.

Yap?sal Kavram

Olgek setinin 6lctii?u temel yap?sal kavram, bireyin miizikle aktif veya pasif etkile?imde bulunma
iste?ini ve nedenlerini ifade eden muzik gudasudir. Bu gudi, genel bir yap? yerine, spesifik

davran??sal alanlara ayr?im??t?r:

Muzik Dinlemeye Yonelik Gudu
?ark? Soylemeye Yonelik Gudl
Calg? Calmaya Ydnelik Gudu
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Miizik Dinleme, ?ark? Séyleme ve Calg? Calmaya Yénelik Gidi Olcekleri

Her bir alt dlcek, ilgili mizik aktivitesine yonelik bireysel motivasyonun i¢sel (keyif, rahatlama) veya
d??sal (sosyal bask?, performans) bile?enlerini yakalamay? amaclamaktad?r. Orne?in, Miizik
Dinleme (")I(;e?i, dinlemenin getirdi?i rahatlama ve haz gibi i¢csel faktérlere odaklan?rken; ?ark?
Soyleme Olge?i, sosyal veya fiziksel zorluklar gibi daha karma??k motivasyonel engelleri veya
itkileri de?erlendirir.

Gecgerlik

Geli?tirme cal??mas?n?n do?as? gere?i, toplanan verilerin yap? gecerlili?i, istatistiksel

yontemlerle detayl? olarak incelenmi?tir. Yap? gecerlili?ini tesis etmek icin temel olarak faktor
analizi kullan?Im??t?r.

Bu analiz, 6lcek maddelerinin teorik olarak dngoérilen alt boyutlar? do?ru bir ?ekilde temsil edip
etmedi?ini test etmeyi sa?lam??t?r. Olceklerin, birbirinden ayr?k ¢ farkl? gudisel yap?y?
Olgtu?und kan?tlamak, elde edilen skorlar?n yorumlanabilirli?i ag?s?ndan kritik 6Gneme sahiptir.

Guvenirlik

Olgeklerin i¢ tutarl?1???n? ve kararl?1???n? belirlemek amac?yla kapsaml? guvenirlik
hesaplamalar?na ba?vurulmu?tur. Guvenirlik analizleri, 6zellikle madde istatistikleri ve bélinmu?
test ¢cozumlemeleri (split-half analysis) kullan?larak gercekle?tirilmi?tir.

Madde istatistiklerinin incelenmesi, her bir maddenin toplam 6l¢cek puan?na katk?s?n? ve ic
tutarl?1???n? de?erlendirmeye olanak tan?m??t?r. B6linmu? test ¢6zumlemeleri ise, 6lge?in
rastgele iki yar?ya bolundu?inde elde edilen sonuglar?n tutarl?1???n? gostererek dlge?in genel
guvenilirli?i hakk?nda 6nemli bilgiler sunmu?tur.

Faktor Analizi

Olgek geli?tirme siirecinin temelini olu?turan faktér analizi, maddelerin alt?nda yatan teorik
yap?lar? ortaya c¢?karmak icin kullan?Im??t?r. Bu analiz, dzellikle yap? gecerlili?inin
sa?lanmas?nda merkezi bir rol oynam??t?r.

Faktdr analizi, ba?lang?cta olu?turulan madde havuzunun, gercekten de (¢ ayr? ve anlaml? faktor
(Miazik Dinleme, ?ark? Soyleme ve Calg? Calma Guduleri) alt?nda topland???n? do?rulamak
amac?yla uygulanm??t?r. Bu istatistiksel do?rulama, 6l¢cek setinin ¢ok boyutlu yap?s?n?n
gecerlili?ini desteklemektedir.

Olgme Arac?

Test Turt: Olgek Geli?tirme (Orijinal)

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Yap%C4%B1_ge%C3%A7erlili%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=26373
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Miizik Dinleme, ?ark? Séyleme ve Calg? Calmaya Yénelik Gidi Olcekleri

Format: Likert Tipi Derecelendirme
Mevcut Dil: Turkce
Poptulasyon Grubu: Genel Poptlasyon veya E?itim Alan Bireyler (Muzikle ilgilenen gruplar)

Ya? Grubu: Cal??man?n ba?lam? (S?n?f O?retmenli?i E?itimi Sempozyumu) gtz 6niine
al?nd???nda, genellikle yeti?kinler veya universite 6?rencileri.

Popilasyon Detaylar?: Detayl? populasyon bilgisi kaynakta sunulmam??t?r, ancak olcekler
muzik aktivitelerine yonelik motivasyonu d&lcti?inden, mizikle etkile?imde bulunan bireyleri
hedeflemektedir.

Test Metodolojisi: U¢ ba??ms?z alt 6lcekten olu?an, kat?I?mc?lar?n belirli ifadelere kat?Ima
duzeylerini de?erlendirdi?i 6z bildirim envanteri.

Anahtar Kelimeler

Miizikal Davran??, Motivasyonel Olcuim, Gidii Olge?i, Psikometrik Ozellikler, Miizik E?itimi, Yap?
Gecgerlili?i

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.
?leti?im E-posta Adresi: gulcan.atesO7@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Bildiri sunumu (18. Uluslararas? S?n?f O?retmenli?i E?itimi Sempozyumu,
Antalya, 2019) ile ili?kilidir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?12: 2019

?zinler ve Ucret: Olgeklerin kullan?m? igin yazarlar ile do?rudan ileti?ime gegilmesi
gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi yukar?da belirtilmi?tir.

Eri?im Linki: Cal??man?n sunum materyallerine veya ilgili belgelere a?a??daki Google Drive
ba?lant?s?ndan eri?ilebilir: drive.google.com

Kaynaklar

Ate?, G. ve Burak, S. (2019). Muzik dinleme, ?ark? sdyleme ve c¢alg? calmaya yonelik gudi
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Miizik Dinleme, ?ark? Séyleme ve Calg? Calmaya Yénelik Gidi Olcekleri

olceklerin geli?tiriimesi. 18. Uluslararas? S?n?f O?retmenli?i E?itimi Sempozyumu'nda sunulan
bildiri, Antalya, 16-20 Ekim 2019.

Muzik Dinleme, ?ark? Soyleme ve Calg? Calmaya Yonelik Gudi Olgeklerinin
Maddeleri

Olgekler 3'lu Likert tipi derecelendirme kullanmaktad?r (1= Hi¢ Kat?Im?yorum, 2=Az Kat?|?yorum,

3= Kat?I?yorum).

1. Miizik Dinlemeye Yonelik Giudiu Olge?i: 11 maddeden olu?maktad?r. Ornek madde: 4.
madde, "Muzik dinlemek beni dinlendiriyor."

2. ?ark? Soylemeye Yonelik Gudu Olge?i: 15 maddeden olu?maktad?r. Ornek madde: 9.
madde, "?ark? soylemek beni fiziksel olarak zorluyor."

3. Calg? Calmaya Yonelik Gudi Olge?i: 9 madden olu?maktad?r. Ornek madde: 3. madde,
"Calg?n?n sesinden ho?lan?yorum."”
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