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Özet

Mücadele Sporlar?na ?li?kin Tutum Ölçe?i (MS?TÖ), 2016 y?l?nda Fatma Çelik Kayap?nar ve

meslekta?lar? taraf?ndan geli?tirilmi? özgün bir psikometrik araçt?r. Bu ölçek, bireylerin mücadele

sporlar?na (boks, güre?, tekvando, judo vb. gibi) yönelik genel tutumlar?n?, alg?lar?n? ve

e?ilimlerini sistematik bir ?ekilde ölçmek amac?yla tasarlanm??t?r. Geli?tirme çal??mas?, spor

bilimleri ve psikoloji alanlar?nda, bu spor dallar?n?n toplumsal kabulünü ve bireyler üzerindeki

etkilerini anlamland?rmaya katk?da bulunmay? hedeflemi?tir.

Ölçek, kat?l?mc?lar?n mücadele sporlar?na yönelik hem olumlu hem de olumsuz bak?? aç?lar?n?

de?erlendirerek, tutumun çok boyutlu yap?s?n? ortaya koymay? amaçlamaktad?r. Geli?tirme

süreci, kapsaml? bir literatür taramas?, uzman görü?leri ve istatistiksel geçerlik/güvenirlik

analizlerini içermektedir.

Anahtar Kelimeler

Mücadele Sporlar?, Tutum Ölçe?i, Psikometri, Spor Psikolojisi, Ölçek Geli?tirme, Dövü? Sanatlar?.

Yazarlar

Çelik Kayap?nar, F., Temür, S., Akcan, F., Temür, M.

Amaç

Mücadele Sporlar?na ?li?kin Tutum Ölçe?i'nin temel amac?, Türkiye'deki bireylerin, özellikle

gençlerin ve sporla ilgilenen popülasyonun, fiziksel temas içeren mücadele sporlar?na kar??

geli?tirdikleri duygusal, bili?sel ve davran??sal tutumlar? ölçmektir. Bu ölçüm, söz konusu spor

dallar?n?n popülaritesini, yanl?? alg?lanan ?iddet düzeyini ve e?itici de?erini de?erlendirmede

bilimsel bir temel sa?lamaktad?r.

Ölçek, ayn? zamanda spor yöneticilerine ve e?itimcilere, mücadele sporlar?na yönelik olumsuz

tutumlar? de?i?tirmeye yönelik stratejiler geli?tirmede yol göstermektedir. Ölçe?in sonuçlar?, spora

kat?l?m? art?rma ve spor politikalar?n? optimize etme çabalar?nda kullan?labilir.

Yap?

Ölçek, tutumun psikolojide kabul edilen üç temel bile?enini (bili?sel, duygusal ve davran??sal)

kapsayan çok boyutlu bir yap?y? ölçmektedir. Mücadele sporlar? ba?lam?nda, bili?sel bile?en

sporun faydalar? veya riskleri hakk?ndaki inançlar?; duygusal bile?en bu sporlar? izlerken veya

yaparken hissedilen heyecan veya korkuyu; davran??sal bile?en ise bu sporlarla ilgili etkinliklere

kat?lma veya destekleme e?ilimini ifade eder.
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Ölçek, bu kompleks yap?y? yans?tacak ?ekilde geli?tirilmi? olup, faktör analizi sonucunda ortaya

ç?kan alt boyutlar?n, bireyin mücadele sporlar?na kar?? sergiledi?i genel tutumu aç?klay?c?

nitelikte olmas? hedeflenmi?tir.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme çal??mas?nda geçerlik, arac?n gerçekten mücadele sporlar?na yönelik tutumu

ölçüp ölçmedi?ini belirlemek için kapsaml? bir ?ekilde incelenmi?tir. ?çerik geçerli?i, ölçek

maddelerinin ilgili yap?y? yeterince temsil edip etmedi?ini kontrol etmek amac?yla uzman görü?leri

al?narak sa?lanm??t?r. Yap? geçerli?i ise, ölçe?in teorik yap?s?n? desteklemek üzere faktör

analizi gibi istatistiksel yöntemlerle test edilmi?tir.

Orijinal makale (Çelik Kayap?nar ve ark., 2016), ölçe?in kabul edilebilir düzeyde psikometrik

özelliklere sahip oldu?unu gösteren geçerlik kan?tlar? sunmaktad?r. Ancak bu alanda daha ileri

düzeyde do?rulay?c? geçerlik çal??malar?n?n yap?lmas?, ölçe?in sa?laml???n? peki?tirecektir.

Güvenirlik

Mücadele Sporlar?na ?li?kin Tutum Ölçe?i'nin güvenirlik analizleri, ölçümlerin iç tutarl?l???n? ve

zamana kar?? kararl?l???n? de?erlendirmek amac?yla yap?lm??t?r. ?ç tutarl?l?k güvenirlik

katsay?s? (Cronbach Alpha), ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar homojen bir ?ekilde

ölçtü?ünü göstermek için hesaplanm??t?r. Yüksek Alpha de?erleri, ölçe?in tutarl? bir ölçüm arac?

oldu?unu i?aret etmektedir.

Geli?tirme çal??mas?nda, ölçe?in farkl? zamanlarda uyguland???nda benzer sonuçlar verip

vermedi?ini belirlemek için test-tekrar test güvenirlik analizleri de kullan?lm?? olabilir. Bu analizler,

ölçe?in kararl?l???n? ve güvenirli?ini akademik düzeyde desteklemektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal modelini belirlemek ve tutumun alt?nda yatan temel boyutlar? ke?fetmek

amac?yla Ke?ifçi Faktör Analizi (KFA) uygulanm??t?r. KFA, ba?lang?çta çok say?da madde

havuzundan en güçlü ve temsil edici maddeleri seçmeye yard?mc? olmu?tur. Analizler, ölçe?in çok

boyutlu yap?s?n? ortaya ç?karm?? ve her bir faktörün (alt boyutun) tutumun farkl? yönlerini

yans?tt???n? göstermi?tir.

Faktör yüklerinin incelenmesi, maddelerin ilgili alt boyutlara güçlü bir ?ekilde yüklendi?ini teyit

ederek, ölçe?in yap?sal bütünlü?ünü sa?lam??t?r. Bu faktörler, mücadele sporlar?na ili?kin

olumlu alg?, olumsuz alg? veya ki?isel ilgi gibi temalar? temsil edebilir.
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Araç

Test Türü: Geli?tirme Ölçe?i / Tutum Testi

Format: Likert Tipi Derecelendirme Ölçe?i (Orijinal kaynakta belirtilmemi? olmas?na ra?men,

tutum ölçekleri tipik olarak 3, 5 veya 7 noktal? Likert format?nda uygulan?r.)

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Genel Popülasyon, Spor Bilimleri Ö?rencileri ve Sporla ?lgilenen Bireyler

Ya? Grubu: Genç Yeti?kinler ve Yeti?kinler

Popülasyon Detaylar?: Ölçek, genellikle üniversite ö?rencileri ve spor e?itimi alan bireylerden

olu?an örneklem gruplar? üzerinde geli?tirilmi? ve geçerlenmi?tir.

Test Metodolojisi: Öz Bildirimli Anket Metodolojisi

Anahtar Kelimeler

Dövü? Sanatlar?, Spor Bilimleri, Tutum, Psikolojik Test, Cronbach Alpha, Yap? Geçerli?i.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.

Kurumsal E-posta Adresleri: fatmailayda@gmail.com

Yaz??ma Adresi: FATMA ÇEL?K KAYAPINAR

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2016

Kullan?m ?zinleri ve Ücret: Ölçe?in akademik ara?t?rmalarda kullan?lmas? için sorumlu yazar

(FATMA ÇEL?K KAYAPINAR) ile e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Kullan?m

ko?ullar? ve olas? ücretlendirme, yazar?n takdirindedir.

PDF Kayna??: Ölçe?in orijinal makalesi ve detaylar? için a?a??daki PDF belgesi indirilebilir:

The original PDF can be downloaded here: mucadele-sporlarina-iliskin-tutum-olcegi-toad.pdf
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Kaynaklar

Çelik Kayap?nar, F., Temür, S., Akcan, F., & Temür, M. (2016). Mücadele sporlar?na ili?kin tutum

ölçe?i geli?tirme çal??mas?. International journal of Sports, Exercise and Training Science, 2(2),

82-88.

Makalenin DergiPark ba?lant?s?: dergipark.ulakbim.gov.tr

Mücadele Sporlar?na ?li?kin Tutum Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçe?in maddeleri, telif haklar? ve kullan?m izni k?s?tlamalar? nedeniyle bu platformda

yay?nlanmamaktad?r. Maddelere eri?im sa?lamak için lütfen yukar?da belirtilen kaynak makaleye

ba?vurunuz veya sorumlu yazar ile ileti?ime geçiniz.
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