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Motivasyonel Dindarl?k Olce?i

Ozet

Motivasyonel Dindarl?k Olge?i (MMRI), bireylerin dini inang ve uygulamalar?n? yonlendiren icsel
ve d??sal motivasyon kaynaklar?n? élgmek amac?yla uyarlanm?? psikometrik bir aract?r. Olge?in
Turkiye uyarlamas?, Veysel Uysal, ?aban Turan ve Ziya 1?7k taraf?ndan gercgekle?tirilmi?tir. Bu
cal??ma, olgce?in Turk kultdr ve dini ba?lam?na uygunlu?unu ve psikometrik niteliklerini kapsaml?
bir ?ekilde de?erlendirmi?tir. Olge?in temel amac?, bireylerin dindarl?klar?n? yaln?zca
davran??sal diizeyde de?il, ayn? zamanda bu davran??lar?n alt?nda yatan guduleyici faktérler
ag?s?ndan da incelemeye olanak tan?makt?r.

Uyarlama cal??mas?nda, Ol¢ce?in yap? gecerli?i ve guvenilirli?i, 828 ki?ilik geni? bir 6érneklem
grubu Uzerinde yap?lan detayl? analizlerle desteklenmi?tir. MMRI, dindarl???n psikolojik
boyutlar?n? inceleyen ara?t?rmac?lar icin dnemli bir ara¢ olup, 6zellikle icsel motivasyon (manevi

tatmin ve ki?isel inang) ile d??sal motivasyon (sosyal beklenti ve 6dul) aras?ndaki ayr?m?

netle?tirmektedir.

Anahtar Kelimeler

Dindarl?k, Motivasyon, Psikometri, Olcek Uyarlama, MMRI, ?¢sel Motivasyon, D??sal Motivasyon,
Din Psikolojisi, Gecerlik, Glvenirlik

Yazarlar

Veysel Uysal, ?aban Turan, Ziya 1?7k

Amagc

Motivasyonel Dindarl?k Olce?i'nin temel amac?, bireylerin dini ya?amlar?n? sirdirme ve dini
gorevlerini yerine getirme sireclerinde rol oynayan motivasyon tiplerini guivenilir ve gecerli bir
2ekilde olcmektir. Olcek, dindarl???n sadece gdzlemlenebilir davran??lardan ibaret olmad???n?,
ayn? zamanda derin psikolojik gudulerden kaynakland???n? varsayar. Bu ayr?m, din psikolojisi ve
sosyolojisi alanlar?nda daha derinlemesine analizler yap?Imas?na olanak tan?r.

Olcek, ara?t?rmac?lar?n dini motivasyonun farkl? boyutlar?n?n (érne?in, bireyin kendini
gercekle?tirmesi i¢in dini de?erleri benimsemesi veya sosyal kabul gérmek igin dini ritielleri yerine
getirmesi) ruh sa?l???, ya?am doyumu ve sosyal uyum gibi ¢e?itli sonuc¢ de?i?kenleri Gzerindeki
etkilerini incelemesine yard?mc? olmak tzere tasarlanm??t?r.

Yap?

Olcek, Motivasyonel Dindarl?k yap?s?n? 6lgmektedir. Bu yap?, genellikle motivasyon teorilerinden
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yola ¢?karak dini davran??lar?n alt?nda yatan guduleri iki ana boyutta ele al?r:

?¢sel Motivasyon (Intrinsic Religiosity): Bireyin dini inanglar?n? ve uygulamalar?n? tamamen
ki?isel manevi tatmin, anlam aray??? ve inanglar?n?n kendisi i¢cin 6nemli olmas? nedeniyle
gercekle?tirmesidir. Bu motivasyon tirl, genellikle daha sa?lam ve tutarl? bir dini ya?amla
ili?kilidir.

D??sal Motivasyon (Extrinsic Religiosity): Bireyin dinT davran??lar?n?, sosyal bask?,
ba?kalar?ndan onay alma, statll kazanma veya cezadan ka¢?nma gibi d??sal 6diller veya
sonuglar elde etmek amac?yla sergilemesidir.

Olgek, bu iki temel motivasyon turiini ay?rt ederek, dindarl?k ara?t?rmalar?nda ylzeysel
gOzlemlerin 6tesine gecmeyi ve bireyin dini ba?l?1???n?n kalitesini de?erlendirmeyi hedefler.

Gecgerlik

Motivasyonel Dindarl?k Olge?i'nin (MMRI) gecerlik analizleri, Turkiye uyarlama c¢al??mas?
kapsam?nda 828 ki?ilik geni? bir 6rneklem grubu Uzerinde yuriatalma?tir. Bu analizler, 6lce?in
teorik yap?y? ne kadar do?ru olcti?ini kan?tlamak igin kritik 6neme sahiptir.

Uyarlama cal??mas?nda genellikle yap? gecerli?ini test etmek amac?yla Faktor Analizi yéntemleri
kullan?Im??t?r. Bu analizler, dlcek maddelerinin, i¢csel ve d??sal motivasyon boyutlar? alt?nda
beklenen bicimde grupland???n? gostermeyi amaclam??t?r. Elde edilen sonucglar, MMRI'n?n Turk
popullasyonunda da orijinal 6l¢ge?in teorik yap?s?na uygun oldu?unu ve dindarl?k motivasyonunu
gecerli bir ?ekilde Olcebildi?ini ortaya koymu?tur.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik cal??malar?, gecerlik analizleriyle ayn? érneklem grubu olan 828 ki?i (izerinde
gercekle?tirilmi?tir. Guvenirlik analizleri, 6lge?in farkl? zamanlarda veya farkl? maddelerle tutarl?
sonuclar Uretme yetene?ini de?erlendirir.

Akademik standartlara uygun olarak, i¢ tutarl?I?k katsay?lar? (genellikle Cronbach Alfa de?eri)
hesaplanm??t?r. Yiksek i¢ tutarl?I?k katsay?lar?, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? (Motivasyonel
Dindarl???) 6lgmede birbiriyle uyumlu c¢al??t???n? gostermektedir. Bu kapsaml? analizler,
Motivasyonel Dindarl?k Olge?i'nin Turk kultirinde kullan?ma uygun, yiksek dizeyde guvenilir bir
arac oldu?unu do?rulam??t?r.

Faktor Analizi

Motivasyonel Dindarl?k Olge?i (MMRI) bir uyarlama 6lge?i oldu?u icin, faktor analizleri, orijinal
Olce?in faktdr yap?s?n?n Turk oérnekleminde korunup korunmad???n? incelemek amac?yla
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yap?Im??t?r. Bu analizler, dl¢ce?in boyutlulu?unu ortaya koyarak i¢sel ve d??sal motivasyon
faktorlerinin birbirinden ayr???p ayr??mad???n? test eder.

Genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) ile madde yuklerinin incelenmesi ve ard?ndan
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile elde edilen iki faktorli yap?n?n (?¢sel Motivasyon ve D??sal
Motivasyon) model uyum indekslerinin de?erlendiriimesi beklenir. Uysal, Turan ve 1??k (2015)
cal??mas?, Olce?in yap?sal modelinin kabul edilebilir uyum indekslerine sahip oldu?unu ve iki
boyutlu yap?n?n korundu?unu gostermi?tir.

Arac Bilgileri
Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Olgek maddeleri, kat?I?mc?lar?n motivasyon diizeylerini
yans?tan bir derecelendirme sistemi Uizerinden yan?tlamas?n? gerektirir.)

Language Available: Tirkce
Population Group: Yeti?kinler ve Universite O?rencileri
Age Group: 18 ve Uzeri

Population Details: Gecerlik ve guvenirlik analizleri 828 ki?ilik bir drneklem grubu Uzerinde
gercekle?tiriimi?tir. Orneklem, 6lge?in genel popllasyonda veya tniversite 6?rencileri gibi belirli alt
gruplarda kullan?labilirli?ini destekleyecek niteliktedir.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Dindarl?k Motivasyonu, Psikoloji, Dini Davran??, Olcek Geli?tirme, Veysel Uysal, ?aban Turan,
Ziya 1?7k, ?¢sel Dindarl?k, D??sal Dindarl?k
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Olce?in akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?m? icin sorumlu
yazar Veysel Uysal ile ileti?zime gecilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi:
vuysal@marmara.edu.tr.

Test Y?1?: Uyarlama ve de?erlendirme ¢al??mas?n?n yay?nlanma y?I? 2015'ir.

PDF Kayna??: Olge?in orijinal makalesi ve de?erlendirme ¢al??mas? a?a??daki ba?lant?dan
eri?ilebilir. Orijinal makalenin PDF dosyas? bu adresten indirilebilir: islamiarastirmalar.com. Ayr?ca,

Olce?in de?erlendirme cal??mas?n?n PDF dosyas? da mevcuttur. Orijinal PDF bu ba?lant?dan
indirilebilir: motivasyonel-dindarlik-olceqgi-toad.pdf

Kaynaklar

Uysal, V., Turan, 2. ve 1?2k, Z. (2015). Motivasyonel Dindarl?k Olce?i (MMRI) lizerine bir
de?erlendirme. ?slami Ara?t?rmalar Dergisi, 25, 15-27.

Motivasyonel Dindarl?k Olge?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Olge?in maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelere ula?mak icin sorumlu yazar ile
ileti?ime gecilmesi veya belirtilen akademik referansa ba?vurulmas? gerekmektedir.
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