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Özet

Mizah Testi, Simge Aykan Zergero?lu taraf?ndan 2018 y?l?nda tamamlanan bir doktora tezi

kapsam?nda geli?tirilmi? bir ölçektir. Bu ölçek, özellikle mizah alg?s?n?n ve i?leni?inin

incelenmesi amac?yla tasarlanm??t?r. Ölçe?in geli?tirilme amac?, otistik özellikler gösteren

sa?l?kl? bireylerde mizah alg?s?n?n nörolojik temelini ve bili?sel süreçlerini (özellikle

Zihinselle?tirme (Theory of Mind) kapasitelerini) ara?t?rmakt?r. Bu test, deneysel çal??malarda

bili?sel ve sosyal alg? farkl?l?klar?n? ölçmek için kullan?lan bir araç olarak hizmet vermektedir.

Ölçek geli?tirme çal??mas?, Ankara Üniversitesi'nde yürütülen kapsaml? bir ara?t?rman?n

parças?d?r ve EEG konnektivitesi gibi nöropsikolojik verilerle birlikte kullan?lm??t?r. Ölçek,

bireylerin mizahi materyallere verdikleri tepkileri sistematik olarak kaydetmeyi amaçlamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Mizah Testi, Mizah Alg?s?, Otistik Özellikler, Psikometrik Geli?tirme, Doktora Tezi,

Zihinselle?tirme, Sosyal Bili?.

Yazarlar

Simge Aykan Zergero?lu

Amaç

Mizah Testi'nin temel amac?, bireylerin mizah alg?s? düzeylerini ve mizahi uyaranlar? i?leme

biçimlerini ölçmektir. Bu test, özellikle sosyal bili?sel süreçlerin karma??k bir yönü olan mizah?

anlama yetene?ini de?erlendirmek için geli?tirilmi?tir.

Ölçek, Aykan-Zergero?lu'nun doktora tezinde, otistik özellikler gösteren sa?l?kl? bireylerin

mizah? nas?l yorumlad???n? ve bunun beyin aktivitesi (EEG) ile ili?kisini incelemek üzere kritik bir

deneysel araç olarak kullan?lm??t?r. Bu ba?lamda, ölçek sadece bir de?erlendirme arac? de?il,

ayn? zamanda nöropsikolojik ara?t?rmalar için standartla?t?r?lm?? bir uyaran seti sunmaktad?r.

Ölçülen Yap?

Mizah Testi ile ölçülen psikolojik yap?, esas olarak Mizah Alg?s? ve bununla ili?kili Sosyal Bili?

yetenekleridir. Mizah?n anla??lmas? genellikle yüksek düzeyde bili?sel esneklik, beklenmedik

durumlar? yorumlama ve sosyal ba?lam? kavrama becerisi gerektirir.

Tezin odak noktas? göz önüne al?nd???nda, ölçülen yap? dolayl? olarak Zihinselle?tirme

(Theory of Mind) yetene?i ile yak?ndan ili?kilidir. Bireylerin bir ?akan?n mizahi yönünü
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kavrayabilmesi, genellikle ba?kalar?n?n niyetlerini, inançlar?n? ve duygusal durumlar?n? do?ru bir

?ekilde tahmin etme kapasitesine ba?l?d?r. Bu ölçek, bu karma??k bili?sel ç?kar?m süreçlerini

mizah ba?lam?nda de?erlendirmeye yard?mc? olur.

Geçerlik

Kaynak referansta Mizah Testi'nin geçerlik bilgileri aç?kça belirtilmemi?tir (-). Ancak, bir doktora

tezi kapsam?nda geli?tirilen psikometrik bir araç oldu?u için, muhtemelen tezin metodoloji

bölümünde geçerlik çal??malar?na (örne?in, kapsam geçerli?i, yap? geçerli?i veya ölçüt ba??ml?

geçerlik) yer verilmi?tir.

Tezin içeri?i, mizah alg?s?n?n Theory of Mind ile ili?kisini inceledi?inden, ölçe?in yap?

geçerli?inin, mevcut ve kabul görmü? Zihinselle?tirme veya sosyal bili? ölçekleriyle korelasyonlar

arac?l???yla ara?t?r?lm?? olmas? beklenmektedir. Detayl? geçerlik bilgileri için tezin tamam?n?n

incelenmesi gerekmektedir.

Güvenirlik

Mizah Testi'nin güvenirlik bilgileri, kaynak içerikte aç?kça sunulmam??t?r (-). Geli?tirme

a?amas?nda olan bir ölçek için iç tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve/veya test-tekrar test

güvenilirli?i çal??malar?n?n yürütülmü? olmas? muhtemeldir.

Güvenirlik analizleri, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde setleriyle tutarl? sonuçlar üretme

yetene?ini göstermek için elzemdir. Ölçe?in deneysel bir ba?lamda kullan?lmas? nedeniyle,

uyaranlar?n tutarl?l??? ve bireylerin tepkilerindeki kararl?l?k, güvenirlik çal??malar?n?n temelini

olu?turur.

Faktör Analizi

Kaynak verilerde Mizah Testi'nin faktör analizi sonuçlar?na dair spesifik bir bilgi bulunmamaktad?r.

Ölçe?in geli?tirme a?amas?, genellikle ke?fedici faktör analizi (KFA) veya do?rulay?c? faktör

analizi (DFA) gibi yöntemleri içerir.

Bu analizler, ölçe?in tek boyutlu mu yoksa farkl? mizah türlerini (sözel, durumsal, sosyal vb.) temsil

eden alt boyutlara m? sahip oldu?unu belirlemek için kritik öneme sahiptir. Mizah alg?s?n?n

karma??k do?as? göz önüne al?nd???nda, ölçe?in birden fazla faktör yap?s?na sahip olmas? ve

bu faktörlerin bili?sel süreçlerle ili?kisinin incelenmi? olmas? olas?d?r.

Ölçek Yap?s?

Test Türü: Geli?tirme Ölçe?i (Developmental Scale) / Performans veya Alg? Testi
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Format: Kaynakta belirtilmemi?tir, ancak mizah alg?s?n? ölçmek için genellikle görsel veya sözel

mizah uyaranlar? sunulur ve kat?l?mc?lardan tepkilerini (örne?in, mizah düzeyini veya

anla??l?rl???n?) derecelendirmeleri istenir.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Klinik Olmayan Popülasyon (Otistik özellikler gösteren sa?l?kl? bireyler)

Ya? Grubu: Belirtilmemi?tir (Doktora tezi ba?lam?nda, genellikle yeti?kin veya üniversite ö?rencisi

popülasyonu).

Popülasyon Detaylar?: Çal??ma, otistik özelliklerin subklinik düzeyde bulundu?u sa?l?kl?

bireylere odaklanarak, nörogeli?imsel farkl?l?klar?n sosyal bili? üzerindeki etkilerini ara?t?rm??t?r.

Test Metodolojisi: Test, muhtemelen bir dizi mizahi uyaran?n sunulmas?n? ve kat?l?mc?lar?n bu

uyaranlara verdikleri bili?sel ve duygusal tepkilerin kayd?n? içerir. Tezin içeri?i, bu metodolojinin

EEG konnektivitesi ölçümleriyle birle?tirildi?ini göstermektedir.

Anahtar Kelimeler (Tekrar)

Mizah Testi, Geli?tirme Ölçe?i, Sosyal Bili?, Psikometri, Ankara Üniversitesi, EEG, Nöropsikoloji.

Yazar ?leti?im Bilgileri

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

?leti?im E-posta Adresi: simge.aykan@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Ankara Üniversitesi (Doktora tezi kurumu)

?zinler, Ücret ve Geli?tirme Y?l?

Geli?tirme Y?l?: 2018

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? için izinlerin sorumlu yazar Simge Aykan Zergero?lu'ndan

al?nmas? gerekmektedir. Ölçe?in ticari kullan?m?na dair bir bilgi bulunmamaktad?r.

PDF Kayna??: Ölçe?in tezin bir parças? olarak kullan?lan versiyonunun orijinal PDF dosyas?

a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir. Bu dosya, Zihinselle?tirme Mizah Testi (Zh-MT) ba?l???

alt?nda yer almaktad?r: zihinsellestirme-mizah-testi-zh-mt-toad.pdf
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Kaynaklar

Aykan-Zergero?lu, S. (2018). Otistik özellik gösteren sa?l?kl? bireylerde mizah alg?s?n?n ve EEG

konnektivitesinin incelenmesi . Ankara Üniversitesi, Ankara.

Mizah Testi Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Mizah Testi'nin orijinal maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r. Maddeler, Aykan-Zergero?lu'nun

2018 tarihli doktora tezinin eklerinde veya ilgili metodoloji bölümünde bulunabilir.
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