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Meme Kanserli Kad?nlar?n Kendilerini De?erlendirme Destek ?htiyaclar? Olce?i

Ozet

Meme Kanserli Kad?nlar?n Kendilerini De?erlendirme Destek ?htiyaclar? Olge?i (SASNS), meme
kanseri tan?s? alm?? kad?nlar?n alg?lad?klar? ve ihtiya¢ duyduklar? destek tlrlerini cok boyutlu
olarak 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? bir uyarlama arac?d?r. Olge?in temel amac?, bu hassas
gruptaki bireylerin fiziksel, duygusal, sosyal ve bilgilendirme ihtiyaclar?n? belirleyerek hem?irelik ve
psikososyal midahalelerin planlanmas?na rehberlik etmektir. 2007 y?I?nda Behice Erci taraf?ndan
psikometrik olarak de?erlendiriimi? ve valide edilmi?tir.

Bu olgek, toplam 54 maddeden ve 7 faktorden olu?maktad?r. Olge?in psikometrik 6zellikleri, ic
tutarl?k ve yap? gecerli?i analizleriyle kan?tlanm??t?r. Derecelendirme sistemi 5'li Likert Tipi olup,
kat?l?mc?lar?n destek ihtiyac?n?n énem derecesini de?erlendirmelerine olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Meme kanseri, Destek ?htiyaclar?, Psikometrik De?erlendirme, Uyarlama Olce?i, Hem?irelik,
Sa?l?k Psikolojisi, Yap? Gegerli?i.

Yazarlar

Behice Erci

Amagc

Olce?in temel amac?, meme kanseri tan?s? alm?? kad?nlar?n 6z de?erlendirme yoluyla

belirledikleri destek ihtiyaglar?n? guvenilir ve gecerli bir ?ekilde dlgmektir. Bu arag, klinisyenlere ve
ara?t?rmac?lara, bu hastalar?n ya?am kalitesini ve adaptasyon surecini iyile?tirmek icin hangi
alanlarda (6rne?in, duygusal, bili?sel veya pratik destek) en ¢cok yard?ma ihtiya¢c duyduklar?n?
saptama imkan? sunar.

Olcek, orijinal bir arac?n kultiirel ve dilsel adaptasyonu sonucu ortaya ¢?km??t?r. Adaptasyon
cal??mas?, olce?in Turkiye popllasyonunda da gecerli ve glvenilir sonuglar tretti?ini kan?tlamay?
hedeflemi?tir. Elde edilen bulgular, sa?l?k hizmeti sa?lay?c?lar?n?n ki?iselle?tiriimi? destek
programlar? geli?tirmesi a¢c?s?ndan kritik 6neme sahiptir.

Yap?

Meme Kanserli Kad?nlar?n Kendilerini De?erlendirme Destek ?htiyaclar? Olce?i, bireylerin
alg?lad??? destek eksikliklerini ve taleplerini 6lcen ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Bu yap?,
kanser deneyimiyle ba?a ¢?kma siirecinde ortaya ¢?kan ce?itli ihtiyac alanlar?n? kapsar. Olgek,
Ozellikle duygusal iyi olu?, bilgi ihtiyac?, sosyal ¢cevre deste?i ve pratik ya?am deste?i gibi farkl? alt
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boyutlar Gzerinden destek ihtiyac?n? incelemektedir.

Olgek, toplam 7 farkl? faktorden olu?arak, destek ihtiyac?n?n homojen olmayan, kompleks bir
yap? oldu?unu gostermektedir. Bu faktorler, kanser hastalar?n?n ya?ad??? fiziksel ve psikolojik
zorluklara verilen tepkilerin ¢e?itlili?ini yans?t?r ve destek mekanizmalar?n?n bu ce?itlili?e gore
Ozelle?tirilmesi gerekti?ini vurgular.

Gecerlik

Olge?in gecerlik cal??malar?, 6zellikle yap? gecerli?i Uzerine odaklanm??t?r. Yap? gecerli?i,
Olce?in teorik olarak 6lgmesi beklenen yap?y? ne kadar iyi Olcti?Unu belirlemek amac?yla
gercekle?tirilmi?tir. Bu analizler, dl¢ce?in kavramsal yap?s?n?n Turk kdltiriine uygunlu?unu ve i¢
tutarl?1???n? test etmi?tir.

Gecerlik analizinde faktor analizi tekni?i kullan?lm??t?r. Bu analiz sonucunda, 6l¢ce?in 54 madde
ve 7 faktorden olu?an gugcli bir yap?ya sahip oldu?u belirlenmi?tir. Bu yedi faktorli yap?, destek
ihtiyaglar?n?n farkl? yonlerini temsil ederek dlge?in ¢ok boyutlu yap?s?n? do?rulamaktad?r.

Guvenilirlik

Olge?in guvenirli?i, i¢ tutarl?I?k katsay?s? hesaplanarak de?erlendirilmi?tir. ?¢ tutarl?|?k, dlgek
maddelerinin ayn? yap?y? ne 6lclide 6lcti?unl gosteren dnemli bir psikometrik 6zelliktir.
Guvenirlik analizlerinde Cronbach Alfa katsay?s? kullan?lm?2t?r.

Olge?in 7 faktérden olu?an alt boyutlar? icin hesaplanan givenirlik katsay?s? (a) .71 ile .84

aras?nda de?i?mektedir. Bu de?erler, psikometrik standartlara gére 6lce?in alt boyutlar?n?n genel
olarak kabul edilebilir diizeyde ve yiksek ic tutarl?I??a sahip oldu?unu gostermektedir. Ozellikle
.70 uzeri de?erler, 6lge?in ara?t?rma ve klinik uygulamalarda givenle kullan?labilece?ini i?aret

eder.

Faktor Analizi

Olge?in yap? gecerli?ini tespit etmek amac?yla uygulanan faktér analizi, istatistiksel ag?dan
sa?lam yontemlerle yurutilma?tar. Analizde, veri setindeki varyans?n en iyi ?ekilde
ac?klanmas?n? sa?layan temel bile?enler yontemi kullan?Im??t?r.

Faktorlerin nihai yap?s?n? belirlemek icin ise Varimax déndurme rotasyonu uygulanm??t?r.
Varimax rotasyonu, her bir maddenin tek bir faktére yuksek yik vermesini sa?layarak faktor
yap?s?n?n yorumlanabilirli?ini ve netli?ini art?rm??t?r. Analizler sonucunda, 6l¢e?in 54 madde ile
7 ana faktor alt?nda topland??? tespit edilmi?tir.
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Olcek Bilgileri

Test Turd: Uyarlama

Format: Kendini De?erlendirme Olge?i
Derecelendirme: 5'li Likert Tipi

1-Onemi Yok

2-Cok Onemli De?il
3-Orta Derecede Onemli
4-Onemli

5-Cok Onemli

Mevcut Diller: Turkce (Uyarlama)

Hedef Populasyon Grubu: Meme kanseri tan?s? alm?? kad?nlar.

Ya? Grubu: Yeti?kin kad?nlar.

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'de meme kanseri tedavisi géren veya gérmi? olan kad?nlar.

Test Metodolojisi: Psikometrik de?erlendirme cal??mas?, kesitsel desenli anket uygulamas?
yoluyla gercekle?tirilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Destek ?htiyac?, Kanser Bak?m?, Psikososyal Destek, Faktor Analizi, Varimax Rotasyonu, Temel
Bile?enler Yontemi, ?¢ Tutarl?1?k.

Yazarlar ve ?leti?im
Sorumlu Yazar: Behice Erci
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut De?il

Kurum E-posta Adresi: behiceerci@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Mevcut De?il (Yay?nland??? dénemdeki kurumsal adresi gecerlidir)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Yay?n Y?1?: 2007
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?zinler ve Kullan?m Ucreti: Olge?in kullan?m izni ve olas? (icretlendirme detaylar? icin sorumlu
yazar (Behice Erci) ile do?rudan ileti?ime gecilmesi onerilmektedir. Olgek, akademik bir dergide
yay?mlanm??t?r.

Referanslar
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Makalenin orijinal PDF'i ?u adresten indirilebilir: self-assessed-support-needs-of-women-with-

breast-cancer-scale-sasns-toad.pdf

Makaleye eri?im linki: 0210meixI-y-https-onlinelibrary-wiley-com.proxy2.marmara-elibrary.com

Meme Kanserli Kad?nlar?n Kendilerini De?erlendirme Destek ?htiyaclar?
Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir. Olgcek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r.

Olcek maddeleri bu kaynakta yer almamaktad®r.
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