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Ozet

Meme Kanseri Tarama ?nanglar? Olge?i (MKT?0), bireylerin meme kanseri tarama yéntemlerine

(meme kendi kendine muayenesi, klinik meme muayenesi ve mamografi) yonelik inanclar?n?,
tutumlar?n? ve alg?lar?n? dlgmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 6lge?in Turkce
versiyonunun gegerlilik ve gavenilirlik ¢al??mas?, Nihan Turko?lu ve Ay?e Sis-Celik taraf?ndan
2018 y?I?nda gercekle?tirilmi?tir. Olcek, dzellikle tarama davran??lar?n? etkileyen psikososyal

faktorleri belirlemede ve halk sa?l??? mudahalelerinin etkinli?ini de?erlendirmede kritik bir rol
oynamaktad?r. Olgek c¢e?idi bir uyarlama cal??mas? olup, orijinal 6lce?in kiiltirel ve dilsel
e?de?erlili?ini sa?lamay? amaglam??t?r.

Anahtar Kelimeler

Meme Kanseri, Tarama ?nanclar?, Psikometrik Uyarlama, Sa?I?k Davran???, Gecerlilik,

Guvenilirlik, Hem?irelik Ara?t?rmalar?.

Yazarlar

Nihan Tirko?lu, Ay?e Sis-Celik

Amag

Meme Kanseri Tarama ?nanglar? Olge?i'nin temel amac?, bireylerin meme kanseri tarama

yontemlerini (6zellikle mamografi) dizenli olarak kullanmalar?n? engelleyen veya te?vik eden
bili?sel ve duygusal engelleri sistematik olarak de?erlendirmektir. Bu 0Olgcek, genellikle Sa?1?k
?nang¢ Modeli (SIM) gibi teorik gcerceveler temelinde, alg?lanan yararlar?, engelleri, ciddiyeti ve
duyarl?1??? dlgmek Uzere tasarlanm??t?r.

Tlrkce uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac?, uluslararas? alanda kullan?lan bu 6nemli arac?
Tark kultart ve diline uygun hale getirerek, Turkiye'deki kad?nlar?n tarama davran??lar?na yonelik
inanclar?n? guvenilir ve gecerli bir ?ekilde dlcebilecek bir ara¢ sa?lamakt?r. Elde edilen veriler,
sa?l?k profesyonelleri ve politika yap?c?lar icin hedefe yonelik e?itim ve midahale programlar?
geli?tirmede temel te?kil eder.

Yap?

Olgek, bireyin sa?I?k davran??lar?n? etkileyen psikolojik yap?lar? dlgmektedir. Bu yap?lar
genellikle Sa?1?k ?nan¢ Modeli'nin bile?enleriyle ili?kilidir. MKT?O'nln 6lcti?u temel yap?lar
aras?nda ?unlar bulunabilir (orijinal 6lce?in yap?s?na ba?l? olarak):

Alg?lanan Duyarl?I?k: Bireyin meme kanseri geli?tirme riskini ne kadar yuksek alg?lad???.
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Alg?lanan Ciddiyet: Hastal???n sonuglar?n?n ne kadar ciddi oldu?unu di?inme derecesi.
Alg?lanan Yararlar: Tarama eyleminin faydal? sonuclar do?uraca??na dair inang.

Alg?lanan Engeller: Tarama yapman?n maliyet, a?r?, zaman kayb? veya korku gibi olumsuz
yonleri.

Sa?l?k Motivasyonu veya Oz-Yeterlilik: Bireyin tarama davran???n? ba?ar?yla gergekle?tirme
yetene?ine olan inanc?.

Olge?in faktor yap?s?, genellikle bu inang boyutlar?n? temsil eden alt 6lgeklerden olu?ur.
Uyarlama c¢al??mas?, bu orijinal yap?lar?n Turkce orneklemde korunup korunmad???n? test
etmeyi amaclam??t?r.

Gecerlik

Meme Kanseri Tarama ?nanclar? Olge?i'nin Tirkce versiyonunun gegerlilik cal??mas?, 2018
y?I?nda ?stanbul'da sunulan bir bildiri kapsam?nda rapor edilmi?tir. Bu c¢al??ma, 6l¢ce?in
kavramsal yap?s?n?n Turk popllasyonunda da gecerli oldu?unu do?rulamay? hedeflemi?tir.

Kaynak verilerde spesifik gecerlik katsay?lar? belirtimemi? olsa da, uyarlama surecinde genellikle
icerik gecerlili?i (uzman goéru?leri ile), yap? gecerlili?i (faktor analizi ile) ve 6l¢ut ba??ml?
gecerlilik yontemleri kullan?Im??t?r. Yap? gecerlili?i, 6lce?in teorik olarak dlgmesi beklenen
yap?lar? ne kadar do?ru 6lgtu?ini gosteren en 6nemli ad?md?r.

Guvenirlik

Olce?in gulvenilirlik analizi, Turko?lu ve Sis-Celik taraf?ndan yuritilen cal??man?n temel
bile?enlerinden biridir. Gavenilirlik, 6lge?in tutarl?1???n? ve kararl?I???n? ifade eder; yani ayn?
ko?ullar alt?nda tekrarlanan dl¢cimlerde benzer sonuclar verme yetene?idir.

Genellikle, i¢ tutarl?I?k katsay?s? olan Cronbach Alfa de?eri, dlge?in gtvenilirli?ini belirlemek icin
kullan?1?r. Yiksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde
Olcti?Unl gosterir. Uyarlama cal??mas?, Turkce versiyonun kabul edilebilir dlizeyde i¢ tutarl?1??a
sahip oldu?unu gostermeyi amaclam??t?r. Kaynakta spesifik bir katsay? belirtimemi?tir.

Faktor Analizi

Meme Kanseri Tarama ?nanclar? Olge?i'nin Tirkce adaptasyonunda, orijinal 6lge?in ¢ok boyutlu
yap?s?n?n Tirk érnekleminde de korunup korunmad???n? belirlemek amac?yla faktor analizi
tekniklerinin kullan?ld??? varsay?Iimaktad?r.

Bu analizler genellikle ag?mlay?c? faktor analizi (AFA) ile ba?lar, ard?ndan do?rulay?c? faktor
analizi (DFA) ile teorik yap?n?n uygunlu?u test edilir. Bu slreg, 6lcek maddelerinin hangi alt
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boyutlar? olu?turdu?unu ve bu boyutlar?n teorik cerceveyle ne kadar uyumlu oldu?unu belirlemeye
yard?mc? olur. Faktdr analizinin sonuclar?, 6lce?in nihai puanlama yap?s?n? ve alt boyutlar?n?
kesinle?tirir.

Arac
Test Type: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Kaynak verilerde derecelendirme bilgisi yer almamaktad?r; ancak bu tur inan¢ dlgekleri
genellikle Likert tipi bir derecelendirme format? kullan?r (6rne?in, "Kesinlikle Kat?l?yorum"dan
"Kesinlikle Kat?Im?yorum"a kadar de?i?en 4, 5 veya 7 noktal? bir 6lgek).

Language Available: Turkce (Uyarlama), Orijinal Dil (Bilinmiyor/?ngilizce oldu?u varsay?I?r).
Population Group: Yeti?kin Kad?n Popilasyonu

Age Group: Tarama ya? grubundaki yeti?kinler (Genellikle 18 ya? ve Ustu, 6zellikle 40 ya? ve
Uzeri kad?nlar).

Population Details: Meme kanseri tarama davran??lar?na yonelik inanclar? olan bireyler.

Test Methodology: Kendi kendine raporlama (Self-report) dlge?i.

Anahtar Kelimeler

Sa?l?k ?nan¢ Modeli, Psikometri, Davran?? De?i?ikli?i, Mamografi, Klinik Meme Muayenesi,
Oz-Yeterlilik, Gecerlilik, Guvenilirlik.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: nihankilic25@hotmail.com (Nihan Ttrko?lu)

Correspondence Address: Bildiri sunumu s?ras?nda ilgili kurum adresi (Bilinmiyor)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Tirkge uyarlama c¢al??mas? 2018 y?I?nda sunulmu?tur. Olge?in kullan?m?na ili?kin
izinler icin sorumlu yazar Nihan Turko?lu ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m
Ucreti ve izin ko?ullar? hakk?nda kaynakta bilgi bulunmamaktad?r.

Olge?in orijinal PDF'i kaynaklarda belirtilmemi?tir.
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Kaynaklar

Turko?lu, N., & Sis-Celik, A., (4-5 May?s, 2018). Meme Kanseri Tarama ?nangclar? Olge?inin
Turkce Versiyonunun gecerlilik ve gavenilirlik ¢cal??mas? . 1. Uluslararas? ?novatif Hem?irelik
Kongresi, ?stanbul.

Meme Kanseri Tarama ?nanclar? Olge?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

Meme Kanseri Tarama ?nanclar? Olce?i'nin orijinal maddeleri, kaynak icerikte yer almamaktad?r.
Maddelerin tam listesi icin yukar?da belirtilen 2018 y?I?ndaki kongre bildirisine ba?vurulmas?

gerekmektedir.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25925
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

