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Özet

Matematikte Öz Düzenleyici Ö?renme Stratejileri Ölçe?i (ÖÖSÖ-M), ö?rencilerin matematik

derslerinde kulland?klar? öz düzenleyici ö?renme stratejilerini belirlemek amac?yla geli?tirilmi? bir

ölçme arac?d?r. Aktan ve Tezci (2013) taraf?ndan geli?tirilen bu ölçek, ö?rencilerin planlama,

izleme, de?erlendirme, çabay? düzenleme ve ayr?nt?land?rma gibi bili?sel ve üstbili?sel

stratejilerini ne s?kl?kla kulland?klar?n? saptamay? hedefler. Ölçek, yüksek düzeyde iç tutarl?l?k

ve sa?lam bir yap? geçerlik göstermektedir.

ÖÖSÖ-M, özellikle e?itim bilimleri ve matematik e?itimi alan?nda çal??an ara?t?rmac?lar için

ö?rencilerin ö?renme süreçlerini te?his etme ve buna yönelik müdahale programlar? geli?tirme

konusunda önemli bir araç olarak hizmet vermektedir. Ölçe?in derecelendirilmesi 6'l? Likert

format?nda yap?lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Öz Düzenleyici Ö?renme, Matematik E?itimi, Ö?renme Stratejileri, Ölçek Geli?tirme, Yap?sal

E?itlik Modellemesi, Güvenirlik, Geçerlik.

Yazarlar

Aktan, S., Tezci, E.

Amaç

Matematikte Öz Düzenleyici Ö?renme Stratejileri Ölçe?i'nin temel amac?, ortaokul veya lise

düzeyindeki ö?rencilerin matematik ö?renme ortamlar?nda kulland?klar? öz düzenleme

stratejilerini geçerli ve güvenilir bir ?ekilde ölçmektir. Bu stratejiler, ö?rencilerin akademik

ba?ar?lar?n? do?rudan etkiledi?inden, ölçek bu davran??lar? nicel olarak de?erlendirerek

e?itimcilerin ve ara?t?rmac?lar?n ö?renci ihtiyaçlar?n? anlamas?na yard?mc? olur.

Ölçek geli?tirme çal??mas?, Türkiye ba?lam?nda matematik ö?renimine özgü öz düzenleyici

stratejileri saptama ihtiyac?ndan do?mu?tur. Bu amaçla, ilgili literatür taranarak ve mevcut

geçerlili?i kan?tlanm?? ölçeklerden seçilen maddeler kullan?larak kültürel adaptasyon ve

geli?tirme çal??malar? tamamlanm??t?r.

Yap?

Ölçek, ö?rencilerin matematik ö?renimindeki öz düzenleme süreçlerini temsil eden çe?itli alt

boyutlar? ölçmektedir. Öz düzenleyici ö?renme, genellikle planlama, performans/uygulama ve

yans?tma/de?erlendirme olmak üzere üç ana a?amadan olu?an dinamik bir süreç olarak
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kavramsalla?t?r?l?r.

ÖÖSÖ-M'nin ölçtü?ü temel alt boyutlar aras?nda ayr?nt?land?rma, çabay? düzenleme,

organizasyon ve bili?sel izleme gibi stratejiler bulunmaktad?r. Bu boyutlar, ö?rencilerin

matematiksel problemleri çözerken bilgiyi nas?l i?lediklerini, dikkatlerini nas?l yönettiklerini ve

motivasyonlar?n? nas?l sürdürdüklerini gösterir.

Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, hem görünü? geçerlili?ini hem de yap? geçerlili?ini kapsam??t?r.

Görünü? Geçerlili?i: Ölçe?in görünü? geçerlili?i, alan?nda uzman akademisyenlerin görü?leri

do?rultusunda sa?lanm??t?r. Uzmanlar, maddelerin ölçülmek istenen yap?y? ne derece temsil

etti?ini de?erlendirmi?tir.

Dilsel E? De?erlilik: Ölçe?i olu?turan maddelerin büyük bir k?sm?n?n daha önce geçerlilik ve

güvenilirlik çal??mas? yap?lm?? ölçeklerden seçilmesi nedeniyle, dilsel e? de?erlikle ilgili ek bir

istatistiksel analiz yap?lmas?na gerek görülmemi?tir. Bu yakla??m, Büyüköztürk ve di?erleri

taraf?ndan yap?lan benzer uyarlama çal??malar?ndaki metodolojiyle uyumludur.

Yap? Geçerlili?i: Ölçe?in yap? geçerlili?ini test etmek amac?yla Lisrel 8.80 program? kullan?larak

do?rulay?c? faktör analizi (DFA) gerçekle?tirilmi?tir. Bu analiz, ölçe?in teorik olarak öngörülen

faktör yap?s?n?n toplanan verilerle ne kadar uyumlu oldu?unu belirlemi?tir.

Güvenirlik

Ölçekten elde edilen ölçümlerin güvenilirlik düzeyi, iç tutarl?l?k katsay?s? olan Cronbach Alfa

Katsay?s? ile de?erlendirilmi?tir.

ÖÖSÖ-M'den elde edilen ölçümlerin genel güvenilirlik düzeyi oldukça yüksektir. Genel ölçek için

belirlenen Alfa Katsay?s? de?eri .95 olarak saptanm??t?r. Alt boyutlardaki alfa katsay?lar? ise

kabul edilebilir düzeyden mükemmel düzeye kadar çe?itlilik göstermektedir.

En yüksek Alfa Katsay?s?na sahip alt boyut: Ayr?nt?land?rma (.91).

En dü?ük Alfa Katsay?s?na sahip alt boyut: Çabay? Düzenleme (.74).

Gerek genel ölçek güvenirlik de?eri (.95) gerekse alt boyutlardan elde edilen de?erler (.74 - .91

aral???nda) dikkate al?nd???nda, ölçe?in matematik ba?lam?nda öz düzenleyici ö?renme

stratejilerini ölçmede yüksek düzeyde güvenilir oldu?u sonucuna var?lm??t?r.
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Faktör Analizi

Matematikte Öz Düzenleyici Ö?renme Stratejileri Ölçe?i'nin yap? geçerlili?ini incelemek için

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Çal??mada istatistiksel analizler için Lisrel 8.80

yaz?l?m? tercih edilmi?tir.

Do?rulay?c? faktör analizi, ölçe?in teorik yap?s?n? (yani öz düzenleyici ö?renmenin alt

boyutlar?n?n matematik ba?lam?nda ayr??t???n?) ampirik verilerle kar??la?t?rarak modelin uyum

indekslerini de?erlendirmi?tir. Elde edilen sonuçlar, ölçe?in çok faktörlü yap?s?n?n verilerle iyi bir

uyum sa?lad???n? göstermi?tir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Ölçek, mevcut literatürden uyarlanan maddelerle Türkiye ba?lam?nda

geli?tirilmi?tir.)

Format: 6'l? Likert Tipi Derecelendirme (Ö?renciler, maddelere ne kadar kat?ld?klar?n? 1'den 6'ya

kadar i?aretlerler.)

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ö?renciler (Genellikle ortaokul ve lise ö?rencileri)

Ya? Grubu: Akademik ö?renme stratejilerini kullanabilen gençler (Spesifik ya? aral??? çal??mada

belirtilmemi? olup, genellikle 12-18 ya? aral???na uygulanabilir.)

Popülasyon Detaylar?: Çal??ma genellikle genel e?itim popülasyonundan seçilen ö?renciler

üzerinde yürütülmü?tür.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) yöntemi kullan?lm??t?r. Ö?renciler, matematik

derslerindeki kendi davran??lar?n? ve stratejilerini de?erlendirirler.

Anahtar Kelimeler

Öz Düzenleme, Strateji Kullan?m?, Matematik Ba?ar?s?, Bili?sel Stratejiler, Üstbili?, LISREL,

Ölçek.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.
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Yaz??ma Adresi: Aktan ve Tezci'nin ilgili makaledeki kurumsal adresleri referans al?nmal?d?r.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, Aktan ve Tezci taraf?ndan 2013 y?l?nda yay?mlanan çal??ma kapsam?nda geli?tirilmi?tir.

Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? için genellikle yazarlardan izin al?nmas?

tavsiye edilir. Ticari kullan?m?na dair bilgi mevcut de?ildir.

Test Y?l?: 2013

Kaynaklar

Aktan, S. ve Tezci, E. (2013). Matematikte Öz Düzenleyici Ö?renme Stratejileri Ölçe?inin geçerlik

ve güvenirlik çal??mas?. NWSA: Education Sciences, 8(1), 46-62.

Makalenin orijinal ba?lant?s?: dergipark.ulakbim.gov.tr

Matematikte Öz Düzenleyici Ö?renme Stratejileri Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri bu kaynakta do?rudan sa?lanmam??t?r. Orijinal ölçek maddeleri, alt

boyutlar? ve puanlama yönergeleri için lütfen geli?tirme makalesine ve ilgili PDF dosyas?na

ba?vurunuz.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: matematikte-oz-duzenleyici-ogrenme-stratejileri-

olcegi-toad.pdf

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

http://dergipark.ulakbim.gov.tr/nwsaedu/article/view/5000063058/5000059207
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/matematikte-oz-duzenleyici-ogrenme-stratejileri-olcegi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/matematikte-oz-duzenleyici-ogrenme-stratejileri-olcegi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25857
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

