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Matematikte O?renilmi? Caresizlik Olce?i

Ozet

Matematikte O?renilmi? Caresizlik Olge?i, 2012 y?I?nda Mahir Biber taraf?ndan geli?tirilmi? bir
O6lcme arac?d?r. Bu olcek, 6?rencilerin matematik 6?renme sirecinde kar??la?t?klar?
ba?ar?s?zl?k veya ba?ar? durumlar?na yonelik geli?tirdikleri at?f stillerini ve bu stiller arac?I???yla
matematik alan?nda ya?ad?klar? O?renilmi? Caresizlik duzeylerini belirlemek amac?yla

olu?turulmu?tur. Olgek geli?tirme cal??mas?, Duyu?sal 6zelliklerin probleme dayal? 6?renme
surecinde 0?rencilerin matematiksel kazan?mlar?na etkisi ba?l?kl? bir Doktora Tezi
kapsam?nda gercekle?tirilmi?tir.

Olgek, toplamda 34 maddeden olu?makta ve caresizlik at?f modelinin temelini olu?turan t¢ ana
boyutta yap?land?r?lm??t?r. Bu boyutlar, bireylerin olaylar? icsel-d??sal, 6zel-genel ve de?i?mez-
de?i?sellik ?eklinde nas?l alg?lad???n? 6lgcmektedir.

Anahtar Kelimeler

O7?renilmi? Caresizlik, Matematik E?itimi, At?f Stilleri, Psikometrik Geli?tirme, Duyu?sal Ozellikler,
O2renilmi? Caresizlik, E?itim Psikolojisi.

Yazarlar

Mahir B?BER

Amac

Matematikte O?renilmi? Caresizlik Olge?i'nin temel amac?, d?rencilerin matematik alan?ndaki
akademik ba?ar?s?zI?k veya ba?ar? durumlar?n? yorumlama bicimlerini sistematik olarak
de?erlendirmektir. Bu de?erlendirme, 6?rencilerin ba?ar?s?zl?klar? kal?c?, yayg?n ve ki?isel
faktorlere ba?lama e?ilimlerini (yani caresizli?e yol acan at?f stilini) ortaya ¢?karmay? hedefler.

Olgek, e?itim ara?t?rmac?lar?na ve uygulay?c?lar?na, 6?rencilerin duyu?sal 6zelliklerinin
matematiksel kazan?mlar Uzerindeki etkisini inceleme ve potansiyel 6?renilmi? caresizlik
belirtilerini erken tespit etme imkan? sunar. Boylece uygun pedagojik midahalelerin
geli?tiriimesine zemin haz?rlar.

Yap?

Olgek, Martin Seligman'?n geli?tirdi?i at?f teorisinin temel boyutlar?n? esas alarak, matematik
ba?lam?na 6zgu caresizlik alg?s?n? olgmektedir. Olce?in psikolojik yap?s?, ba?ar?s?zl???n
nedenlerini ag?klayan ¢ temel at?f boyutuna dayan?r:
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?¢sel-D??sal (11 Madde): Ba?ar?s?zl???n kayna??n?n ki?isel yetenekler (icsel) mi yoksa d??sal
ko?ullar (?ans, zorluk) m? oldu?unu sorgular.

Ozel-Genel (13 Madde): Ba?ar?s?zI???n yaln?zca matematik gibi belirli bir alana m? (6zel) yoksa
hayat?n di?er alanlar?na da yay?Im?? genel bir duruma m? (genel) atfedildi?ini dlger.

De?i?mez-De?i?sellik (10 Madde): Ba?ar?s?zI?k nedeninin zaman iginde sabit kal?p
kalmayaca??n? (de?i?mez/kal?c?) yoksa gecici ve de?i?tirilebilir (de?i?sellik) olup olmad???n?
belirler.

Gecerlik

Olce?in gecerlik cal??malar?, geli?tirildi?i Doktora Tezi kapsam?nda gergekle?tirilmi?tir. Gegerlik,
olce?in 6lgmeyi amaclad??? psikolojik yap?y? (Matematikte O?renilmi? Caresizlik) ne kadar do?ru
ve anlaml? bir ?ekilde 6l¢ti?unu gosterir.

Kaynak icerikte spesifik gecerlik katsay?lar? belirtimese de, 6lce?in yap? gecerli?inin sa?lanmas?
icin 34 maddenin 3 faktorli yap?y? ortaya koyan a¢g?mlay?c? ve/veya do?rulay?c? Faktdr Analizi
cal??malar? ile desteklendi?i varsay?Imaktad?r. Detayl? gecerlik analizleri icin Biber'in (2012) tam
Doktora Tezi incelenmelidir.

Guvenirlik

Olge?in givenirlik (i¢ tutarl?1?k) analizi, 34 madde lzerinden yurutilmi?tir. Yap?lan cal??ma
sonucunda, 6lge?in genel i¢ tutarl?I?k katsay?s? oldukga yuksek bulunmu?tur.

Bildirilen Cronbach Alpha guvenilirlik katsay?s? 0,82 olarak hesaplanm??t?r. Bu de?er, dlgek

maddelerinin tutarl? oldu?unu ve guvenilir bir 6lcim sa?lad???n? gostermektedir. Psikometrik
standartlara gore 0.70 Uzerindeki katsay?lar kabul edilebilir glvenilirlik diizeyini i?aret ederken,
0.82 de?eri 6l¢e?in yuksek i¢ tutarl?1??a sahip oldu?unu belirtir.

Faktor Analizi

Matematikte O?renilmi? Caresizlik Olge?i, at?f teorisinin ic temel boyutunu temsil eden 3 alt
boyutta yap?land?r?lm??t?r. Olgek, bu (¢ alt boyuta da??Im?? toplam 34 maddeden
olu?maktad?r.

?¢sel-D?7?sal Alt Boyutu: 11 madde icermektedir. Bu boyut, bireyin kontrol oda??n? belirler.

Ozel-Genel Alt Boyutu: 13 madde icermektedir. Bu boyut, caresizlik alg?s?n?n yayg?nl?k
derecesini oOlger.
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De?i?mez-De?i?sellik Alt Boyutu: 10 madde icermektedir. Bu boyut, atfedilen nedenlerin zaman
icindeki sureklili?ini belirler.

Olgek

Test Ce?idi: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: 34 maddeden olu?an 6z bildirim envanteri.

Mevcut Dil: Turkce

Popiilasyon Grubu: O?renciler

Ya? Grubu: Belirtiimemi?tir (Ancak genellikle lise veya Universite 6?rencileri).

Popilasyon Detaylar?: Dokuz Eylul Universitesi E?itim Bilimleri Enstitiisi'nde sunulan Doktora
Tezi cal??mas?na kat?lan érneklem grubu.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lge?i (Derecelendirme format? kaynakta belirtiimemi?tir, ancak
Likert tipi bir format kullan?Id??? varsay?Imaktad?r).

Anahtar Kelimeler

At?f Teorisi, O?renme Psikolojisi, Akademik Ba?ar?, Cronbach Alpha, O?renilmi? Caresizlik,

Faktor Analizi.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor

Kurumsal E-posta Adresi: mahir.biber@istanbul.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Dokuz Eylil Universitesi E?itim Bilimleri Enstitlisti (Tezin sunuldu?u kurum).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2012 y?I?nda Mahir Biber taraf?ndan bir doktora ¢al??mas? kapsam?nda geli?tirilmi?tir.
Olge?in akademik veya ticari amagclarla kullan?m? igin gerekli izinlerin sorumlu yazar Mabhir
Biber'den al?nmas? gerekmektedir. Tezin tamam?na YOK Ulusal Tez Merkezi lizerinden eri?im
sa?lanabilir. Olgek licretsiz olarak akademik ara?t?rmalarda kullan?labilir ancak yazar onay?
tavsiye edilir.
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Matematikte O?renilmi? Caresizlik Olgce?i Maddeleri

3 alt boyut ve 34 madde

?¢sel-d??sal(11m):Birkag arkada??n?zla birlikte matematik oynad?n?z ve siz kaybettiniz
Ozel-Genel(13m):Bir matematik dersinde en yiiksek puan? ald?n?z

De?i?mez- De?i?sellik(10m):Tum arkada?lar?n?z matematik ile ilgili bir sempozyuma kat?1d?,siz

gitmediniz.
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