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Özet

Manevi De?erlerin Kazan?m?nda Sosyal ve Kültürel Faaliyetlerin Etkisi Ölçe?i, bireylerin

sosyal ve kültürel etkinliklere kat?l?m?n?n, onlar?n manevi ve ahlaki de?erleri ne ölçüde edindi?ini

veya peki?tirdi?ini belirlemek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Ölçek, 2021 y?l?nda

Koç ve Budak taraf?ndan geli?tirilmi?tir ve sa?lam psikometrik özellikler sergilemektedir. Toplam

18 maddeden olu?an bu araç, 5'li Likert tipi derecelendirme kullan?r ve üç ana faktör alt?nda

toplanm??t?r: Dürüstlük ve Sorumluluk, Sab?r ve Sayg?, ve Yard?mseverlik. Yüksek düzeyde iç

tutarl?l??a sahip olan bu ölçek, e?itim ve din psikolojisi alanlar?nda sosyal faaliyetlerin de?erler

e?itimi üzerindeki etkisini ölçmek için güçlü bir araç sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Manevi de?erler, Sosyal faaliyetler, Kültürel faaliyetler, De?erler e?itimi, Faktör Analizi, Cronbach's

Alpha, Psikometri, Ölçek Geli?tirme.

Yazarlar

Ahmet Koç, Y?lmaz Budak

Amaç

Ölçe?in temel amac?, bireylerin kat?ld??? sosyal ve kültürel faaliyetlerin, onlar?n dürüstlük,

sorumluluk, sab?r, sayg? ve yard?mseverlik gibi temel manevi ve ahlaki de?erleri kazanma

süreçleri üzerindeki etkisini kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu ölçek, özellikle de?erler

e?itiminin dolayl? yollarla, yani formal olmayan ö?renme ortamlar? arac?l???yla nas?l

gerçekle?ti?ini ölçmeye odaklanm??t?r.

Ölçek, sosyal bilimler ve e?itim alan?nda çal??an ara?t?rmac?lara, ö?rencilerin veya

kat?l?mc?lar?n sosyal etkile?imler yoluyla manevi geli?im düzeylerini nicel olarak inceleme imkan?

sunarak, e?itim programlar?n?n ve faaliyetlerin etkinli?inin de?erlendirilmesine katk?da bulunmay?

hedeflemektedir.

Yap?

Ölçek, sosyal ve kültürel faaliyetlere kat?l?m?n bir sonucu olarak edinilen manevi de?erleri ölçen

çok boyutlu bir yap?y? temsil etmektedir. Yap?, Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) sonucunda

belirlenen üç temel alt boyuttan olu?maktad?r. Bu boyutlar, manevi de?erlerin farkl? yönlerini

temsil ederek kapsaml? bir de?erlendirme sa?lamaktad?r.

Ölçe?i olu?turan 18 madde, a?a??daki üç psikolojik yap? etraf?nda kümelenmi?tir:
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Dürüstlük ve Sorumluluk: Bireyin sözüne sad?k kalmas? ve görevlerini yerine getirme bilinci.

Sab?r ve Sayg?: Ho?görülü olma, farkl? görü?lere de?er verme ve insan haklar?na riayet etme.

Yard?mseverlik: Ba?kalar?na kar??l?ks?z destek olma ve empati kurma becerisi.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?i, hem Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktör Analizi

(DFA) yöntemleri kullan?larak kapsaml? bir ?ekilde incelenmi?tir. Örneklem büyüklü?ünün faktör

analizi için uygunlu?unu gösteren Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) de?eri 0,947 olarak belirlenmi?tir, bu

da mükemmel bir uyumu i?aret etmektedir. Ayr?ca, Bartlett testi sonuçlar? da kay kare de?erinin

istatistiksel olarak anlaml? oldu?unu göstermi?tir.

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) sonuçlar?, ölçe?in önerilen üç faktörlü yap?s?n?n verilerle

yüksek düzeyde uyumlu oldu?unu kan?tlam??t?r. Uyum indeksleri (Fit Indices) sonuçlar? ?öyledir:

X²/sd oran? 2,64 olarak bulunmu?tur (kabul edilebilir s?n?rlar?n alt?ndad?r); Kök Ortalama Kare

Yakla??m Hatas? (RMSEA) de?eri 0,078 olarak tespit edilmi?tir. Di?er önemli uyum indeksleri ise

?öyledir: Normla?t?r?lm?? Uyum ?ndeksi (NFI)=0,97; Normla?t?r?lmam?? Uyum ?ndeksi

(NNFI)=0,98; Kar??la?t?rmal? Uyum ?ndeksi (CFI)=0,98; Göreceli Uyum ?ndeksi (RFI)=0,96; Kök

Ortalama Kare Kal?nt? (RMR)=0,060; Standartla?t?r?lm?? Kök Ortalama Kare Kal?nt?

(SRMR)=0,046 ve Art?ml? Uyum ?ndeksi (IFI)=0,98. Bu de?erlerin tamam?, modelin mükemmel

veya çok iyi bir uyum sergiledi?ini göstermektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l??? ve güvenirli?i, Cronbach's Alpha katsay?s? hesaplanarak de?erlendirilmi?tir.

Ölçe?in tamam? için hesaplanan Cronbach's Alpha katsay?s? 0,949 gibi oldukça yüksek bir

de?ere sahiptir, bu da ölçe?in mükemmel düzeyde güvenilir oldu?unu göstermektedir.

Faktör baz?nda güvenirlik katsay?lar? da yüksek düzeyde iç tutarl?l??? desteklemektedir. Üç

faktör için s?ras?yla hesaplanan Cronbach's Alpha de?erleri ?öyledir:

Faktör 1 (Dürüstlük ve Sorumluluk): 0,929

Faktör 2 (Sab?r ve Sayg?): 0,865

Faktör 3 (Yard?mseverlik): 0,842

Bu sonuçlar, ölçe?in hem genel olarak hem de alt boyutlar baz?nda son derece güvenilir oldu?unu

ve maddeler aras?nda güçlü bir iç tutarl?l?k bulundu?unu kan?tlamaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçek geli?tirme sürecinde, veri yap?s?n? belirlemek amac?yla Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA)
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uygulanm??t?r. AFA sonuçlar?, ölçe?in toplam 18 maddeden ve üç belirgin faktörden olu?tu?unu

ortaya koymu?tur. Bu üç faktörün, ölçülen toplam varyans?n %66,6's?n? aç?klad??? tespit

edilmi?tir, bu da psikolojik ölçekler için çok iyi bir aç?klama oran?d?r.

Faktör yük de?erleri (Factor Loadings), maddelerin ait olduklar? faktörleri ne kadar iyi temsil etti?ini

göstermektedir. Bu ölçekteki faktör yük de?erlerinin 0,55 ile 0,82 aras?nda de?i?ti?i belirlenmi?tir.

Bu aral?k, tüm maddelerin ilgili faktörleriyle güçlü ve anlaml? bir ili?kiye sahip oldu?unu ve faktör

yap?s?n?n sa?lam oldu?unu göstermektedir. Faktörlere s?ras?yla Dürüstlük ve Sorumluluk, Sab?r

ve Sayg?, ve Yard?mseverlik isimleri verilmi?tir.

Araç

Test Türü: Ölçek Geli?tirme (Development)

Format: Öz Bildirim Ölçe?i

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Genel Popülasyon (Ancak çal??ma, sosyal ve kültürel faaliyetlere kat?lan

bireyler üzerinde yap?lm??t?r.)

Ya? Grubu: Belirtilmemi?tir (Genç yeti?kin ve yeti?kin gruplar?na uygulanabilir).

Popülasyon Detaylar?: Orijinal çal??man?n detaylar? için referans makaleye ba?vurulmal?d?r.

Test Metodolojisi: 5'li Likert Tipi Derecelendirme. (1= hiç kat?lm?yorum - 2= nadiren

kat?l?yorum - 3= k?smen kat?l?yorum - 4= ço?unlukla kat?l?yorum - 5= tamamen

kat?l?yorum)

Anahtar Kelimeler

Psikometrik özellikler, Yap? geçerli?i, KMO, RMSEA, Dürüstlük, Sorumluluk, Yard?mseverlik,

Sab?r.

Yazarlar
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler: Ölçe?in akademik çal??malarda kullan?m? için sorumlu yazar ile ileti?ime geçilmesi

önerilir.

Ücret: Ticari kullan?m için ücret bilgisi belirtilmemi?tir.

Test Y?l?: 2021

Ölçe?in orijinal makalesi ve detayl? psikometrik bilgileri içeren PDF dosyas? a?a??daki

ba?lant?dan indirilebilir. Orijinal PDF dosyas? için: manevi-degerlerin-kazaniminda-sosyal-ve-

kulturel-faaliyetlerin-etkisi-olcegi-toad.pdf
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Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Kat?ld???m sosyal ve kültürel faaliyetler sayesinde di?er insanlar?n haklar?na sayg?l? olman?n

çok önemli oldu?unu daha iyi anlad?m.
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