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Manevi Bak?m Yeterlili?i Olce?i

Ozet

Manevi Bak?m Yeterlili?i Olge?i (MBYO), sa?|?k profesyonellerinin hastalara sunduklar? manevi
bak?ma ili?kin alg?lanan yeterlilik diizeylerini 6lcmek amac?yla geli?tirilmi? bir aract?r. Olge?in
Turkce adaptasyonu, Da?han, Kalk?m ve Sa?kal Midilli (2018) taraf?ndan gercgekle?tirilmi? olup,
bu ¢al??ma 0lge?in kultirleraras? psikometrik 6zelliklerini ve gecerlili?ini ara?t?rm??t?r. Orijinal
Olce?in yap?s?n? korumay? amaclayan bu uyarlama, hem?irelik ve ilgili sa?l?k alanlar?nda
manevi bak?m e?itimlerinin etkinli?ini de?erlendirmek ve uygulamadaki yeterlilikleri belirlemek icin
kritik bir ara¢ sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Manevi Bak?m Yeterlili?i Olce?i, manevi bak?m, yeterlilik, hem?irelik, psikometrik de?erlendirme,
uyarlama, yap? gegerlili?i.

Yazarlar

?eyma Da?han, Asl? Kalk?m, Tu?ba Sa?kal Midilli

Amagc

Manevi Bak?m Yeterlili?i Olge?i (MBYO), sa?I?k hizmetleri sunan bireylerin (6zellikle hem?irelerin)
manevi ihtiyaglar? olan hastalara etkili bir ?ekilde bak?m sa?lama konusunda kendilerini ne kadar
yeterli gorduklerini de?erlendirmeyi amaclamaktad?r. Manevi bak?m, hastan?n iyilik halini
destekleyen ve genellikle din, inan¢ veya ya?am anlam? ile ilgili boyutlar? kapsayan butincul bir
bak?m bile?enidir.

Olge?in Turkce uyarlamas?, Turk kultir ve sa?I?k sistemi ba?lam?nda manevi bak?m yeterlili?ini
standardize edilmi? ve gecerli bir ?ekilde 6lgebilmek igin yap?Im??t?r. Bu arag, e?itim
programlar?n?n geli?tirilmesi, Klinik uygulamalar?n iyile?tiriimesi ve profesyonel yeterliliklerin
belirlenmesi a¢c?s?ndan 6nemlidir.

Yap?

Olgek, sa?I?k profesyonellerinin manevi bak?m konusundaki bilgi, beceri ve tutumlar?n? élgen ¢ok
boyutlu bir yap?y? temsil etmektedir. Manevi Bak?m Yeterlili?i, genellikle manevi ihtiyaclar?n
de?erlendirilmesi, ileti?im becerileri, manevi mudahalelerin uygulanmas? ve profesyonel s?n?rlar
gibi alanlar? icerir.

MBYO, bu karma??k yap?y? 27 madde arac?I???yla de?erlendirmektedir. Kat?I?mc?lardan, bu
maddelerdeki yeterlilik duzeylerini 5'li Likert tipi bir derecelendirme kullanarak belirtmeleri
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istenmektedir.

Gecgerlilik

Olce?in gecerlilik cal??malar? titizlikle yaratalmu?tir. ?cerik gecerlili?i, ?cerik Gegerlili?i ?ndeksi
(CVI) kullan?larak uzman goru?leri do?rultusunda de?erlendirilmi?tir. Bu yontem, maddelerin ilgili
yap?y? ne oOlcide temsil etti?ini gostermektedir.

Yap? gecerlili?ini incelemek amac?yla hem A¢?mlay?c? Faktor Analizi (EFA) hem de Do?rulay?c?
Faktér Analizi (DFA) uygulanm??t?r. EFA, 6l¢ce?in altta yatan faktdr yap?s?n? ke?fetmek icin
kullan?I?rken, DFA ise belirlenen yap?n?n Turk 6rnekleminde ne kadar iyi uyum sa?lad???n? test
etmek i¢in kullan?Im??t?r. Faktor yukleme de?eri igin kabul edilen alt kesme noktas? 0.30 olarak
belirlenmi?tir. Faktorlerin yap?s?n? belirlemede ayr?ca ac?klanan varyans oranlar?ndan
yararlan?im??t?r.

Guvenilirlik

(")I(;e?in guvenilirlik dizeyi, test-tekrar test yontemi kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Bu amacla,
Olgek 30 6?renciden olu?an bir drneklem grubuna iki hafta arayla iki kez uygulanm??t?r.

Test-tekrar test stabilitesi, iki uygulama aras?ndaki tutarl?1??? olgmek icin ba??ml? t testi
kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Ayr?ca, de?i?kenlerin normal da??I?m gosterip gostermedi?ini
belirlemek amac?yla carp?kl?k (skewness) ve bas?kl?k (kurtosis) de?erleri incelenmi?tir. Bu
analizler, dlcek sonuclar?n?n zaman iginde tutarl? oldu?unu ve 6lgim hatas?n?n di?ik oldu?unu
gOstermeyi amaclam??t?r.

Faktor Analizi

Manevi Bak?m Yeterlili?i Olce?i'nin yap?sal uygunlu?unu do?rulamak icin kapsaml? Faktor Analizi
teknikleri kullan?Im??t?r. ?lk olarak, A¢?mlay?c? Faktor Analizi (EFA) ile Turkge formun faktor
yap?s? belirlenmi?tir. Bu analizde 0.30 alt kesme noktas?n?n lzerindeki faktor yikleri anlaml?
kabul edilmi~tir.

Ard?ndan, Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) yap?sal modelin veri ile uyumunu test etmek icin
uygulanm??t?r. Bu analizler, dlce?in orijinal yap?s?n?n Turk érnekleminde de gecerli oldu?unu ve
manevi bak?m yeterlili?inin alt?nda yatan boyutlar? ba?ar?1? bir ?ekilde 6lgtli?Unu gostermi?tir.

Arac
Test Turd: Uyarlama
Format: Oz Bildirim Olge?i (27 madde)
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Mevcut Diller: Turkge (Orijinal: ?ngilizce)

Popilasyon Grubu: Sa?I?k Alan? O?rencileri ve Profesyonelleri

Ya? Grubu: Yeti?kin

Popillasyon Detaylar?: Guvenilirlik cal??mas? 30 6?renci lizerinde yap?Im??t?r.

Test Metodolojisi: 5'li Likert Tipi Derecelendirme. (1=kesinlikle kat?Im?yorum - 2=kat?lm?yorum -
3=yar? yar?ya kat?|?yorum - 4=kat?|?yorum - 5=tamamen kat?|?yorum).

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik, maneviyat, manevi bak?m, yeterlilik, adaptasyon, psikometri, dlgme arac?, guvenilirlik,
gecerlilik.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Sa?lanmam??t?r.
Ba?1?1?k E-posta Adresleri: aslikalkim@gmail.com (Sorumlu Yazar: Asl? Kalk?m)

Yaz??ma Adresi: Sa?lanmam??t?r.

?zinler & Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2018 (Turkge Adaptasyon Yay?m Y?I?)

?zinler ve Ucret: Olge?in kullan?m?na ili?kin izin ve tcret bilgileri icin sorumlu yazar Asl? Kalk?m
ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: manevi-bakim-yeterliligi-olcegi-toad.pdf
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Manevi Bak?m Yeterlili?i Olgce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.
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Kaynak icerikte 6lce?in maddeleri listelenmemi?tir. Olgek toplam 27 maddeden olu?maktad?r.
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