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Özet

Manevi Bak?m Yeterlili?i Ölçe?i (MBYÖ), sa?l?k profesyonellerinin hastalara sunduklar? manevi

bak?ma ili?kin alg?lanan yeterlilik düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir araçt?r. Ölçe?in

Türkçe adaptasyonu, Da?han, Kalk?m ve Sa?kal Midilli (2018) taraf?ndan gerçekle?tirilmi? olup,

bu çal??ma ölçe?in kültürleraras? psikometrik özelliklerini ve geçerlili?ini ara?t?rm??t?r. Orijinal

ölçe?in yap?s?n? korumay? amaçlayan bu uyarlama, hem?irelik ve ilgili sa?l?k alanlar?nda

manevi bak?m e?itimlerinin etkinli?ini de?erlendirmek ve uygulamadaki yeterlilikleri belirlemek için

kritik bir araç sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Manevi Bak?m Yeterlili?i Ölçe?i, manevi bak?m, yeterlilik, hem?irelik, psikometrik de?erlendirme,

uyarlama, yap? geçerlili?i.

Yazarlar

?eyma Da?han, Asl? Kalk?m, Tu?ba Sa?kal Midilli

Amaç

Manevi Bak?m Yeterlili?i Ölçe?i (MBYÖ), sa?l?k hizmetleri sunan bireylerin (özellikle hem?irelerin)

manevi ihtiyaçlar? olan hastalara etkili bir ?ekilde bak?m sa?lama konusunda kendilerini ne kadar

yeterli gördüklerini de?erlendirmeyi amaçlamaktad?r. Manevi bak?m, hastan?n iyilik halini

destekleyen ve genellikle din, inanç veya ya?am anlam? ile ilgili boyutlar? kapsayan bütüncül bir

bak?m bile?enidir.

Ölçe?in Türkçe uyarlamas?, Türk kültür ve sa?l?k sistemi ba?lam?nda manevi bak?m yeterlili?ini

standardize edilmi? ve geçerli bir ?ekilde ölçebilmek için yap?lm??t?r. Bu araç, e?itim

programlar?n?n geli?tirilmesi, klinik uygulamalar?n iyile?tirilmesi ve profesyonel yeterliliklerin

belirlenmesi aç?s?ndan önemlidir.

Yap?

Ölçek, sa?l?k profesyonellerinin manevi bak?m konusundaki bilgi, beceri ve tutumlar?n? ölçen çok

boyutlu bir yap?y? temsil etmektedir. Manevi Bak?m Yeterlili?i, genellikle manevi ihtiyaçlar?n

de?erlendirilmesi, ileti?im becerileri, manevi müdahalelerin uygulanmas? ve profesyonel s?n?rlar

gibi alanlar? içerir.

MBYÖ, bu karma??k yap?y? 27 madde arac?l???yla de?erlendirmektedir. Kat?l?mc?lardan, bu

maddelerdeki yeterlilik düzeylerini 5'li Likert tipi bir derecelendirme kullanarak belirtmeleri
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istenmektedir.

Geçerlilik

Ölçe?in geçerlilik çal??malar? titizlikle yürütülmü?tür. ?çerik geçerlili?i, ?çerik Geçerlili?i ?ndeksi

(CVI) kullan?larak uzman görü?leri do?rultusunda de?erlendirilmi?tir. Bu yöntem, maddelerin ilgili

yap?y? ne ölçüde temsil etti?ini göstermektedir.

Yap? geçerlili?ini incelemek amac?yla hem Aç?mlay?c? Faktör Analizi (EFA) hem de Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) uygulanm??t?r. EFA, ölçe?in altta yatan faktör yap?s?n? ke?fetmek için

kullan?l?rken, DFA ise belirlenen yap?n?n Türk örnekleminde ne kadar iyi uyum sa?lad???n? test

etmek için kullan?lm??t?r. Faktör yükleme de?eri için kabul edilen alt kesme noktas? 0.30 olarak

belirlenmi?tir. Faktörlerin yap?s?n? belirlemede ayr?ca aç?klanan varyans oranlar?ndan

yararlan?lm??t?r.

Güvenilirlik

Ölçe?in güvenilirlik düzeyi, test-tekrar test yöntemi kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Bu amaçla,

ölçek 30 ö?renciden olu?an bir örneklem grubuna iki hafta arayla iki kez uygulanm??t?r.

Test-tekrar test stabilitesi, iki uygulama aras?ndaki tutarl?l??? ölçmek için ba??ml? t testi

kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Ayr?ca, de?i?kenlerin normal da??l?m gösterip göstermedi?ini

belirlemek amac?yla çarp?kl?k (skewness) ve bas?kl?k (kurtosis) de?erleri incelenmi?tir. Bu

analizler, ölçek sonuçlar?n?n zaman içinde tutarl? oldu?unu ve ölçüm hatas?n?n dü?ük oldu?unu

göstermeyi amaçlam??t?r.

Faktör Analizi

Manevi Bak?m Yeterlili?i Ölçe?i'nin yap?sal uygunlu?unu do?rulamak için kapsaml? Faktör Analizi

teknikleri kullan?lm??t?r. ?lk olarak, Aç?mlay?c? Faktör Analizi (EFA) ile Türkçe formun faktör

yap?s? belirlenmi?tir. Bu analizde 0.30 alt kesme noktas?n?n üzerindeki faktör yükleri anlaml?

kabul edilmi?tir.

Ard?ndan, Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) yap?sal modelin veri ile uyumunu test etmek için

uygulanm??t?r. Bu analizler, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türk örnekleminde de geçerli oldu?unu ve

manevi bak?m yeterlili?inin alt?nda yatan boyutlar? ba?ar?l? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermi?tir.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Öz Bildirim Ölçe?i (27 madde)
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Mevcut Diller: Türkçe (Orijinal: ?ngilizce)

Popülasyon Grubu: Sa?l?k Alan? Ö?rencileri ve Profesyonelleri

Ya? Grubu: Yeti?kin

Popülasyon Detaylar?: Güvenilirlik çal??mas? 30 ö?renci üzerinde yap?lm??t?r.

Test Metodolojisi: 5'li Likert Tipi Derecelendirme. (1=kesinlikle kat?lm?yorum - 2=kat?lm?yorum -

3=yar? yar?ya kat?l?yorum - 4=kat?l?yorum - 5=tamamen kat?l?yorum).

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik, maneviyat, manevi bak?m, yeterlilik, adaptasyon, psikometri, ölçme arac?, güvenilirlik,

geçerlilik.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Sa?lanmam??t?r.

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: aslikalkim@gmail.com (Sorumlu Yazar: Asl? Kalk?m)

Yaz??ma Adresi: Sa?lanmam??t?r.

?zinler & Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2018 (Türkçe Adaptasyon Yay?m Y?l?)

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m?na ili?kin izin ve ücret bilgileri için sorumlu yazar Asl? Kalk?m

ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: manevi-bakim-yeterliligi-olcegi-toad.pdf
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Manevi Bak?m Yeterlili?i Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.
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Kaynak içerikte ölçe?in maddeleri listelenmemi?tir. Ölçek toplam 27 maddeden olu?maktad?r.
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