
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Manchester Sürücü Tutum ve
Davran??lar? Bataryas?

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Manchester Sürücü Tutum ve Davran??lar? Bataryas?. Turkish

Psychological Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25522

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25522
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25522
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=25522
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Manchester Sürücü Tutum ve Davran??lar? Bataryas? 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

Bu batarya, trafik kazalar?yla ili?kili sürücü tutum ve davran??lar?n? ölçmek amac?yla Türkçeye

uyarlanm?? kapsaml? bir psikometrik araçt?r. Orijinal olarak ?ngiltere'de geli?tirilen bu batarya

(Manchester Driver Attitude and Behavior Battery), Dr. Ye?im Yasak taraf?ndan 2002 y?l?nda

doktora tezi kapsam?nda Türk kültürüne adapte edilmi?tir. Ölçek, Sürücülük Yetene?i, Trafikte

Heyecan Arama ve Trafik Öfkesi gibi kritik yap?lar? alt boyutlar?yla birlikte de?erlendirerek,

sürücülerin risk alma e?ilimlerini ve duygusal tepkilerini anlamay? hedefler. Batarya, trafik

psikolojisi alan?nda koruyucu ve önleyici çal??malar için önemli bir veri kayna?? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Sürücü tutumlar?, Trafik psikolojisi, Heyecan arama, Trafik öfkesi, Sürücülük yetene?i, Uyarlama,

Ye?im Yasak, Trafik kazalar?, Psikometrik araç.

Yazarlar

Ye?im Yasak (Uyarlayan)

Amaç

Bataryan?n temel amac?, Türk sürücü popülasyonunda trafik kazalar?yla ili?kili olabilecek çe?itli

sürücü tutum ve davran??lar?n? sistematik olarak de?erlendirmektir. Bu ölçüm, özellikle riskli

sürü? e?ilimlerini, heyecan arama davran??lar?n? ve trafikteki öfke düzeylerini tespit ederek,

psikolojik de?i?kenler ile trafik güvenli?i aras?ndaki ili?kiyi ortaya koymay? amaçlamaktad?r.

Ölçek, sürücülük yetene?i alg?s? ve trafik kurallar?na yönelik tutumlar gibi faktörleri inceleyerek,

hangi sürücü profillerinin kaza yapma riskinin daha yüksek oldu?unu belirlemeye yard?mc? olur.

Bu sayede, trafik güvenli?ini art?rmaya yönelik e?itim programlar?n?n içeri?i ve hedef kitlesi daha

etkili bir ?ekilde belirlenebilir.

Yap?

Manchester Sürücü Tutum ve Davran??lar? Bataryas?, sürücülük psikolojisinde önemli üç ana

yap?y? ölçmektedir: 1) Sürücülük Yetene?i Alg?s?, 2) Trafikte Heyecan Arama ve 3) Trafik

Öfkesi. Bu yap?lar, sürücülerin kendilerini ne kadar yetenekli gördüklerini, trafikte risk alma

e?ilimlerini ve stresli durumlara verdikleri duygusal tepkileri kapsar.

Ek olarak, batarya içerisinde Sürücü Davran??? Ölçe?i ile Güvenli Sürücülük E?ilimi ve Sald?rgan

Sürücülük E?ilimi gibi alt bile?enler de yer almaktad?r. Bu çok boyutlu yap?, sürücülerin hem
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bili?sel hem de duygusal tepkilerini bütüncül bir ?ekilde analiz etme olana?? sunar.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?i, faktör analizi yöntemleri kullan?larak incelenmi?tir. Bu analizler, bataryan?n

farkl? alt ölçeklerinin ölçtü?ü yap?lar? destekler nitelikte ayr??malar göstermi?tir:

Sürücülük Yetene?i Ölçe?i: Veriler üzerinde yap?lan faktör analizi, ölçe?in toplam varyans?n?n

%39.33'ünü aç?klayan 3 faktörlü bir yap?n?n bulundu?unu göstermi?tir.

Trafikte Heyecan Arama Ölçe?i: Veriler üzerinde yap?lan faktör analizi, ölçe?in toplam

varyans?n?n %35.28'ini aç?klayan 2 faktör bulundu?unu göstermi?tir.

Trafik Öfkesi Ölçe?i: Veriler üzerinde yap?lan faktör analizi, ölçe?in toplam varyans?n?n

%52.33'ünü aç?klayan 3 faktör bulundu?unu göstermi?tir.

Güvenirlik

Yasak'?n (2002) doktora tezi kapsam?nda gerçekle?tirilen uyarlama çal??mas?n?n kaynak

materyalinde, alt ölçeklere ait Cronbach alfa katsay?s? gibi do?rudan iç tutarl?l?k veya test-tekrar

test güvenirli?i de?erleri aç?kça belirtilmemi?tir. Ancak, kapsaml? faktör analizi sonuçlar?, ölçek

yap?s?n?n tutarl?l???n? dolayl? olarak desteklemektedir.

Faktör Analizi

Batarya, toplamda birden fazla alt ölçekten olu?makta olup, her bir alt ölçek kendi içinde farkl?

faktörlere ayr?lm??t?r. Bu faktörler, Türk sürücülerinin sürücü tutum ve davran??lar?n?n karma??k

yap?s?n? çözümlemek için kritik öneme sahiptir:

Sürücülük Yetene?i Ölçe?i Faktörleri (3 Faktör):

Ortalama bir Türk sürücüsüne göre ?htiyatl? Olma (8 madde).

Ortalama bir Türk sürücüsüne göre Yeteneklerine Güvenme (12 madde).

Ortalama bir Türk sürücüsüne göre Risk Alma (8 madde).

Trafikte Heyecan Arama Ölçe?i Faktörleri (2 Faktör):

Sürücülük Tarz?-Sakin (10 madde).

Sürücülük Tarz?-H?z Yönelimli (10 madde).
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Sürücülük Tarz?-Arabadan Güç Alma (6 madde).

Trafik Öfkesi Ölçe?i Faktörleri (3 Faktör):

?lerlemenin Engellenmesi (15 madde).

Dikkatsiz/Sorumsuz Sürücülük (6 madde).

Sald?rgan Sürücülük (8 madde).

Enstrüman

Test Türü: Uyarlama (Adaptation)

Format: Çok boyutlu, öz bildirim (self-report) bataryas?. Ölçekte derecelendirme sistemi

belirtilmemi?tir.

Mevcut Diller: Türkçe.

Popülasyon Grubu: Sürücüler.

Ya? Grubu: Yeti?kin sürücüler.

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'de araç kullanan, trafik kazalar?yla ili?kili tutumlar? ve

davran??lar? incelenen bireyler. Çal??ma, Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü

bünyesinde yürütülmü?tür.

Test Metodolojisi: Psikometrik ölçek uygulamas?. Ölçek, sürücü tutum ve davran??lar?n?

ölçen birden fazla bile?enden olu?ur.

Anahtar Kelimeler

Trafik güvenli?i, Sürü? psikolojisi, Risk alma, Sürücü davran???, Psikometri, Sürücü öfkesi, H?z

yönelimi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilinmiyor.

Kurum E-posta Adresleri: yesimyasak@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Ankara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü (Çal??man?n yap?ld??? kurum).
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal uyarlama çal??mas? 2002 y?l?nda tamamlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m?,

da??t?m? ve bilimsel ara?t?rmalarda uygulanmas? için gerekli izinler, sorumlu yazar Ye?im Yasak

ile yesimyasak@yahoo.com e-posta adresi üzerinden ileti?ime geçilerek al?nmal?d?r. Ücret bilgisi

kaynakta belirtilmemi?tir.

Referanslar

Yasak, Y. (2002). Trafik kazalar?yla ili?kili sürücü tutum ve davran??lar?. (Doktora tezi). Ankara

Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Bu teze ait eri?im ba?lant?s? tez.yok.gov.tr adresinde mevcuttur.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: manchester-surucu-tutum-ve-davranislari-

bataryasi-toad.pdf

Manchester Sürücü Tutum ve Davran??lar? Bataryas? Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmu?tur ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Sürücülük Yetene?i Ölçe?i

Ortalama bir Türk sürücüsüne göre ihtiyatl? olma (8 madde): h?z s?n?r?na uymak

Ortalama bir Türk sürücüsüne göre yeteneklerine güvenme (12 madde): Dikkatli araç kullanmak

Ortalama bir Türk sürücüsüne risk alma (8 madde): Gerekli oldu?unda kurallardan vazgeçmek

Trafikte Heyecan Arama Ölçe?i

Sürücülük tarz?-sakin (10 madde): Hiçbir zaman di?er sürücülerle yar??maya çal??mam

Sürücülük tarz?-h?z yönelimli (10 madde): Her zaman h?zl?y?md?r

Sürücülük tarz?-arabadan güç alma (6 madde): Araba kullan?rken kendimi güçlü hissederim

Sürücü Davran??? Ölçe?i

SDÖ-hata/ihmal (16 madde): ??aretleri yanl?? okuyup yanl?? göbekten yola girmek

SDÖ-ihlal: Bir sürücünün davran???na k?z?p dersini vermek için onu kovalamak
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Güvenli Sürücülük E?ilimi ve Sald?rgan Sürücülük E?ilimi

Güvenli Sürücülük E?ilimi: Hiçbir zaman h?z s?n?r?n? a?mam

Sald?rgan Sürücülük E?ilimi: Otobanda h?z s?n?r?n? a?ar m?s?n?z?

Trafik Öfkesi Ölçe?i

?lerlemenin engellenmesi (15 madde): Sol ?eritte çok yava? giden bir sürücü var ve trafi?i

aksat?yor.

Dikkatsiz/sorumsuz sürücülük (6 madde): Biri yolun ?artlar?na göre çok h?zl? gidiyor.

Sald?rgan sürücülük (8 madde): Biri araç kullan???n?za ba??rarak tepki gösterdi
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