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Özet

Makyaj Yapma Niyeti ve Makyaj Motivasyon Ölçe?i, makyaj kullan?m?na yönelik bireysel niyetleri

ve bu davran???n alt?nda yatan psikolojik motivasyonlar? sistematik olarak ölçmek amac?yla

geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Geli?tirme çal??mas?, Karabulut, Aytaç ve Ak?n (2020)

taraf?ndan gerçekle?tirilmi? olup, özellikle makyaj tüketimi ile ?slami dindarl?k aras?ndaki ili?kiyi

inceleyen daha büyük bir ara?t?rman?n parças? olarak ortaya ç?km??t?r. Ölçek, tüketicilerin

makyaj ürünlerini kullanma e?ilimlerini ve bu eylemi tetikleyen içsel ve d??sal sebepleri (örne?in,

sosyal onay, ki?isel çekicilik, özgüven) be?li bir Likert Ölçe?i format?nda de?erlendirmektedir.

Anahtar Kelimeler

Makyaj Niyeti, Tüketim Davran???, Motivasyon, Dindarl?k, Psikometri, Ölçek Geli?tirme, Sosyal

Psikoloji.

Yazarlar

Ferhat Karabulut, Muhammed Bilgehan Aytaç, Emine Ak?n.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, bireylerin makyaj yapma davran???na yönelik e?ilimlerini ve bu davran???

yönlendiren spesifik motivasyonel faktörleri güvenilir ve geçerli bir ?ekilde ölçmektir. Bu araç,

özellikle tüketici psikolojisi ve sosyal psikoloji alanlar?nda, bireylerin ki?isel bak?m ve görünüm

tercihlerinin alt?nda yatan karma??k bili?sel süreçleri anlamak için tasarlanm??t?r. Ölçek,

ara?t?rmac?lara, makyaj kullan?m?n?n kültürel, dini veya ki?isel özgüven gibi de?i?kenlerle nas?l

ili?kilendi?ini analiz etme imkan? sunar.

Yap?

Makyaj Yapma Niyeti ve Makyaj Motivasyon Ölçe?i, ba?l?kta belirtildi?i gibi iki ana psikolojik

yap?y? (konstrüktü) hedeflemektedir: Niyet ve Motivasyon.

Makyaj Yapma Niyeti: Bu k?s?m, Bili?sel Denge Teorisi veya Planl? Davran?? Teorisi

çerçevesinde, bireyin gelecekte makyaj yapma olas?l???na veya isteklili?ine dair öznel bir

de?erlendirmesini ölçer. Yüksek niyet puanlar?, güçlü bir davran??sal e?ilimi i?aret eder.

Makyaj Motivasyonu: Bu k?s?m ise makyaj yapma niyetini besleyen temel nedenleri kapsar. Bu

nedenler genellikle içsel (özsayg?y? art?rma, kendini ifade etme) veya d??sal (sosyal bask?,

çekicilik alg?s?, ba?kalar?n? etkileme) faktörler olarak alt boyutlara ayr?lm??t?r. Ölçek, bu

motivasyon alt boyutlar?n?n göreceli a??rl???n? belirlemeyi amaçlamaktad?r.
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Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme çal??mas?na ait kaynak referans?nda (Karabulut, Aytaç & Ak?n, 2020) spesifik

geçerlik de?erleri do?rudan belirtilmemi?tir (kaynakta "-"). Ancak, yeni geli?tirilen bir ölçek olarak,

yap?sal geçerli?in sa?lanmas? kritik öneme sahiptir.

Tipik bir ölçek geli?tirme sürecinde, yap? geçerli?ini kan?tlamak amac?yla do?rulay?c? faktör

analizi (DFA) veya aç?mlay?c? faktör analizi (AFA) kullan?lm?? olmal?d?r. Bu analizler, ölçe?in

teorik olarak varsay?lan alt boyutlar?n?n (faktörlerinin) ampirik verilerle desteklenip

desteklenmedi?ini gösterir. Ayr?ca, ölçüt ba??ml? geçerlik (örne?in, makyaj harcamalar? gibi

d??sal de?i?kenlerle ili?ki) ve ayr??ma/yak?nsama geçerli?i çal??malar? da psikometri

standartlar?na uygun olarak gerçekle?tirilmi? olmal?d?r.

Güvenirlik

Güvenirlik de?erleri de kaynak referans?nda aç?kça belirtilmemi?tir (kaynakta "-"). Güvenirlik,

ölçe?in tutarl?l???n? ve kararl?l???n? ifade eder.

Makyaj Yapma Niyeti ve Makyaj Motivasyon Ölçe?i için güvenirlik çal??malar?nda genellikle iç

tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) kullan?l?r. Bu katsay?, maddelerin ayn? yap?y? ne derece

tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir. Ayr?ca, ölçe?in zamana kar?? kararl?l???n? de?erlendirmek

amac?yla test-tekrar test güvenirlik çal??malar? da yap?lm?? olmas? beklenir. Yüksek bir

Cronbach Alfa de?eri, ölçe?in maddelerinin içsel olarak tutarl? oldu?unu gösterir.

Faktör Analizi

Ölçe?in geli?tirme a?amas?nda, Makyaj Motivasyonu yap?s?n?n çok boyutlu do?as? nedeniyle,

faktör analizi yöntemlerinin kullan?ld??? varsay?lmaktad?r. Bu analiz, motivasyon yap?s?n?n kaç

farkl? alt boyuttan olu?tu?unu (örne?in, sosyal etki, özgüven art?rma, dini uygunluk) belirlemeye

yard?mc? olur.

Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA), temel bile?enler analizi veya temel eksen faktörleme yöntemleri

kullan?larak ölçek maddelerinin faktör yükleri incelenmi? ve en uygun faktör yap?s? belirlenmi?tir.

Bu sürecin sonunda, ölçe?in nihai yap?s?n?n, makyaj yapma niyetini ve motivasyonun farkl?

yönlerini yans?tan ayr? ve anlaml? alt ölçeklere sahip oldu?u öngörülmektedir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Yeni bir yap?sal ölçek)

Format: Öz Bildirim Ölçe?i
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Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Yeti?kinler, Tüketiciler, Özellikle makyaj kullanan kad?nlar (Ara?t?rman?n

ba?lam? göz önüne al?nd???nda).

Ya? Grubu: Belirtilmemi?, ancak üniversite ö?rencileri ve yeti?kinler (genç yeti?kinlikten itibaren)

beklenmektedir.

Popülasyon Detaylar?: Orijinal çal??ma ba?lam?nda, ölçek Türkiye'deki kat?l?mc?lar üzerinde

uygulanm??t?r.

Test Metodolojisi: Be?li Likert Ölçe?i. Kat?l?mc?lardan her bir ifadeye ne kadar kat?ld?klar?n?

belirtmeleri istenir.

Derecelendirme

Ölçek, be? seviyeli bir Likert Ölçe?i kullanmaktad?r.

Kesinlikle Kat?lm?yorum

Kat?lm?yorum

Karas?z?m

Kat?l?yorum

Kesinlikle Kat?l?yorum

Puanlama metodolojisi, genellikle alt ölçek puanlar?n?n toplanmas?yla veya ortalamas?n?n

al?nmas?yla hesaplan?r. Yüksek puanlar, ilgili motivasyon faktörünün veya makyaj yapma

niyetinin yüksek oldu?unu gösterir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2020

?zinler ve Ücret: Ölçe?in ticari kullan?m?na dair özel bir bilgi olmamakla birlikte, akademik

ara?t?rmalar için genellikle yazarlardan izin al?nmas? tavsiye edilir.

Sorumlu Yazar: Muhammed Bilgehan Aytaç

?leti?im: bilgehanaytac@gmail.com
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Kaynaklar

Ölçe?in temel referans?, geli?tirme çal??mas?n?n yay?mland??? akademik makaledir:

Karabulut, F., Aytac, M. B., & Akin, E. (2020). Makeup Consumption and Islamic Religiosity.

Human Arenas, 3, 534-551. https://doi.org/10.1007/s42087-020-00106-w

Ölçe?in orijinal dökümanlar?na a?a??daki ba?lant?lardan ula??labilir:

DOCX Dosyas?: makyaj-yapma-niyeti-ve-makyaj-motivasyon-olcegi-toad.docx

PDF Dosyas?: makyaj-yapma-niyeti-ve-makyaj-motivasyon-olcegi-toad.pdf

Makyaj Yapma Niyeti ve Makyaj Motivasyon Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Bu ölçe?in orijinal maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. A?a??da, ölçe?in tam

maddeleri yerine, sadece derecelendirme yap?s? belirtilmi?tir. Maddelerin tamam?na yukar?da

belirtilen PDF veya DOCX dosyalar?ndan ula??labilir.

Derecelendirme Sistemi:

(1. Kesinlikle Kat?lm?yorum, 2. Kat?lm?yorum, 3. Karas?z?m, 4. Kat?l?yorum, 5. Kesinlikle

Kat?l?yorum)
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